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BELEZA € MISTICA DAS
MULHERES POBRES

INTRODUGAO:

“COMO VOCE E BELA, MINHA AMADA,
COMO VOCE £ BELA” (Ct 4,1)

O Espirito de Deus nunca se ausentou do Corpo. Mesmo
que janelas e portas tenham se fechado, Ele penetrou pelas
frestas. Como forte vendaval, manifestou sua energia dinami-
ca, criadora, sapiencial, renovadora e provocativa.

Segundo a narracdo sacerdotal do Génesis, no principio
nada havia sendo Deus... As cores inexistiam. Do siléncio ex-
plosivo do Espirito emergiu o canto da criagdo: minisculos e
gigantescos organismos, paulatinamente, como grande orques-
tra, tocaram a sinfonia da gratuidade de Deus.

O Espirito fulgurou no universo. Protagonistas: mulher e
homem, corpos cheios de paixdo, criados & Imagem e Seme-
lhanga do Unico e Verdadeiro Deus (Gn 1,27). Criou-os por
amor e para o Belo.

O espirito criou filhos e filhas cheios de fecundidade. Insu-
flou no coragdo das mulheres pobres da nossa gente os segre-
dos da criagdo. Desse encontro mistico! — unido de corpos
femininos e a RUAH (o Espirito de Deus) —, despontou a beleza
de uma nova geracdo de mulheres, cujo escopo é RE-CRIAR o
imenso palco da vida da periferia dos grandes centros urbanos.

Nesse artigo, tento apreender a beleza e a mistica das
mulheres pobres que estdo a frente das CEBs da Igreja de Sdo
Paulo. A beleza, aqui, é enfocada a partir de novos parametros.
Nzo é e nem pode ser privilégio daqueles que tém Poder. E um
direito concedido também aos pobres. Trata-se de um direito
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que os liberta dos sofrimentos, das dores, e faz reinar o encan-
to, a fantasia, a delicia da vida, o prazer do corpo® Beleza é
uma experiéncia mistica que tudo quer transfigurar. No se
pode falar de libertagdo sem considerar a criatividade das
mulheres pobres: por onde passam, suscitam cores e dancas
para que a vida seja também uma grande Festa.

1. ESPIRITUALIDADE E BELEZA

Sdo aspectos libertadores na vida dos pobres. Beleza nio se
confunde com os modelos impostos pela economia de mercado.
E mais do que “pura aparéncia”. Esté associada ao Espirito.

O Espirito de Deus manifesta-se como criador e vida (Gn 1,2),
pleno de santidade e gléria (Is 1,3), renovador (Lc 4,14-18; At 10,35),
é o préprio amor (Rm 5,5). E o grande artista da criagéo.

As mulheres pobres sdo inspiradas pela agdo dindmica do
Espirito de Deus. Criam e recriam. Mesmo diante de tantas
dificuldades, quando quase sempre falta pdo, quando ossos sédo
machucados pelos trabalhos, elas jamais deixam de sonhar e
lutar. Lutas que geram dignidade para o corpo. Estas mulheres,
as vezes no anonimato, fiéis ao Senhor da Vida, ndo obstante
a escuriddo das noites, recompdem forcas exauridas daqueles
e daquelas que passam pela dor.

E mister resgatar a forca criacional das mulheres pobres.
Resgatar suas cangdes, festas, dancas, seu folclore, seus quitutes,
seus movimentos de organizagdo, sua religiosidade... No con-
junto, tudo isso expressa sua profunda espiritualidade. A partir
desta perspectiva, assevera Maria Teresa Porcile:

“O Espirito de Beleza transforma o caminho penoso em danga
e festa, o parto, em iluminagdo, a libertagdo em celebragdo... O
povo cria festa, busca unidade, faz poesia, se expressa em cantos
populares, produz éxtase na danga dos entusiasmos. Ali o povo dos
pobres e o povo de Deus se fortalece em sua esperanga, nessa co-
munhdo gratuita de beleza feita celebragdo antecipada.”

Abrir-se ao Espirito anula qualquer dicotomia entre mistica e
realidade. Para as mulheres pobres, o corpo e tudo o que se refere
a ele deve ser transformado. Da contemplacdo do Santo, nasce a
contemplacéo pelos irmios sofridos, a compaixdo; dai o gesto
concreto: a recuperagdo dos corpos tristes, as vezes sem brilho e
sem vida. Elas, de forma ousada e profética, assumem suas dores
e abrem sepulturas para que os mortos ressuscitem (Ez 37,1-6).

2. A BELEZA DOS POBRES EM JESUS

A Beleza em Jesus é paradoxal.* Visibiliza a Trindade. Fas-
cina seus discipulos e discipulas com gestos e palavras. Carre-
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gou consigo as dores e as enfermidades do povo (Mt 8,17). A
Beleza estd na sua gratuidade que conduz os pobres a Terra
Nova.

Todavia a Beleza de Jesus, por um momento, foi cerceada.
Sua fidelidade ao Pai trouxe o martirio. Porque evidenciou o
corpo, passou pela morte. A teologia da cruz guardou na me-
moéria as palavras de Isafas:

“Sem figura nem beleza, vimo-lo sem aspecto, desprezado e
humilhado pelos homens, como homem das dores, experimen-
tado nos sofrimentos, diante do qual se tapa o rosto, menospre-
zado e desestimulado” (Is 53,2-3).

Parodoxalmente, o SERVO SOFREDOR, sem beleza fisica, é
o Senhor da Gléria que atraiu a eles e a elas que, hd muito,
tinham perdido a esperanga: “Quando for elevado, atrairei to-
dos a mim” (Jo 12,32). E desse homem desfigurado, debilitado,
filho de Deus, que vem a salvag@o.

Na feitira aparente do Filho, o Pai e o Espirito Santo estdo
presentes, confundindo os fortes desse mundo. Da fealdade do
Filho de Deus emerge a Beleza incomparével que resgatou para
sempre a dignidade do povo de Deus.

Como compreender que aquele que estava desfigurado pelo
sofrimento, pela pobreza, injustica, fosse a epifania da Gléria
de Deus (KABOD)? Maria Teresa Porcile, teéloga, reflete essa
ambigiiidade nos seguintes termos:

“A sintese deste paradoxo estd nisto: o mesmo Servo é o exal-
tado na Gléria (Fl 2,5-11). Aquele servo desprezado e desprezdvel
arranca grito de admiragdo: ‘Meu Senhor e meu Deus’ (Jo 20,28).
O discipulo tocou as chagas de luz, e da ferida transfigurada
surgiu um gratuito canto de admiragdo. E o paradoxo da bele-
za, vulnerdvel da gléria crucificada? E, por acaso, ndo é este o
paradigma mais exato da beleza a descobrir hoje neste povo de
Deus, encarnagdo presente do servo de Javé'?

Evocar os textos que falam do despojamento de Jesus (ké-
nosis) é fundamental para a compreensdo da Beleza. Este en-
foque se esquiva da prética adotada pela economia de merca-
do, quando a beleza ¢ identificada sempre a partir do “poder
de compra”: quem “tem” compra beleza; quem nZo tem... Nes-
sa perspectiva, os pobres, homens e mulheres, jamais fardo a
experiéncia da beleza, j& que ndo possuem as condi¢oes mini-
mas para sobreviver e muito menos para cuidar do visual a
partir de estereétipo estabelecido pela midia.

O que se apreende é que a teologia da Cruz evidencia que
a Beleza ndo se encerra no “poder de compra”. Pelo contrério.
Questiona o que € artificialismo, engodo, ilusdo. Se a beleza
néo tiver raiz no Amor, na insistente luta pela sobrevivéncia de
todos os Corpos, ndo passa de um papel luminoso, que encan-
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ta e seduz, mas n&o vai além de uma matéria-prima descartével
que se fragmenta com a chuva.

Para Jesus, todos foram criados para a beleza, para a festa,
para a danga e alegria. A salvagdo dos corpos € o resgate da
beleza. Por onde Jesus passou, tocou, algo aconteceu. Nio foi
esta a experiéncia inaudita dos discipulos e discipulas no inicio
da Igreja?

O livro do Apocalipse fala que os pobres, aqueles e aquelas
abertas ao Espirito, caminham para a nova cidade, a Jerusalém
que comegou a ser construida 14 e céd (Ap 22,1-5). A Nova Jeru-
salém € a cidade que as mulheres pobres vdo construindo com
forca espiritual, na reciprocidade dos sexos. Nesta nova cidade,
ja estdo morando negros, indios, homens, mulheres, deficien-
tes, trabalhadores de rua. Eles ndo passam mais fome. E nem
sede. Nesta nova cidade, ndo h4 condominio fechado... A cida-
de se tornou de todos e para todos.

O alicerce da nova cidade foi construido por Jesus através
da Basiléia. O Reino é Graga que desponta novo amanhecer.®
Jesus congregou o povo da nova cidade: curou os doentes, ali-
mentou famintos, anistiou os presos, libertou as mulheres do
cativeiro patriarcal. A nova cidade substitui a cidade da morte,
da tristeza, da injustica: “A sua caracteristica consiste em estar
penetrada e ser iluminada pela Gléria ou o ser de Deus.”

3. A BELEZA DO CORPO FEMININO

“Quem é essa que desponta como aurora, bela como a lua,
fulgurante como o sol, terrivel como esquadrao com bandeiras
desfraldadas?” (Ct 6,10).

E inadmissivel pensar a mistica cristd sem o corpo. Ele
experimenta a crucificagdo e a ressurei¢do.® Durante séculos, a
espiritualidade crista considerou o corpo sob suspeita. Enfati-
zava-se o “espirito” em detrimento do “corpo”.

O cristianismo primitivo ndo negou o corpo e néo tinha
visdo fragmentada da pessoa humana.® No processo de evange-
lizagdo, ao entrar num ritmo de acultura¢do com o mundo helé-
nico, o dualismo platénico emergiu com grande forca, ndo dei-
xando de influenciar o maior teélogo antigo, Santo Agostinho.

Santo Tomds nédo separa o corpo do espirito. Ndo possui
visdo dualista da pessoa. Pelo contrério, ele fala de uma inte-
gragdo, da totalidade do ser, sendo fiel a tradigdo biblica. Infe-
lizmente, seus discipulos ndo foram fiéis ao pensamento do
teélogo maior.*°

A mistica cristd, como mostram os antigos livros ou ma-
nuais de teologia, insistia nos valores do “espirito” em contra-

50 Por que as comunidades eclesiais de base satisfazem?

6. Jon SOBRINO, Cristologia a
partir da América Latina, Pe-
trépolis, Vozes, 1983, pp 67-82.
7. Ana Flora ANDERSON e Gil-
berto GORGULHO, Néo tenham
medo, Sao Paulo, Paulinas, 1983,
p. 197.

8. Franz HINKELAMMERT, As
armas ideolédgicas da morte, Sdo
Paulo, Paulinas, 1983, p. 291.
9. José COMBLIN, Antropologia
Crista, Petropolis, Vozes, 1985,
pp. 76-94.

10. lbidem., p. 81.



11. Antonio MOSER e Bernardi-
no LEERS, Teologia Moral: im-
passes e alternativas, Petr6polis,
Vozes, 1988, p. 40.

12. Ivone GEBARA, As incomo-
das filhas de Eva na Igreja da
América Latina, Sdo Paulo,
Paulinas, 1989, p. 12.

13. Rubem ALVES, Variagées so-
bre a vida e a morte, Sdo Paulo,
Paulinas, 1982, pp. 172.

14. Carlo ROCCHETTA, Per una
teologia della corporeita, Torino,
Camilliane, 1990, cap. X.

posi¢do ao “corpo”, a0 mundo ou a histéria. Foi a partir desta
ética que surgiram expressdes como estas: “A carne € fraca, o
espirito é forte”; “salva a tua alma”; “o corpo para nada serve”;
“o espirito é superior”; “sentir prazer com o corpo é pecado”;
“sexo s6 em fungdo da procriagdo”; “cuidar do corpo é vaida-
de”. Obviamente, tais expressdes estdo carregadas de uma ideo-
logia dualista e pessimista.!

A espiritualidade das mulheres pobres, ao contrdrio de uma
concepg¢do dualista do ser humano, redescobriu a Beleza do
Corpo. A beleza se configura numa doagio de si mesmas, gesta
lutas de libertagdo, as quais se iniciam no trabalho profissio-
nal e na prépria CEB. Essa beleza é dindmica, conflitiva e
perigosa.

“De repente, o corpo da mulher se descobre pela primeira
vez a seus proprios olhos e ela o decobre como corpo usado a
servigo do corpo do qual ela ndo tem posse nem conhecimento,
corpo que pertence a ‘razdo’, que domina o mundo e que deter-
mina o uso do corpo é também corpo que pensa, que tem desejos
préprios, que é também razdo. Dai o inicio do confronto entre
homens e mulheres, entre os corpos dos dominadores e das do-
minadas. Dai também a novidade, o conflito no qual o novo
estd sendo gestado como fruto de ventres escravos querendo
nascer para a liberdade” "

J4 se vislumbra uma consciéncia de que o corpo deve ser
redimido na totalidade. Nesta redencdo, o homem possui uma
participacgdo efetiva. Mulher e homem receberam de Deus a
vocagdo de lutarem na defesa do corpo, gestado do ventre de
Deus para fecundar o universo.

A beleza desse corpo de mulher se encontra no ser femini-
no, na sua liberdade buscada, na coragem que grita, nas maos
que constroem e se unem em preces, nos pés que, como 0s
antigo bandeirantes, desbravam imensos sertdes da cidade. A
beleza é o despertar deste corpo que insiste no prazer.'®

Se as mulheres pobres resgatam o corpo como sinal do
Reino, ndo est4 af a grande revolug@o? Corpo néo € coisa. Nao
é receptaculo do sémen. E a visibilidade do Kabéd (Gléria de
Deus), epifania da beleza divina, lugar da Graga."

4. BELEZA E LITURGIA — A FESTA DA KOINONIA

A liturgia é o lugar da koinonia. Deus se faz presente atra-
vés da Palavra, que congrega o povo a fazer experiéncia da
partilha. E a celebragdo do louvor da beleza de Deus, manifes-
tada na vida das mulheres pobres, que sonham e realizam novos
horizontes. No encontro com o Senhor, o DEUS-QUE-FASCI-

il__.'
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NA, tudo vibra. Essa vibragdo é concretizada através dos can-
tos, das velas acesas, das flores trazidas do jardim, dos altares
ornamentados e cobertos por toalhas bordadas, de corpos enfei-
tados e vestidos com roupas confeccionadas em casa ou na
escola de costura do centro comunitério. Tudo isso — que pa-
rece mediocre para os que compram beleza — é festa que trans-
figura rostos sofridos de um povo pobre. Deus é o Senhor cuja
Beleza convida os humildes a dangar, suscitando a positividade
da existéncia.

As festas litdrgicas nas CEBs sdo experiéncia da Ressurrei-
¢do. S@o o banquete dos pobres que se prolonga nas casas, nos
bares, no trabalho, nas ruas, no mundo.

A liturgia é celebrada como festa do Sim & construgio da
nova cidade que as mulheres constroem. Elas, agraciadas pelo
Espirito, criam realidade onde ha cores e luzes. De modo préprio,
celebram suas conquistas. Repetem o gesto de Tistu, 0 “MENINO
DO DEDO VERDE”, que rompe com os valores burgueses da sua
familia. Inconformado com as injusticas de sua cidade,
MIRAPOLVORA, dominada pelo seu pai, patriarca que tinha sa-
patos-que-brilham, ele dirige-se & periferia, encontra-se com os
favelados, doentes e oprimidos. Com o seu dedo verde, vai tocan-
do tudo o que est4 desfigurado e, assim, pessoas e coisas se trans-
formam. A Beleza vai ocupando espagos na vida daquela gente
que ndo mais sorria. As favelas sdo substituidas por casas dignas
com jardim na frente; os doentes sdo curados e recuperam a satide;
os oprimidos voltam a sorrir... Destarte, os pais de Tistu desco-
briram que sua forga criacional vinha do alto, e ele era um ANJO.

Essa ESTORIA na vida das mulheres pobres das CEBs de
Sé@o Paulo — e quicd em toda a América Latina e Caribe e nas
“Galiléias desse mundo” — é HISTORIA. Onde puseram nio s6
o dedo, mas o corpo inteiro, a Graga abundou.'® Por conse-
guinte, beleza, mistica e justica estdo abissalmente associadas.

A celebragdo festiva e cheia de esperanca é sinal de vitéria,
memoria ativada, explosdo mais profunda do amor. O corpo
deixa fluir o encanto, a fantasia, a realidade alcangada, a sobre-
vivéncia adquirida. Tudo ali é poesia, cancio, lampejos da
beleza sedutora de Deus.

CONCLUSAO

Elas abrem a porta... e nos convidam a entrar...

No livro “Cantico dos Canticos”, o amado diz a amada:
“Vacé é bonita, minha amiga” (5,4). O amado reconhece a dig-
nidade da sua amada. O livro resgata o corpo feminino exal-
tando-o como obra-prima de Deus.
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Este livro, através da sua poesia, é fonte para a Teologia do
Corpo. S6 é possivel fazer a experiéncia de Deus a partir do
amor humano, da realidade corporal. Uma espiritualidade que
anula a for¢a emocional do corpo é heresia. O Verbo de Deus
assumiu a corporeidade (Jo 1,14). A revelacdo maior do Deus
da Vida é visibilizada em Jesus de Nazaré, corpo doado, corpo
espiritualizado.

As mulheres pobres sdo as amadas e desamadas, fiéis ao
projeto do Deus da vida, que chegam silenciosamente,
eclodindo seus gritos proféticos. Elas fecundam o DESERTO
drido dos bairros, das ruas... Cantam para a crianga dormir.
Suas mdos suaves e dsperas querem, como Verdnica, enxugar
nossos rostos masculinos, também cansados e abatidos.

A beleza das mulheres pobres é progressiva, causa impac-
to, exige conversdo. Uma beleza que ndo se compra... Elas se
aproximam com flores nas méos e fazem, como Jesus, multi-
plicar o pdo... Convidam e insistem — e insistem — para que
todos os homens experimentem os mesmos desafios, numa
relagdo de reciprocidade.

Enfim, fica aqui uma questéo: se estamos vivendo a “Hora
da Mulher”, como dizia Clarice Lispector, quando faremos
emergir uma espiritualidade da partilha dos sexos, talvez a
exemplo de Teresa D’Avila e Jodo da Cruz?

P. Paulo Roberto CAVALCANTI
Mestrado Teologia Sistemdtica-Faculdade Assungdo, Sdo Paulo
Professor da Faculdade Assungdo e ITESP
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