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A ETICATEOLOGICA
E A NEUROETICA

Visao critica e construtiva da ética
teologica a luz da neurociéncia

Luiz Augusto de Mattos™

Resumo:

O autor apresenta o seu ensaio em duas partes. Neste
considera o desafio da teologia em sua tarefa continua de
aprofundar e redefinir seus pressupostos, argumentacdes,
paradigmas e métodos teoldgicos a partir de um didlogo
responsavel com outras areas de conhecimento. Além disso,
manter constante a interagdo com realidade sécio-cultural e
politica. Um dos desafios atuais € o de compreender como
articular a base neuronal e outros elementos fundamentais
da vida humana, em vista de uma conduta ética dos indi-
viduos. Daqui surgem muitas e novas questdes. O didlogo
com a neurociéncia requer um pensar dialético, interativo e
holistico. Nao se pode dizer que uma ética teoldgica funda-
mentada nas bases cerebrais possa levar necessariamente a
identificar o moralmente bom. Também o autor vé dificul-
dade em taxar uma ética teoldgica fundamentada também
no cérebro como uma ética necessaria e unicamente com
tendéncia universal.

Palavras-chaves: Etica; Etica: neurociéncia; Neurocién-
cia: conduta humana.

Abstract:

This is the first part of a longer essay. At this moment,
the author has in mind the great and important challenge
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to theology that is its continuous task to deepen and rede-
fine its assumptions, reasons, paradigms and theological
methods alongside to a responsible and fruitful dialogue
with science and other areas of knowledge. And even more,
to maintain constant interaction with socio-cultural and
political reality. One of today’s most pressing challenges is
to understand how articulate the neuronal basis and other
key elements of human life, in view of an ethical conduct
of individuals. The dialogue with Neuroscience requires a
holistic, interactive and dialectical approach. It cannot be
said that a reasoned Theological Ethics in brain bases can
take necessarily identify the morally good nor that the brain
as an ethics necessarily and solely with a kind of universal
trend.

Key words: Ethics; Ethics: neuroscience; Neurosciences:
human conduct.

A presente reflexdo quer colaborar com a ética teoldgi-
ca no que diz respeito a necessidade de ser re-estruturada
a luz da neuroética. Isso tem como preocupagéo de fundo
a pertinéncia e a relevancia diante de uma sociedade secu-
larizada, plural e democratica, que caminha a passos largos
a partir de uma mudanga sécio-cultural e tecnocientifica,
que leva a profundas mudancas na maneira de conceber a
vida e o mundo.

Para isso, nesta primeira parte da reflexdo procura-se ex-
plicitar a importancia da tematica do pensar a ética teoldgica
a partir da neuroética. Isso exige entrar no mundo das des-
cobertas da neurociéncia. Em seguida, aponta-se para o que
seria uma ética teoldgica alicercada nas conquistas da neu-
rociéncia, mostrando assim os desafios que se apresentam.
E, num dltimo item, busca-se trabalhar os elementos que de-
verdo constituir a ética teoldgica na perspectiva da neuroéti-
ca. Aqui s@o apresentadas algumas pistas iluminadoras desse
caminho.

Fica para outra reflexao (II* parte) o trabalho de aprofun-
dar alguns temas da ética teoldgica fundamental a luz da neu-
roética. O trabalho apresentado quer pensar a ética teoldgica
desde a neurociéncia e, por isso, ter por base a neuroética:
ciéncia que promete muito daqui para frente.
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I. A RELEVANCIA DA TEMATICA EM QUESTAO

A capacidade do povo de fazer o bem faz a ética biolégica
desejéavel; sua capacidade de fazer o mal torna a ética neces-
séria.

Reinhold Niebuhr

Um desafio grande e importante que a teologia tem
que enfrentar é o de seguir aprofundando e redefinindo
seus pressupostos, argumentacoes, paradigmas e métodos
teologicos a partir de um didlogo responsavel e proficuo,
cientifico e interdisciplinar com outras areas de conheci-
mento, além de uma interagdo e um aprofundamento per-
tinente da realidade sdcio-cultural e politica.! A visdao de
verdade ou conhecimento perene, sagrado e intocdvel nao
ajuda mais; vale dizer, nao atualizar cientifica e contextu-
almente o conhecimento apenas atrapalha o enriquecimen-
to e o deslanchar do préprio pensamento ético-teolégico.

A sociedade avanga em nivel de conhecimento e novas préti-
cas, por exemplo, na medicina, mas a teologia tem ficado refém
de uma abordagem arcaica, defasada e irresponsavel — isso em
relacdo a algumas 4reas de estudo e tematicas no e do campo te-
olégico.? Bastante expressivo € o descompasso da ética teoldgica
ao tratar de temas ligados a sexualidade, procriagdo humana e
familia. Ha discursos, documentos e posturas pastorais que nao
ajudam mais a vida do povo e a dindmica societéria.> E quando
se fala de ética teoldgica ha que ter claro que, ela

deve ter um olho posto nos valores éticos da justica
do reino anunciado por Jesus e o outro olho direcionado
para a configuracdo do contexto histérico das pesso-
as, para as quais essa justica deve ser uma boa nova
de libertagdo. Por isso, a moral deve renovar-se conti-
nuamente, buscando uma melhor fundamentagdo an-
tropoldgica e encontrando categorias mais adequadas
para fazer-se entender. A pura repeticdo de formulagbes
antigas e a transformacdo da moral em receitas prontas
e acabadas significam sua reducgao a insignificancia.
Para desempenhar o seu papel de orientar as consci-
éncias, a moral deve estar aberta aos novos problemas,
buscar novos métodos, tentar novas fundamentagdes.*
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! Partindo de uma
reflexdo interdiscipli-
nar e transdisciplinar
a teologia tem que
dialogar e trabalhar
com as ciéncias so-
ciais, naturais, mé-
dicas, filoséficas, etc.

2 C. A. BRIGHENT],
Igreja, teologia e ma-
gistério na América
Latina.  Confrontos
desnecessdrios e ten-
sOes inevitaveis, CON-
CILIUM, (2012),
345, pp. 39-40.

3 Cf. T. A. SALZ-
MAN - M. G. LA-
WLER, The sexual
person: toward a re-
newed Catholic. Wa-
shington: Georgeto-
wn University Press,
2008.

+ Cf. J. R. JUN-
GUES, Evento Cristo
e acdo humana. Te-
mas fundamentais da
ética teoldgica. Sao
Leopoldo: Unisinos,
2001, p. 11.



> Uma experiéncia
marcante € a inte-
racdo do individuo
com os meios de co-
municagdo. Fala-se
em reformatacdo da
subjetividade. Cf. B.
CARRENZA, Juven-
tude em movimento:
politica-linguagens-
-religido. In OLIVEI-
RA, P. R. DE - G.
DE MORI, Mobili-
dade religiosa. Lin-
guagens, juventude,
politica. Sao Paulo:
Paulinas, 2012, p.
219

¢ Cf. E. MORIN,
O método. 6. Etica.
Porto Alegre: Sulina,
2005, p. 70.

7 Cf. H. JAPIASSU,
Ciéncias:  questdes
impertinentes. Apa-
recida: Idéias & Le-
tras, 2011, p. 14.

8 Cf. E. MORA, Neu-
ro-cultura. Una cul-
tura basada en cere-
bro. Madrid: Alianza,
2007, p. 35. O autor
informa que o termo
neuroética foi cunha-
do por William Safi-
re. Trata-se de uma
nova ciéncia que visa
combinar o conheci-
mento bioldgico com
o sistema de valores
humanos.

Outro problema para a ética teolégica é que a civili-
zagdo humana estd progredindo assustadoramente com a
mudanga sécio-cultural, o desenvolvimento técnico-cien-
tifico, o poder do Mercado sobre as vidas e a nova con-
cepgdo de vida, espaco e tempo. As mudangas que sur-
gem sao irreversiveis e bastante significantes em muitos
pontos importantes para a vida dos seres humanos e do
mundo.’ Enfim, a ética teol6gica nao estd conseguindo
dar respostas a altura da demanda pessoal, familiar, ecle-
sial e societéria.

Contudo, nao se pode deixar de sinalizar a preocupa-
cdo com o messianismo cientifico ou a idolatria da téc-
nica, o dogmatismo ou o fundamentalismo cientifico, a
hipertecnicizagdo em relagdo a vida dos seres humanos,
dos animais e da natureza, com outras palavras, a onipo-
téncia cientifica € uma realidade inegavel e que apresenta
riscos.® Ou seja,

vivemos for¢osamente como um drama os maleficios
do cientificismo, com sua visdo simplista e até mes-
mo vulgar, marcado pelo selo de um dogmatismo e de
um autoritarismo mais ou menos intolerantes, para
ndo dizer fandticos. Relativamente a seu predecessor,
o cientificismo contempordneo é mais estreito e mio-
pe: limita-se a uma abordagem técnica e pragmdtica
da questdo social. Enquanto herdeiro do relativismo do
inicio do século passado, faz desaparecer o problema
ético em proveito de uma visdo puramente tecnocrdtica
e gestiondria das coisas.’

Essa reflexdao ndo nos deve levar a desconsiderar a impor-
tancia do poder cientifico no que diz respeito ao aspecto de
progresso humanitario e ético. Ha que distinguir os desvios e
as conquistas benéficas para a humanidade.

Mas, ao se tratar da ética teoldgica, que tem a ver com
o0 DEVER SER, ou seja, a agao dos seres humanos e da so-
ciedade, a mesma € desafiada também pelas descobertas que
surgem com a neurociéncia.® O progresso da neurociéncia
apresenta em seu bojo enormes desafios para ética teolégica.
Alguns, por exemplo, de natureza prética, como monitorar
e manipular a mente humana ou melhorar as fun¢des moto-
ras, psiquicas e entender determinadas tomadas de decisdes
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na vida. Por isso a necessidade, a importancia e a relevancia
de estudar as implicagdes advindas da neuroética para a éti-
ca teoldgica.’ Pode-se dizer que a neuroética se apresenta

como um amdlgama da ética e neurociéncia, pelo que
0s niveis descritivos e normativos (prescritivos) sao
complementares uns aos outros sem que nenhum seja
diminuido ou eliminado.

10 Também pode-se entender neuroética como a neuro-
ciéncia da ética.'' Vale dizer, constata-se que o estudo dos
circuitos cerebrais e sua atividade € que vao favorecer o ser
ético e moral do individuo. A neuroética aceita, como critério
bésico, a compreensao de que a ética depende do funciona-
mento do cérebro e, em particular, de certos sistemas cere-
brais trabalhando num contexto social.'?

E importante também procurar elucidar a respeito da in-
cidéncia da neuroética na teologia moral. Enfim, a partir da
neuroética o que se pode iluminar e/ou redefinir no mundo
da teologia moral. Nesse sentido, assumimos a tese central da
neurocultura’® de que todo pensamento e toda conduta huma-
na residem no funcionamento do cérebro; e que esse funciona-
mento se deve a cddigos que o cérebro tem adquirido ao longo
da sua histéria evolutiva e genética, disso se pode deduzir que
o conhecimento destes cddigos influencia na nossa maneira
de estar no mundo e no modo de interpretar o mundo e tudo
o que existe nele. De maneira especial, a realidade humana;
o que quer dizer, valores e normas éticas e sociais ou os con-
ceitos mais elevados que seguimos e respeitamos para poder
manter a dindmica de uma sociedade civilizada.'* Ademais,

o fato de agir de acordo com um dado principio ético re-
querer a participagdo de circuitos modestos no cerne do
cérebro que nao empobrece esse principio ético. O edifi-
cio da ética ndo desaba, a moralidade ndo estd amea-
cada e, num individuo normal, a vontade continua a ser
vontade. O que pode mudar é a nossa perspectiva acer-
ca da maneira como a biologia tem contribuido para
a origem de certos principios éticos que emergem num
determinado contexto social, quando muitos individu-
os com uma propensdo biologica semelhante interagem
em determinadas circunstancias."
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9 Cf. A. CORTINA,
Frankenstein: el origen
de la neuroética, EL
PAIS, 17/10/2010;
D. J. KIPPER, Neu-
roética: uma reflexdo
metodolégica, Revista
BIOETICA, (2011),
19(1), pp. 35-36.

10 Cf. D. J. KIPPER,
Neuroética. Uma dis-
ciplina em construgo.
Revista  BIOETICA,
(2011), 19, p. 407. O
autor apresenta a de-
finicdo a partir de G.
NORTHOFE,  Neu-
rosciense of decision
making and informed
consent: an investi-
gation in neuroethic,
J. MED. ETHICS,
(2006), 32, pp. 70-73.
" Neurociéncia parte
do marco ético para
regular a conduta na
investigacdo neurocien-
tifica e na aplicagdo do
conhecimento  neuro-
cientifico em relacdo
aos seres humanos. Cf.
A. CORTINA, Neuro-
ética e neuropolitica.
Sugerencias para la
educacién moral. Ma-
drid: Tecnos, 2011, p.
44; J. M. GIMENEZ
AMAYA — S. SAN-
CHEZ-MIGALLON,
De la neurociencia a
la neuroética. Narrati-
va cientifica y reflexion
filoséfica.  Pamplona:
EUNSA, 2010.

12 Cf. E. MORA, Neuro-
-cultura, op.cit., p. 72.
5 A neocultura pode
ser definida como o
reencontro entre a neu-
rociéncia (conjunto de
conhecimento de como
funciona o cérebro) e os
produtos desse funcio-
namento que € o pensa-
mento, 0s sentimentos e
a conduta humana.



14 Cf. E MORA, Neuro-
-cultura, op.cit., p. 16.
5 Cf. A. DAMASIO,
O erro de Descartes.
Emogéo, razdo e o
cérebro humano. Sao
Paulo: Companhia das
Letras, 1996, p. 14.

16 Cf. A. DAMASIO,
O mistério da consci-
éncia. Do corpo e das
emogdes ao conheci-
mento de si. Sdo Pau-
lo: Companhia das Le-
tras, 2000, p. 398; M.
S. GAZZANIGA, EI
cérebro ético. Buenos
Aires: Paidés, 2006, p.
168-169.

7 Cada gesto, cada
palavra, cada decisdo
e realizagdo humanas
sdo expressoes e pro-
dutos de uma pessoa
real, de pessoas reais
que pisam, vivem e se
movimentam na terra
comum. Cf. B. LE-
ERS, Teologia moral,
ciéncias humanas e
sabedoria  popular.
Um tripé que deu
certo. Petropolis: Vo-
zes, 2010, pp. 61-62.

s Cf. A. DAMASIO,
O erro de Descartes,
op. cit., pp. 293- 296,
itdlico nosso.

A teologia moral tem que descobrir que toda conduta ou
acdo humana é também determinada néo apenas pelo prescrito
das normas morais, principios e leis — S criamos um sentido
do bem e do mal, assim como normas de comportamento cons-
ciencioso, a partir do momento em que tomamos conhecimento
de nossa prépria natureza e de outros como nds'® — mas também
pela realidade neuronal, emocional, genética que todo ser huma-
no possui e €."” Ha uma realidade inata e inegavel que nos con-
diciona no momento de assumir um comportamento ou realizar
alguma pratica. Antes do Dever-ser existe o Ser. Com se afirma:

Em algumas espécies ndo humanas, e mesmo ndo prima-
tas, em que a memdria, o raciocinio e a criatividade sdo
limitados, hd, mesmo assim, manifestagdes de um com-
portamento social complexo cujo controle neural tem de ser
inato. Os insetos — as formigas e as abelhas em particular —
apresentam exemplos dramdticos de cooperagio social que
poderiam facilmente fazer corar de vergonha a Assembleia
Geral das Nagbes Unidas. Mais préximos de nés, os ma-
miferos exibem manifestacoes semelhantes, e os compor-
tamentos dos lobos, golfinhos e morcegos-vampiros, entre
outras espécies, sugerem até a existéncia de uma estrutura
ética. E evidente que os seres humanos possuem alguns
desses mecanismos inatos, os quais sdo provavelmente a
base de algumas estruturas éticas usadas pelo homem. No
entanto, as convengoes sociais e as estruturas éticas mais
elaboradas pelas quais nos regemos devem ter surgido e
sido transmitidas de forma cultural. Assim sendo, podere-
mos perguntar-nos qual foi o mecanismo desencadeador
do desenvolvimento cultural de tais estratégias? E bem pro-
vdvel que elas se tenham desenvolvido como um meio de
mitigar o sofrimento sentido por individuos cuja capacida-
de de lembrar o passado e antever o futuro tinha atingido ji
um grau notdvel de desenvolvimento. Em outras palavras,
essas estratégias desenvolveram-se em individuos capazes
de se aperceber de que sua sobrevivéncia estava ameaca-
da ou que a qualidade de vida pés-sobrevivéncia podia ser
melhorada.'®

Uma questéo séria para a teologia moral é que diz respei-

to aos comportamentos antissociais que ocorrem com a que-
bra de regras ou descompromisso com uma orientagéo ética.
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Em individuos, por exemplo, violentos, psicopatas, perversos
(masoquista, sadico, peddfilo, etc.) ocorre a incapacidade de
seguir os parametros éticos exigidos numa sociedade.'* Uma
predisposicao neurobioldgica limitada — areas cerebrais com-
prometidas funcional ou estruturalmente — levantam questio-
namentos sérios quando se trata de um discernimento moral
ou juizo de valor sobre atos, atitudes e projetos de vida de um
individuo. Por isso o questionamento a respeito dos individu-
os com limitagdes:

se sdo inaptos para sentir o que é moralmente correto
devido a incapacidade neurobioldgica por trds de seu
controle, sdo eles totalmente responsdveis por seus comn-
portamentos criminais? Se ndo, quais sdo as implica-
¢Oes para a punicdo, bem como para nosso conceito de
justica? Como obter o consentimento livre, autdbnomo
e esclarecido em individuos com déficits neuroldgicos?
Como resolver a dificil fronteira entre o que é normal e
0 que é patoldgico? Estes sdo alguns desafios contidos
na interface entre a neurociéncia, a lei e a neuroética,

E também a ética teoldgica.

Nao dé para negar ou minimizar a importancia que a fun-
céo cerebral € ou tem na determinagao de nossas obrigacoes
éticas ou ac¢Oes morais diante do outro e da sociedade. Deve
ficar claro que, por tras das decisdes morais os sistemas afeti-
VOS € 08 processos cognitivos sao de extrema importancia na
vida de qualquer individuo ou grupo social. Por isso,

as concepgoes biologicamente fundamentadas de con-
trole consciente e inconsciente sdo importantes para o
modo como vivemos e em especial para como devemos
viver. Mas talvez sua maior importdncia resida nas
questdes pertinentes ao comportamento social — em
particular o setor do comportamento social conhecido
como comportamento moral — e a violagdo dos acordos
sociais codificados em leis.?!

H4 pensadores preocupados em afirmar que néo existe
um cérebro ético, inato pelo fato de que isso implicaria no
reconhecimento de que existe um cédigo de moral univer-
sal.?? O professor Santoyo procura fundamentar, a partir de

ESPACOS (2012 — 20/2) Instituto Sao Paulo de Estudos Superiores I

19 Cf. D. J. KIPPER,
Neuroética: uma dis-
ciplina em constru-
cao, op. cit., p. 403-
404.

20 [bidem.

21 Cf. A. DAMASIO,
E o cérebro criou o
Homem. Sao Paulo:
Companhia das Le-
tras, 2011, p. 344.

2 Cf. J. M. SAN-
TOYO, Tenemos un
cerebro ético? Un es-
tudio desde el sentido

moral de los bebés.
MORALIA, (2011),
pp. 130-131.



% Entre os autores
que nao concordam
com essa posicao
pode-se citar: Mi-
chael S. Gazzaniga,
J. Q. Wilson.

2% Cf. . M SAN-
TOYO, Tenemos
un cerebro ético?
Op.cit., p. 145.

% Cf. L. M. ONTO-
SO, Somos la tnica
especie libre por-
que podemos cons-
truir la realidad. cf.
Infoempleo.com,
22/10/2006.

% Cf. R. ALVES,
Sete vezes Rubem.
Campinas: Papirus,
2012, p. 31.

27 A reflexdo que se-
gue estd baseada,
com liberdade, no es-
tudo Francisco Mora.
Cf. E MORA, Conti-
nuum. Como funcio-
na el cérebro? Ma-
drid: Alianza, 2002,
p. 71-74; 88; 230

uma pesquisa com bebés, que os cédigos de moral existentes
sao consequéncias da cultura na qual tém surgidos e ndo das
capacidades humanas inatas. Também procura dizer que em
toda a sociedade existe certa nogdo de justica, equidade e le-
aldade etc.; além disso, comenta que a moral cristd ndo estd
presente nos bebés e que essa moral crista nao é produto da
biologia e sim da cultura.? )

Penso que o autor tem certa razdo, nao total! E verdade
também que a conduta humana numa sociedade € determina-
da, por exemplo, pelos valores, normas, politicas e leis que fa-
zem parte da dindmica de uma respectiva sociedade. Contudo,
com isso ndo se pode negar que todo comportamento humano
e social € determinado pelas nossas realidades humana e social.
Ademais, a interagdo entre a natureza humana (cérebro, gené-
tica, fisica etc.) e a cultura é, hoje, fato indiscutivel. Nao vamos
dizer que a moral crista € produto da biologia, mas sim que
ela s6 pode ser vivenciada, assumida livre e conscientemente a
partir de cada individuo ou grupo social na sua singularidade
humana e existencial. Nesse sentido o préprio professor San-
toyo reconhece que uma decisdo moral exige a intervencao da
realidade cerebral.** E ainda, as nossas circunstancias e outros
aspectos do entorno fisico sdo coisas que nos influenciam di-
reta e indiretamente — qualquer situagdo em que nos encontra-
mos estaremos respondendo as demandas que surgem. Ocorre
um jogo de reciprocidade! Aspectos culturais, sociais, econd-
micos e religiosos influenciam diretamente sobre quem somos.
Existem certos aspectos de nossa estrutura fisica e cerebral
que estdo condicionadas por elementos externos: 30% do ser
humano estdo conformados pela heranga genética; 30% pela
educagéo e o préprio esforgo pessoal e 40% pelo imprevisivel
ou comportamento ocasional. Somos livres € a0 mesmo tem-
po prisioneiros de nossa natureza; ou, nao somos totalmente
livres, mas temos o poder incrivel de dizer ndo.

H4 que tomar consciéncia de que somos alguém novo a
cada dia, e que o ser humano é espelho e criador de tudo que o
rodeia, incluindo ele mesmo. Com diz Rubem Alves: As paisa-
gens que vemos, assim é nossa alma. Porque nés vemos aquilo
que somos.?® Por isso, como tracar um juizo de valor ou um
discernimento ético em algumas atitudes ou comportamento
pessoal se o ser humano é uma construcio continua e cheia
de imprevisibilidade? Mais ainda se os sentidos estdo com-
prometidos. Vejamos o porqué disso.?’
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Tudo o que somos capazes de perceber do mundo que
nos rodeia se da através de nossos 6rgaos de sentido. Nao
existe a percepgao extra-sensorial. Tudo o que fazemos, por
exemplo, a leitura de texto ou a participagao numa conferén-
cia € informacao sensorial. O processo de decodificacdo que
se realiza no cérebro de tudo aquilo que é cooptado pelos
6rgaos de sentido (audigao, olfato, visao etc.) é o que pro-
porciona a base e a riqueza dos conhecimentos. Fora des-
se enorme, inexplorado e também grandemente ignorado
mundo de processos fisicos e quimicos que nos rodeia, ndo
existem nem os fantasmas nem os espiritos. Os fantasmas se
constroem em nosso cérebro, mas nao saem dele. E mais, as
neurociéncias atuais ja nos indicam que o cérebro nao tem
acesso direto ao que acontece no mundo externo, a nao ser
que os eventos externos do mundo sejam traduzidos pelos
6rgaos dos sentidos (tato, gosto, olfato, audicdo etc.). Fica
claro que, a linguagem que utiliza o cérebro para manejar-se
€ diferente da linguagem que se utiliza no mundo fora dele.?®

Mas como o ser humano distingue o bem e o mal? Essa
distin¢do ocorre ao passar a informagao sensorial pelo siste-
ma limbico. As informagdes advindas dos 6rgaos de sentido
adquirem um colorido emocional que nao existe na nature-
za, mas que permite o individuo viver nela. Estes sistemas
emocionais do cérebro na realidade criam percepcdes em um
jogo que vai desde a disposicao genética dos individuos até as
modificacdes produzidas pelo meio ambiente.? Enfim, cada
ser humano vé um mundo e concebe um mundo diferente e de
certa maneira incomunicdvel. Por isso que cada ser humano é
um universo tnico e irrepetivel. Tudo isto nos leva a conside-
rar a grandeza e a miséria de nosso cérebro. A grandeza esta
no que nos possibilita conquistar cotas de conhecimentos
inimagindveis - nos d4 conhecimento de como construimos
o mundo, ndo o mundo fisico que como tal desconhecemos,
sendo nosso mundo (o mundo construido por nosso cérebro
gracas aos estimulos que recebemos). O fenémeno de co-
nhecer, interpretar ndo pode ser equiparado a existéncia de
objetos ld fora, os quais captamos e armazenamos na cabega.
Toda experiéncia humana de qualquer coisa ld fora € vali-
dada pela estrutura humana, que torna possivel a coisa que
aparece na descrigdo. No que diz respeito a miséria de nosso
cérebro essa estd em que o cérebro ndo nos permite ir mais
além da realidade finita.
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28 Um exemplo: a visao
de uma laranja. Como
constréi o cérebro a
sensagfo e a percep-
¢ao da laranja? Hoje
se sabe que inicial-
mente a laranja ndo é
analisada como objeto
Gnico pela retina, se-
ndo que € analisada e
decomposta pela reti-
na em muitos compo-
nentes que a formam,
como a cor, a forma, a
profundidade e sua re-
lagdo com outros obje-
tos do espaco. Todos
estes  componentes
assim separados sdo
enviados ao cérebro
de uma forma indivi-
dualizada e por vias
diferentes e paralelas.
Em seguida o cérebro
reconstréi num longo
e laborioso processo
de sintese.

2 O odor de ovos po-
dres e nossa conscién-
cia do mau odor nao
existem realmente na
natureza. Os ovos po-
dres nao exalam mau
cheiro, mas nosso cé-
rebro esta condiciona-
do a sentir esse mau
odor porque assim
permite o individuo
discriminar com vari-
aveis que sdo impor-
tantes para sua vida
alimento que ¢ téxico
e faz mal. E dessa
maneira que nossos
sentimentos impdoem
ao mundo significa-
dos que nao existem;
um mundo, por outra
parte, que tem que ser
bastante chato, por-
que sim os seres Vivos
devem ser silenciosos,

sem sabores nem odo-
Ies € cores.



0 Cf. H. MATU-
RANA — FE. G. VA-
RELA, A drvore do
conhecimento. As
bases biol6gicas do
entendimento  hu-
mano. Sao Paulo:
Editorial Psy I,
1995, p. 24-26.

A ética teoldgica tem que ser despertada para a compre-
ensdo de que sem o conhecimento cientifico e responsavel
do cérebro, sem um conhecimento das forcas que modelam a
conduta humana nunca poderd haver uma ética verdadeira-
mente objetiva, baseada nas necessidades e os direitos do ser
humano.>® Necessita-se de uma nova ética se a humanidade
quer superar a intolerancia frente as diferencas e pluralida-
des na maneira de viver e conviver que tem levado a dogma-
tismos, fundamentalismos, discriminacdes, autoritarismo e
moralismos. Ao mesmo tempo dissipar a faldcia da argumen-
tacdo de que o modo em que nos comportamos é a maneira
que obrigatoriamente devemos nos comportar. Por isso, o
cérebro ao procurar entender o préprio cérebro é a prépria
sociedade buscando entender a si prépria.

I1. UMA ETICA TEOLOGICA A PARTIR
DA NEUROCIENCIA

Atualmente torna-se uma exigéncia importante saber
compreender como articular a base neuronal e outros ele-
mentos fundamentais da vida humana, em vista de uma con-
duta ética dos individuos. Para isso, é imprescindivel levantar
questdes, como: as condutas dos seres humanos sao condi-
cionadas ou recebem influéncia do mundo cerebral? Numa
afirmacéo positiva o que significa isso para as decisdes éticas
ou os juizos morais? Como passar do ser cerebral para o de-
ver ser do individuo?

Se analisarmos, por exemplo, a questao das normas mo-
rais, necessariamente surgem dificuldades. Se partirmos da
compreensao de que as normas ndo caem do céu;

sdo sempre fruto da experiéncia humana e surgem a
partir de um contexto cultural e social. Ndo sdo abso-
lutas no sentido de ser independentes de lugar, tempo e
outras circunstdncias e de ser universalmente aplicaveis,
Sdo absolutas no sentido de ndo ser arbitrdrias. (...) E
necessdrio que a norma seja promulgada no dmbito da
consciéncia, para que se imponha como obrigatéria ou
seja concebida como dever. Nao basta puro conheci-
mento conceptual-legal; é necessdrio um conhecimento
valorativo-ponderativo.
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Segundo S. Tomés, para que haja um ato moral, é neces-
sario que seja livre - imagine a complicagéo se aprofundar-
mos a respeito de que o sujeito tem que ser livre e que todo
principio do agir estd no sujeito moral.’' No caso, por exem-
plo, de um distarbio neuronal, como falar de liberdade do
sujeito? Ou, se os mecanismos cerebrais foram determinados
por um contexto sdcio-cultural complicado?

Em uma situacio de educacao familiar em que uma

crianga que nasce e cresce numa atmosfera familiar
exemplar, na qual os pais lhe pregam com a linguagem
dos atos a honradez a toda prova, a fidelidade, a abne-
gagdo, o amor, adquirird no seu computador cerebral
um programa bioético muito diferente do da crianga
que nasce e cresce num orfanato ou num lar em que
os pais se odeiam, insultam, batem, roubam, mentem
e se enganam um ao outro, sdo infiéis e ainda a mal-
tratam e lhe batem. Cada vez que um ser humano se
tenta meter por atalhos eticamente proibidos, o seu
computador cerebral mostrar-lhe-d o comportamento
dos seus pais.>?

Tudo tem a ver com a realidade de que o cérebro recebe
informagdes do mundo extra-corpdreo que o determina. Ne-
nhuma funcéo cerebral pode ser compreendida desarticulan-
do-a de uma ligacao com a realidade externa, quando se trata
de fungdes que determinam as acdes dos individuos.

Se a neuroética é entendida como uma dimensao da ética
que procura compreender ou perguntar pelas bases cerebrais
da conduta moral dos seres humanos e que também trata de
destrinchar a respeito do fundamento das orientagées mo-
rais, nao ha como escapar das questoes levantadas acima se
realmente queremos analisar a ética teoldgica a luz da neu-
roética.

Alguns neurocientistas afirmam que a pessoa humana
obedece a cddigos de conduta que estdo muito bem insta-
lados no mais profundo de nosso cérebro. Cédigos que sur-
giram para nortear a convivéncia entre os seres humanos,
no sentido de ajuda mttua; com outras palavras, todo ser
humano em suas opgdes pessoais € muito limitado. Nao pode
desprogramar a sua realidade cerebral conforme lhe apetece
nem quando néo lhe apetece.
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' Cf. J. R. JUN-
GUES, Evento Cristo
e agdo humana. Te-
mas fundamentais da

ética humana. Sao
Leopoldo:  Unisinos,
2001, p. 212

52 Segundo o autor: o
homem nasce sempre
numa sociedade que
lhe fornece um sistema
lingiiistico e um siste-
ma ético. O computa-
dor cerebral da crianca
vai assimilando, a nivel
inconsciente, as regras
do jogo lingiiistico e
do jogo ético. Na me-
dida em que o sistema
ético da sua colméia se
vai instalando no seu
computador  cerebral,
converte-se num pro-
grama bioético que, a
partir desse momento,
funciona com as suas
préprias leis e meca-
nismos biolégicos. No
hardware do computa-
dor cerebral de todos os
seres humanos estd ins-
talado um sentimento
especifico e de indole
unica: o sentimento de
culpa. Este é o meca-
nismo emocional pro-
prio do sistema ético.
Tal como o sentimento
da vergonha ou do riso,
o sentimento de culpa é
estrutural e genético (p.
240) Cf. J. A. JAURE-
GUI, Cérebro e emo-
coes. O computador
emocional. Lisboa:
Dinalivro, 2001, pp.

224; 240.



% Cf. X. THEVE-
NOT, Que moral
para O nosso tem-
po. Segunda parte:
pontos de referén-
cia para uma nova
‘construgdo moral’,

REVISTA DE CATE-
QUESE 12 (1989),
48, pp. 6-10.

# Cf. J. R. JUN-
GUES, Evento Cris-
to e agdo humana,
op.cit., pp. 213-214.
Pode-se dizer que as
normas serdo vividas
a partir de um sujei-
to complexo, singu-
lar, Gnico e limitado,
0 que supera uma
antropologia idealis-
ta, irreal.

3 Cf. E MORA,
Neuro-cultura,
op.cit,, p. 159; A.
CORTINA, Neuroé-
tica y neuropolitica,
op. cit., pp. 72-73.

Nesse sentido, quando se trata das normas morais ha que
entender que o agir humano esta condicionado também pela
realidade neuronal. Néo existe a pessoa 100% livre para poder
decidir. Também € importante entender que o sistema ético
se expressa em trés niveis: universal, particular e singular.>
Entre a dimensdo universal (desejavel integral) e a dimensao
particular (o efetivamente possivel) hd uma distdncia muito
grande no que diz respeito a possibilidade de o ser humano
assumir sem um minimo de dificuldade.>*

Nao se pode enganar com a faldcia naturalista, como se
pudesse haver uma passagem direta do ser (aspecto descri-
tivo) ao dever ser (prescritivo). Tampouco se pode falar de
uma realidade adaptativa entre o ser natural e o dever ser
(os codigos morais) que estabeleceria normas éticas capazes
de favorecer a sobrevivéncia dos seres humanos. Nesse caso,
as normas morais como normas adaptativas deixariam como
tarefa para a ética teoldgica o descobrir normas que garantis-
sem a vida para os individuos. Inclusive se fala de uma ética
universal. Etica universal através da qual se pode alcancar va-
lores e normas morais assumidos e respeitados por todos os
seres humanos. A ética ndo seria concebida como emanada
de Deus, de alguma institui¢ao religiosa, de um compromis-
so com a libertacdo dos pobres ou de uma causa universal
(exemplo: a luta ecoldgica), sendo das raizes evolutivas do ser
humano e, assim, do seu cérebro, o que leva poder encontrar
um ponto Gnico e comum que justificaria uma ética universal.
A ética teria uma origem bioldgica, e um produto resultado do
processo evolutivo auténtico e genuinamente humano. Enfim,
os valores éticos tao diferentes, para grupos étnicos tao distin-
tos, podem convergir em regras e normas estabelecidas pela
neuroética baseada no funcionamento do cérebro humano.

Outra temética importante tem a ver com o fato de que
nao se pode esquecer da codeterminagdo ou a especificacio
miitua que ocorre entre 0 meio ambiente e os seres Vvivos.
Ha de se dar énfase a prépria nogio de que aquilo que um
ambiente é ndo pode ser separado daquilo que os organismos
sdo e daquilo que fazem. Este ponto foi apresentado de modo
bastante eloquente por Richard Lewontin:

O organismo e o ambiente ndo se encontram realmen-
te determinados de modo separado. O ambiente néo é
uma estrutura imposta aos seres vivos a partir do exte-
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rior, mas é de fato uma criagdo desses proprios seres.
O ambiente ndo é um processo autébnomo, mas sim
uma reflexdo da biologia das espécies. Tal como ndo
existe nenhum organismo sem um ambiente, também
ndo existe um ambiente sem um organismo. O ponto-
-chave é entdo que a espécie produz e especifica o seu
proprio dominio de problemas a serem resolvidos por
satisfagdo; este dominio ndo existe ‘ld fora’ num am-
biente que atua como uma pista de aterragem para or-
ganismos que de alguma forma caem ou sdo langados
de pdraquedas no mundo. Pelo contrdrio, os seres vi-
vos e os seus ambientes mantém uma relag¢do uns com
o0s outros por intermédio de uma especificacdo matua
ou codeterminacdo. Assim, aquilo que descrevemos
como regularidades ambientais ndo sdo caracteristi-
cas externas que foram internalizadas, como pressupoe
tanto o representacionismo como o adaptacionismo.
As regularidades do ambiente sdo o resultado de uma
histéria conjunta, uma congruéncia que deriva de uma
longa histéria de co-determinagdo. >

Nas palavras de Lewontin, o organismo ¢ tanto o sujeito
como o objeto da evolugdo. Portanto, o organismo e ambien-
te estio mutuamente interagindo de diversas formas, e, as-
sim, a constituicdo do mundo de um organismo € viabilizado
pela histéria de acoplamento estrutural do organismo. Nao
se pode aceitar a visdo de que existe um mundo pré-estabe-
lecido e organismos como representando ou adaptando-se a
esse mundo.

Também uma ética teoldgica alicercada na pressuposi¢ao
de que toda acdo é também construida por uma base cere-
bral, torna-se compreensivel o fato de que o dever ser pressu-
pde sempre o ser. Toda conduta humana esté determinada ou
vai-se determinando também pela base cerebral do individuo.

A partir disso que conclusdes podem-se ter num primeiro
momento? Vejamos algum:

a) a neurociéncia nos revela que existe uma realidade
cerebral que também ajuda a determinar nossos comporta-
mentos, atitudes e opgdes. Nao ocorre um determinismo ou
fixismo onde, por exemplo, a liberdade néo existe — légico,
nao se pode esquecer-se os individuos que tém uma estrututa
cerebral comprometida;
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6 Cf. E VARELLA
— E. THOMPSON
—E. ROSCH, A men-
te corpérea. Ciéncia
cognitiva e experi-
éncia humana. Lis-
boa: Instituto Piaget,
2001, pp. 258-259.
Na pégina 263, os
autores fornecem
uma critica a visao
adaptativa da evolu-
¢cao como um pro-
cesso de adequacdo
progressiva (mais ou
menos), e articulam
uma visao alternati-
va da evolugdo como
tendéncia natural.



37 Cf. A. CORTINA,
Neuroética, op. cit.,
pp. 77-81; utilizare-
mos com liberdade a
reflexdo da fildsofa,
apesar de certa dis-
cordincia com algu-
mas conclusdes da
mesma.

% Corre-se 0 risco
de se chegar a con-
clusdes apressadas.
Vejamos o que afirma
Adela Cortina: Fun-
damentar una ética
en el cerebro signi-
ficaria, sin embargo,
que existen determi-
nados cédigos en el
cerebro humano, tal
como ha sido con-
formado a lo largo
del proceso de evo-
lucién, que prescri-
ben las normas que
deben seguirse mo-
ralmente,  permiten
captar los valores que
reconocemos — como
Morales, indican qué
sentimientos debemos
cultivar si queremos
comportarnos ~ mo-
ralmente 'y también
qué virtudes debemos
incorporar. Cf. Idem,
pp. 94-95.

b) no processo do co-evoluir a espécie humana, como to-
dos os seres vivos, vai encontrando as trilhas que favorecem
a sobrevivéncia;

¢) a moral ndo seria uma experiéncia nascida do meca-
nismo adaptativo em relagéo a ordem cerebral ou 2 realidade.
Pelo contréario, ocorre uma co-determinagio;

d) o cérebro ndo carrega em si c6digos morais que pres-
creveriam o que uma pessoa ou um grupo deveriam fazer ou
COmo se comportar;

e) toda acdo moral estd também mediada ou produzida
pela emogéo, e ndo apenas por argumentos racionais;

f) ocorre uma vinculagdo entre as 4reas cerebrais e o ra-
ciocinio humano; entre o funcionamento do cérebro e a cul-
tura.’’

III. ELEMENTOS FUNDANTES DE UMA ETICA
TEOLOGICA NA TRILHA DA NEUROETICA

Partindo da argumentaco de que as condutas humanas
morais se sustentam em bases cerebrais, e bases nio com-
prometidas, por exemplo, por lesdes que comprometem se-
riamente as decisdes dos individuos, isso leva a determinadas
conclusdes que explicitaremos a seguir.

Penso que nao ¢ possivel dialogar com a neurociéncia des-
de uma mentalidade pouco dialética, interativa e holistica.’8
Nao se pode dizer que uma ética teolégica fundamentada nas
bases cerebrais possa levar necessariamente a identificar o
moralmente bom com o que convém pessoal ou grupalmente
sem um discernimento ético (1Ts 5,21). Nio h4 davida que,
o moralmente bom aponta para além do interesse proprio;
vale dizer, uma agdo humana é moralmente boa se garante a
defesa e a promogéo da vida em qualquer nivel, se ajuda os
seres humanos a encontrar a felicidade, se encarna os valores
e normas que favorecem a humanizacio da vida e a sustenta-
bilidade da natureza.

Também vejo dificuldade em taxar uma ética teoldgica
fundamentada também no cérebro como uma ética neces-
sariamente e unicamente com tendéncia universal. Quando
penso que cada cérebro é uma singularidade ou resultado de
uma vida pessoal em interagdo com um meio ambiente es-
pecifico, isso acaba determinando muito a maneira do Ser e,
assim, do Dever ser. Ndo existe uma agdo pré-programada
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com caréter de absoluto. Pode-se cair num reducionismo ao
querer pensar uma ética universal a partir de bases cerebrais,
as quais apresentardo uma estrutura moral que serd comum
a todos os seres humanos.

O cérebro se insere dentro de uma dinamica profunda
com o préprio corpo e o meio ambiente. Todas as decisdes
e agOes €ticas partem dessa interpenetracao ou coexisténcia
interativa. Nesse sentido, pode-se afirmar com Damaésio:

a) o cérebro humano e o resto do corpo constituem um
organismo indissocidvel, formando um conjunto integrado
por meio de circuitos reguladores bioquimicos e neurolégi-
cos mutuamente interativos (incluindo componentes endd-
crinos, imunoldgicos e neurais autdbnomos);

b) o organismo interage com o ambiente como um con-
junto: a interacdo nao ¢ nem exclusivamente do corpo nem
do cérebro;

c) as operacoes fisioldgicas que denominamos por mente
derivam desse conjunto estrutural e funcional e nao apenas
do cérebro: os fendmenos mentais s6 podem ser cabalmente
compreendidos no contexto de um organismo em interagao
com o ambiente que o rodeia. O fato de o ambiente ser, em
parte, um produto da atividade do préprio organismo apenas
coloca ainda mais em destaque a complexidade das intera-
¢des que devemos ter em conta.*

Considerando o que foi apresentado até aqui, como ca-
racterizar uma ética teoldgica com base cerebral? Vejamos
algumas possiveis pistas para uma estruturacdo da ética te-
olégica:*

3.1. A ética teoldgica tem que reconhecer a impor-
tdncias das emogées na vida moral e na formulagao dos
juizos morais

Torna-se inconcebivel e sem sentido pensar uma ética
teolégica que trabalha as condutas humanas e sociais sem
a grande primeira referéncia: a emogdo. As agdes humanas
sempre acontecem dentro de uma experiéncia especificada
estruturalmente como emocéo. E a emogdo que funda a in-
teracdo entre os individuos e/ou o social.*! Nesse sentido,
pode-se afirmar:
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% Cf. A. DAMASIO,
O erro de Descartes,
op. cit., p. 17.

40 Utilizaremos com
liberdade a reflexao de
A. CORTINA, Neuro-
ética, op. cit., p. 82-
91.

# Cf. H. MATURANA,
Cognigao, ciéncia e vida
cotidiana. Belo Hori-
zonte: FMG, 2001, p.
47-48 O autor lembra
que o social é uma di-
namica de relacoes hu-
manas que se funda na
aceitacdo matua.



# Cf. H. MATURA-
NA, Cognicao, cién-
cia e vida cotidiana,
op.cit., p. 49.

 Cf. A. DAMASIO,
Em busca de Espi-
nosa. Prazer e dor
na ciéncia dos sen-
timentos. Sdo Paulo:
Companhia das Le-
tras, 2004, p. 172.

as preocupagoes éticas ndo dependem da razdo. A
ética é tratada como uma parte do dominio da filosofia,
e a justica também, ou das ciéncias politicas, como se
tivessem a ver com a razdo. De fato, fazem-se reflexdes
racionais. De fato, tudo o que estou fazendo, fago nas
coeréncias racionais mais impecdveis que se possa ima-
ginar. Mas a reflexdo ética surge apenas exclusivamente
no espaco de preocupagées pelo outro. As reflexdes éti-
cas nunca vao além do dominio social em que surgem.
Por isso é que uma argumentacdo sobre o respeito, a
ética, os direitos humanos ndo convence a ninguém que
jd ndo esteja convencido. Porque ndo é a razdo que justi-
fica a preocupagdo pelo outro, mas é a emogdo. Se estou
na emogdo de aceitacdo do outro, o que lhe acontece
tem importdncia e presenca em mim. Faz-se uma refle-
xdo ética. ‘Como podemos deixar que acontega isto com
estas pessoas?’ Mas se estas pessoas ndo pertencem ao
social no qual estou, o que lhes acontega ndo me toca.
Aqui ndo ha preocupagdo ética. Por muito que afirme-
mos a ética, o humano, os humanos, fazemos todo um
discurso maravilhoso e impecdvel, mas que ndo serve
para nada, ndo porque ndo esteja impecdvel, mas por-
que ndo faz referéncia ao espago de aceitagio miitua no
qual a preocupagdo ética tem sentido.*?

Enfim, a ética teolégica tem de compreender que a ausén-
cia ou desconsideragdo das emogdes diante da necessidade do
racionalizar frente a uma decisao a ser feita ou uma acgéo a ser
assumida, apenas desqualifica ou incapacita a prépria ética
teolégica de cumprir sua fungéo de ajudar a vida humana.
Com propriedade também se pode dizer que

as emogoes e os sentimentos terdo sido um alicerce ne-
cessdrio para os comportamentos éticos muito antes
de os seres humanos terem iniciado a construcdo de-
liberada de normas inteligentes de conduta social. As
emogaes e o0s sentimentos teriam comegado a fazer parte
dos organismos complexos em etapas evoluciondrias an-
teriores, que dizem respeito a espécies nio humanas, e
teriam sido um fator importante no estabelecimento de
estratégias cognitivas de cooperagdo.®
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J4 ndo da mais para ajuizar ou compreender eticamente
as agdes de um individuo, desconsiderando sua experiéncia
emocional.** Corre-se a tentagdo de cair no legalismo, casu-
{smo e conservadorismo — o que nao ajuda em nada para ser
resposta riova e relevante para a vida das pessoas.

3.2. A ética teologica tem que compreender que todo
ser humano é um interagir e um coexistir com toda a sua
realidade existente

E imprescindivel compreender que a conduta humana se
da por uma co-determinagdo entre a base cerebral e as cir-
cunstancias nas quais o ser humano esta se fazendo e (con)
vivendo. Ocorre um entrelagamento, uma conexao e uma
interdependéncia de todos os fendmenos e seres vivos ou
nao. Por isso se fala de teia da vida.* Os seres sao compre-
endidos também a partir de uma teia dindmica de eventos
inter-relacionados. Nenhuma parte da teia é fundamental;
o importante é que todas as partes vivem uma consisténcia
construida entre a parte e o todo — a tensdo bdsica é a tensdo
entre as partes e o todo. A énfase nas partes tem sido chamada
de mecanicista, reducionista ou atomistica; a énfase no todo,
de holistica, organismica ou ecoldgica.*® Por isso, a realidade
é pensada desde um paradigma chamado de holistico, o qual
concebe tudo o que existe dentro de um todo integrado, e
ndo como partes dissociadas. Quando se trabalha a ética te-
olégica um dos temas estudado é o valor. Ao tratar do valor
nessa nova perspectiva paradigmatica pode-se dizer:

Enquanto que o velho paradigma estd baseado em valores
antropocéntricos (centralizados no ser humano), a ecologia
profunda estd alicercada em valores ecocéntricos (centra-
lizados na Terra). (...) Todos os seres vivos sdo membros
de comunidades ecolégicas ligadas umas as outras numa
rede de interdependéncias. Quando essa percepgdo ecoldgi-
ca profunda torna-se parte de nossa consciéncia cotidiana,
emerge um sistema de ética radicalmente novo.*’

Enfim, a co-determinagdo entre os seres vivos € O meio
ambiente e dos seres vivos entre eles é algo dado pelos cien-
tistas como indiscutivel. Ndo existe na realidade o regime do
separado, dissociavel. Como se afirma:

ESPACOS (2012 — 20/2) Instituto Sdo Paulo de Estudos Superiores

# Los nuevos resul-
tados indican que,
cuando alguien estd
dispuesto a actuar
segun una determina-
da creencia moral, es
porque la parte emo-
cional de su cerebro se
ha activado al pensar
en la cuestion moral.
Cf. M. S. GAZZANI-
GA, EIl cérebro ético,
op.cit., p. 170.

A concepgao de sis-
temas vivos como re-
des fornece uma nova
perspectiva sobre as
chamadas hierarquias
da natureza. Desde
que 0s sistemas vivos,
em todos os niveis, sdo
redes, devemos visu-
alizar a teia da vida
como sistemas Vivos
(redes) interagindo a
maneira de rede com
outros sistemas (re-
des). Cf. F. CAPRA,
A teia da vida. Uma
nova  compreensao
cientifica dos sistemas
vivos. Sao Paulo: Cul-
trix, s/d, p. 44.

% Idem, p. 33.

47 1dem, p. 28.



# Cf. F. VARELLA
et alii, A mente cor-
pérea, op. cit., p. 25.

“ Cf. A. DAMASIO,
O erro de Descartes,
op. cit.

% Cf. A. DAMASIO,
Compreender os fun-
damentos naturais das
convengdes sociais e
da ética, dados neuro-
nais. In CHANGEUX
J. P. (Ed.), Fundamen-
tos naturais da ética.
Lisboa: Instituto Pia-
get, 1996, p. 114.

o0 ponto crucial é que ndo retemos a nogdo de um am-
biente independente e preestabelecido, mas deixamo-lo
desvanecer no pano de fundo a favor dos chamados fa-
tores intrinsecos. Em vez disso, damos énfase a prépria
nogdo de que aquilo que um ambiente é ndo pode ser se-
parado daquilo que os organismos sdo e daquilo que fa-
zem. (...) ‘O organismo e o ambiente ndo se encontram
realmente determinados de modo separado. O ambiente
ndo é uma estrutura imposta aos seres vivos a partir do
exterior mais é de fato uma criagdo desses proprios seres.
O ambiente ndo é um processo autébnomo mas sim uma
reflexdo da biologia das espécies. Tal como ndo exis-
te nenhum organismo sem um ambiente, também nao
existe um ambiente sem um organismo’.*®

Todo organismo vivo e a realidade existente estdo mutua-
mente envolvidos, ou seja, ocorre um acoplamento estrutural
entre tudo o que existe. Tudo leva a concluir que o cérebro
funciona a partir do aspecto interativo com o meio ambiente
fisico e social-cultural. Entdo as decisdes ou condutas huma-
nas, como fruto também da dimensao neuronal, serdo resul-
tado da co-determinacéo entre o cérebro, o corpo e a reali-
dade existente.* Se a ética teoldgica ndo perceber, captar e
assimilar essa realidade interativa e de co-determinagéo, po-
derd prejudicar ou desfavorecer uma experiéncia de vida mais
rica, profunda e responsével. O que leva a asfixiar o processo
de humanizacao dos seres humanos e a um descuido da vida
dos seres vivos em geral.

3.3. A ética teologica deve se abrir a um conhecimen-
to e a um entendimento da vinculacdo da base neuronal
e as condutas humanas

Nao € possivel avangar na ética teoldgica desconsideran-
do a revelagdo das bases neuronais da razdo e do compor-
tamento humanos. Como também néo se deve ficar surpre-
endido que dai decorra o entendimento das bases neuronais
das convengdes sociais, culturais e ética.”® As decisdes que o
individuo assume no nivel da ética ndo dependem somente
das convencdes sociais, culturais e da ética, mas também do
suporte neurofisiolégico em sistemas neuronais. O cérebro
tem como finalidade defender ou garantir a sobrevivéncia do
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organismo e do individuo. Uma disfunc@o neuronal conse-
cutiva, por exemplo, de uma lesao do cértex pré-frontal pode

levar a comportamentos anormais.’! Inclusive chega-se a .
. 51

afirmar que Cf. A. DAMASIO,
Compreender os fun-
B . damentos naturais das
a construgdo a que chamamos ética deve ter comegado  convengdes sociais da
como parte de um programa geral de regulacdo biol6gi- ~ ctica, dados neuro-
ca. O embrido dos comportamentos éticos deve ter sido A oP-cit» P- 125-
- portamentos éticos deve ter sido 136" O utor, depois
mais uma etapa na progresso que inclui os mecanis-  de ter tratado casos
mos ndo conscientes e automatizados que nos permitem foﬁcret;s de pessoas
regular o metabolismo, ter pulses e motivacées e ter seésr‘ic;nad:s’cot;rjus%rgsa
emogdes e sentimentos dos mais diversos tipos. Ndo é  concluindo que a fio
dificil imaginar a emergéncia da justica e da honra a  nalidade fundamental

partir de prdtica de cooperacdo.” A towada. de decisoes
no quadro social per-

. B . manece a mesma que
Também nao é correto dizer que, pelo fato dos meca- a da tomada de deci-
nismos biolégicos contribufrem para determinadas condutas a0 em geral: trata-se
;i . . da sobrevivéncia do

humanas, eles sejam isolados os determinantes dessas con- OTEARISH®
dutas. 52 Cf. A. DAMASIO,
Em busca de Espino-

Creio, evidentemente, que os comportamentos éticos de- % °P- it P- 174.

pendem da atividade de certos sistemas cerebrais. Mas
esses sistemas ndo sdo centros. Ndo dispomos de um
centro ou centros de moral. Nem mesmo a regido ven-
tromedial do cértex pré-frontal, cuja importdncia para
os comportamentos éticos é 6bvia, deve ser considera-
da um centro. Além disso, os sistemas que apoiam 0s
comportamentos éticos ndo comegaram a sua existéncia
neural com uma dedicagdo exclusiva a ética. No fun-
do, sdo sistemas dedicados a regulacdo biolégica, a me-
mdria, a decisdo e a criatividade. Os comportamentos
éticos sdo, eles mesmos, o resultado de certas sinergias
entre essas atividades.> N
5 Idem, p. 177.
3.3.1. A ética teolégica nao pode ignorar o risco
de uma perspectiva de ética universal

Partir do entendimento do pilar béasico da neurociéncia
de que o que se chama ética depende do funcionamento do
cérebro e, em particular, de sistemas ou codigos cerebrais,
isso ndo pode levar a uma estreita e/ou falsa compreensao do
como compreender uma ética teoldgica de perspectiva uni-
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> Cf. A. CORTINA,
Neurotéica, op. cit., p.
88-90. Lembrando a
frase de Edward Wil-
son: Parece chegada a
hora em que cientistas

e humanistas estimam
como necessdrio reti-
rar temporariamente a
ética das mdos dos fi-
I6sofos e colocd-la nas
dos biclogos; percebe-
-se que essa idéia pro-
move a concepcéo de
que a ética deve biolo-
gizar-se, o que levanta
questoes:  significard
que os préprios enun-
ciados normativos — os
valores éticos — sur-
gem gragas as leis da
evolugdo por selecdo
natural e a elas per-
manecem sujeitos? Se
assim é, esses valores
deveriam fazer parte
dos cédigos de toda a
espécie humana. Cf.
C. J. CELA-CONDE,
Etica, diversidade e
universalismo: a he-
ranga de Darwin. In
CHANGEUX, J. P
(Ed), Uma mesma éti-
ca para todos? Lisboa:
Instituto Piaget, 1999,
p- 80.

versal. Que se pode fundamentar, a luz das bases neuronais,
uma €tica universal € possivel, sem esquecer que os elementos
neuronais sao apenas um elemento de critério, e nao mais.
Por isso, a compreensdo das bases neuronais como critério
para uma ética de perspectiva universal, e consequentemente,
como unico, para entender os comportamentos dos indivi-
duos nao pode ser aceito. Nessa visdo é possivel dizer com
Cortina:

a) a base neuronal como critério (inico nao é uma verdade
absoluta ou com poder de abarcar toda a realidade dos com-
portamentos humanos;

b) também desde uma concepcao naturalista dos compor-
tamentos deduzir que se pode chegar a uma ética universal
¢ algo questionavel. Entre o ser e o dever ser, o descritivo e o
prescritivo, a determinacao da conduta humana pelos cddigos
cerebrais e os varios fatores das circunstdncias sécio-culturais
que determinam o agir humano, hd muito que aprofundar.>*

O processo evolutivo ndo € o Gnico responsavel 1o e para
o agir humano. Por isso, nossa posicdo sobre a ética, € no
caso especifico sobre a ética teoldgica, ndo se direciona sobre
um universalismo ético ingénuo ou de pouco félego frente
aos desafios que surgem na atual civilizagdo humana. Apesar
de alguns pensarem que a vida boa, o ideal de vida justa e
boa etc. podem ser partilhados, independente das diferencas
culturais e de opinides inconcilidveis, pelo fato de que os seres
humanos possuem um cérebro cujos grandes principios de or-
ganizagdo saos os mesmos para o conjunto da humanidade,>
a visao, por exemplo, da vida boa e justa podera diferir entre
as pessoas, consoante as circunstancias (clima, realidade so-
cial, sistema de crengas, cultura etc.) e o préprio funciona-
mento do sistema neuronal. E fundamental o debate aberto
e pluralista na atual civilizagdo, além de uma compreensio
profunda do relativismo moral — o que dificulta pensar ou
defender uma ética universal ou absoluta,’® ou impor uma
uniformidade convencional para, assim, permitir a vida em
comum ou construir uma coexisténcia entre os seres humanos
respeitando as diferencas legitimas. O que é vidvel é promover
principios éticos para a atual civilizagdo, por exemplo, a defe-
sa ecoldgica ou promogéo da inclusividade dos excluidos nas
sociedades, e que esses principios sejam promovidos a partir
de cada contexto étnico e societario. Também nas Gltimas dé-
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cadas se tem procurado alargar a distingdo que se faz entre
os dominios do motivo do agir e a do critério moral, em vista
de que a distingdo ndo basta para explicar a complexidade
que permeia uma conduta humana.

Cada um desses dominios pode ser compreendido de
forma geral, coletiva. O conjunto das determinagoes
genéticas que nos incitam a manter atitudes morais, a
avaliar e a preferir, faz parte do genoma comum da es-
pécie. O conjunto dos valores morais do grupo é uma
construgdo cultural e esta construgdo é historicamen-
te estabelecida em cada sociedade e em cada época.
Mas estes dois patriménios coletivos tém, também, uma
expressdo individual: eles confluem num ser humano
particular. Assim, parece necessdrio acrescentar aos
dominios do motivo e do critério um terceiro dominio,
que poderiamos denominar de ‘atualizagdo’ ética e cujo
sentido ontoldgico é diferente dos dois precedentes. O
novo dominio da atualizagdo ética é efetivamente indi-
vidual: ele toma corpo numa combinagao duplamente
tinica de alelos, por um lado, de valores, por outro, que
confluem no cérebro de cada individuo ou, se se preferir,
no seu espirito. A atualizagdo de todas as combinagdes
genéticas e ideoldgicas possiveis realiza-se em cada um
de nés de forma individual e tinica.’

Para terminar, parece importante citar um grande espe-
cialista no mundo da neurociéncia, o qual tem trabalhado a
questdo da ética universal — afirma Gazzaniga:

Creio...que ndo devemos buscar uma ética universal
que abarque verdades absolutas, sendo uma ética uni-
versal que nasce do fato de ser humano, que é clara-
mente contextual, sensivel & emogdo e orientada a luta
pela sobrevivéncia. Por isso é tdo dificil formular regras
absolutas para a vida nas quais coincidamos todos.
Mas a constatacdo de que a moralidade é contextual
e social, e de que se baseia em mecanismos neuronais,
pode ajudar-nos a determinar certas maneiras de tratar
questdes éticas. Esse é o imperativo da neuroética: partir
de uma constatagdo cientifica — a observagdo de que o
cérebro reage diante das coisas segundo sua configura-
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5 Cf. J. P CHAN-
GEUX, O debate éti-
co numa sociedade
pluralista. In CHAN-
GEUX, J. P (Ed),
Uma mesma ética para
todos?Lisboa: Instituto
Piaget, 1999, p. 26.

56 Cf. H. ATLAN, Os
niveis da ética, In
CHANGEUX, J. P.
(Ed.), Uma mesma
ética para todos? Op.
cit., pp. 103-104. A
questdo € se existiria
um critério universal
que pudesse dizer se
um sistema de valo-
res e de normas seria
moralmente melhor
ou pior do que outro;
e como ele poderia
ser aceito por dife-
rentes sociedades e
diferentes culturas.

57 Cf. J. Camilo Cela-
-Conde, Etica, diver-
sidade e universalis-
mo, op. cit., p. 83.



% Traducdo livre de
M. S. GAZZANIGA,
El Cérebro ético, op.
cit., p. 179.

¢do — para contextualizar e discutir os instintos viscerais
que aportam os maiores beneficios — ou as solucdes mais
l6gicas — em determinados contextos. Estou convicto de
que devemos comprometer-nos com a ideia de que é pos-
sivel uma ética universal, e de que convém por todo o
empenho para compreendé-la e defini-la. E uma ideia
que assusta, aparentemente absurda. Mas ndo existe ou-
tra opg¢do. Agora compreendemos quanto tendenciosas
sdo nossas crengas sobre o mundo e a natureza da expe-
riéncia humana, quanto temos chegado a depender das
histérias do passado. De certo modo todos sabem. Ao
mesmo tempo, nossa espécie necessita crer em algo, em
alguma ordem natural, e uma das conquistas da ciéncia
moderna é contribuir com a descricio dessa ordem.>®

Espero que a reflexdo apresentada possa ter demonstra-
do um pouco das questdes e dos desafios que se colocam
para a ética teoldgica na atualidade, partindo das conquistas
da neurociéncia. Nao procuramos apresentar respostas dian-
te do novo panorama reflexivo, e sim, provocar inquietude
e vontade de seguir aprofundando a temética. Urge trilhar
um caminho provocativo e novo, elucidativo e questionador,
misterioso e esperangador para a ética teolégica. Nao d4 mais
para seguir no marasmo e arcaico poder de reflexdo! Para
novos tempos, € preciso encontrar novas saidas, as quais aju-
dardo a vida em qualquer nivel.
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