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TEOLOGIA MORAL € AIDS

José Trasferetti*

Resumo:

O artigo procura compreender a agdo governamental e religio-
sa em relacdo ao HIV/Aids. Aborda os pronunciamentos coor-
denados pela Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil e Con-
feréncia Episcopal Latino-Americana. As grandes dificuldades
culturais e teolégicas sao analisadas em chave multidisciplinar
utilizando, sobretudo, as referéncias teologicas. Procura-se
mostrar a necessidade de estabelecer um didlogo cada vez mais
proficuo entre as instituigoes na tentativa de construir uma
Teologia da Prevencao na América Latina. Uma Teologia que
possua como mote central a responsabilidade em comunhdo
com a educagdo e a liberdade.

Palavras-chave: Teologia da Prevengdo, Aids, CNBB, CELAM,
Governo, América Latina.

Abstract:

Trasferetti using Brazilian Govern programs and Church’s
documents, mainly from Latin American Conferences and
Brazilian bishops conference casts some lights on the dramatic
situation of the AIDS infected people. Theological and cultural
problems or obstacles are under consideration in analytical
terms making use of some scientific tools and theological
references. Trasferetti argue that a kind of Prevention Theology
would be of great value in order to improve a dialogue between
institutions in Latin America. Pastoral activities must have in
mind these three motto: responsibility, education and freedom.

Key-words: Prevention Theology; AIDS: Church; CELAM: AIDS;
AIDS: Pastoral




INTRODUCAO

O organismo mais importante que coordena o trabalho teo-
l6gico e pastoral da Igreja Catdlica no continente latino-ameri-
cano chama-se CELAM. O Conselho Episcopal Latino-America-
no (CELAM) foi fundado em 1955 pelo Papa Pio XII a pedido dos
bispos da América Latina e Caribe. O CELAM presta servicos de
contato, comunhao, formacio, investigacdo e reflexdo as 22 con-
feréncias episcopais que se situam desde o México até o Cabo
de Hornos, incluindo o Caribe e as Antilhas. Seus diretores sdo
escolhidos a cada 4 anos por uma assembléia ordinaria que reu-
ne os presidentes das conferéncias episcopais.

O CELAM divide sua drea de atuacao através dos seguintes
pontos: México e Ameérica Central (Costa Rica, El Salvador, Gua-
temala, Honduras, México, Nicardgua, Panam4); Antilhas-Caribe
(Antilhas, Cuba, Haiti, Porto Rico, Reptiblica Dominicana); Pai-
ses Bolivarianos (Bolivia, Colémbia, Equador, Peru, Venezuela);
Brasil-ConeSul (Argentina, Brasil, Chile, Paraguai e Uruguai).

A preocupagédo com os trabalhos pastorais e sua responsabi-
lidade social sempre foi ressaltada em seus documentos. O
CELAM tem a tarefa de coordenar, estimular e apontar os cami-
nhos de uma evangelizagao que seja transformadora. O com-
promisso soliddrio com os pobres faz parte intrinseca de suas
propostas eclesiais. Como ser presenca real e eficaz num mundo
em constante transformacao? Esta pergunta est4 sempre presente
em seus documentos. O novo século traz grandes desafios. A
questdo da maioria excluida seja econdmica, cultural, politica
ou eclesialmente tem marcado o cendrio da pastoral na América
Latina. O CELAM tem buscado uma pastoral que evangelize a
cultura, que discuta temas polémicos, que infunda um novo ar-
dor missiondrio e que seja profética em todos os niveis.

Entretanto, ndo € tarefa facil viver, trabalhar e pastorear num
continente marcado pela pobreza, exclusio social, conflitos eco-
nomicos e politicos. A cultura do machismo, do preconceito, da
marginalizacdo social reina em nosso continente. Que moral, que
ética estamos precisando? Como interferir na sociedade que so-
fre cada vez mais a influéncia das industrias e meios de comuni-
cacao de massa? O CELAM tem se preocupado constantemente
com a formacéo da moral e da ética. Vivemos numa sociedade
em que a cultura tem sido banalizada e a chamada cultura da
morte, como denunciou na época o Papa Jodo Paulo II, tem sido
cada vez mais evidenciada. Por isso, a IV CELAM afirmou:

Embora realidade pluricultural, a América Latina e o
Caribe estdo profundamente marcados pela cultura oci-
dental, cuja memdria, consciéncia e projeto se apresen-
lam sempre no nosso predominante estilo de vida comum.
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LAAVV, Santo Domingo: ensaios
teolégico-pastorais. Petrépolis,
Vozes, 1993, p. 198, n. 252.

Dai o impacto que a cultura moderna e as possibilidades
a nds atualmente oferecidas por seu periodo pds-moderno
produziram em nossa maneira de ser.!

A preocupacdo com a cultura moderna especialmente com
seus valores de personalizac¢do, absolutiza¢cdo da razdo, conquis-
tas tecnoldgicas e cientificas tem caracterizado a atuagdo do
CELAM como defensor de uma evangelizac¢do inculturada.

Nesse sentido, os desafios pastorais sdo muitos. O nimero
253 da IV CELAM aponta para os seguintes pontos: 1) escassa
consciéncia da necessidade de uma verdadeira inculturacao
como caminho para a evangelizacdo da cultura; 2) incoeréncia
entre os valores do povo, inspirados em principios cristdos, e as
estruturas sociais geradoras de injusticas, que impedem o exer-
cicio dos direitos humanos; 3) o vazio ético e o individualismo
reinante que reduzem a fundamentacdo dos valores a meros
consensos sociais subjetivos; 4) o poder massivo dos meios de
comunicacio social, com freqiiéncia a servico de contra-valores;
5) a escassa presenca da Igreja no campo das expressdes domi-
nantes da arte, do pensamento filoséfico e antropolégico-social,
do universo da educacdo; 6) a nova cultura urbana, com seus
valores, expressdes e estruturas caracteristicas, com seu espago
aberto e, a0 mesmo tempo, diversificado, com sua mobilidade,
em que predominam as relacdes funcionais.

Dentro deste imenso campo de desafios relacionados a cul-
tura ainda é preciso mencionar a questdo da AIDS. O continente
latino-americano é predominantemente machista e repleto de
injusticas e desigualdades. Um machismo, certamente, influen-
ciado por uma moral religiosa rigorista, que durante séculos
pregou a cultura patriarcal como modelo de relacionamento
conjugal. Outras expressdes culturais motivadas por questoes
religiosas, certamente, tém motivado, ainda hoje, os relaciona-
mentos sexuais e conjugais das familias latino-americanas. A dis-
cussdo do uso ou ndo do preservativo € um bom exemplo. Mui-
tas mulheres e homens contraem o virus HIV devido a falta de
didlogo com os parceiros. Afetividade, relagdes sexuais e pre-
vencao por mais que os meios de comunicacdo de massa — ra-
dio, televisdo, campanhas — expliquem e informem, a maioria
parece desconhecer.

O catolicismo sempre esteve associado as formas coloniza-
doras que se impuseram em nosso continente. Foi e continua
influenciando a cultura latino-americana, bem como os padrdes
de comportamento. Por isso, numa realidade marcada pela AIDS
ndo podemos mais nos omitir. Embora n3o seja a principal
ameaca a vida humana (a fome mata uma crianca a cada trés
segundos), devemos encontrar mecanismos teolégicos para com-
preender esta realidade.
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Por tudo isso, apresentamos aqui as bases teoldgicas e pas-
torais a partir de uma fundamentacéo voltada Teologia da Pre-
vengdo para que a moral catélica passe a refletir e agir levando
em conta a urgéncia progressiva dos altos indices do HIV/AIDS
na Ameérica Latina. Mais do que uma realidade é um flagelo. Por
isso, 6rgdos governamentais e nao-governamentais, instituicoes
religiosas, meios de comunicagdo, sociedade civil, comunidade
cientifica, todos precisam, constantemente, lembrar que a Aids
€ um problema de todos!

1. A REALIDADE DA AIDS

Apesar de j4 ter sido diagnosticada hd mais de 20 anos, a
AIDS continua sendo uma questio problemdtica para as reli-
gioes, especialmente, para a Igreja Catélica. No final de 2001, a
América Latina apontava para 1,5 milhio de pessoas com HIV,
80 mil mortes, 130 mil novas infeccdes. No Caribe foram 420 mil
pessoas com HIV, 30 mil mortes, 60 mil novas infeccoes. Portan-
to, numeros alarmantes.

A Organizagdo Panamericana de Satde (OPS) informou
que, apds vdrias negociacdes entre os governos de 11 paises da
América Latina - Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia,
Equador, México, Paraguai, Peru, Uruguai e a Venezuela — 26
companhias farmacéuticas trabalharam na reducdo dos precos
dos anti-retrovirais, medicamentos usados para combater o vi-
rus da Aids e que reduziram entre 15 e 55% os esquemas tera-
péuticos mais utilizados na regido. As negociacgdes possibilita-
rdo também aos paises possam reduzir seus gastos com anti-
retrovirais entre 9% e 66%. Assim, a América Latina tornar-se-4
a primeira regido do mundo em desenvolvimento que oferecerd
tratamentos anti-retrovirais a todas as pessoas que necessitem.
Se estima [sic] que, na América Latina tenha 1.561.000 pessoas
com HIV. Delas, 354 mil necessitam de atencdo com anti-retrovi-
rais e, na atualidade, 73% recebem tratamento, enquanto que, na
Africa e Asia, esse porcentual alcanca somente 10%.2

A comunidade cientifica, recentemente, publicou uma pes-
quisa revelando a origem geografica do HIV a partir de uma po-
pulacdo de chimpanzés isolada na regido de Camardes, Africa.
Foi o ponto de partida do subtipo 1 do virus, justamente o que
mais se espalhou pelo mundo. A descoberta foi feita por um gru-
po de cientistas que criou um método para detectar a presenca
do HIV nas fezes dos macacos e veio mapear sua trajetoria.

Jé se sabia que o HIV estava intimamente relacionado com o
SIV (a versdo simia do virus), mas ainda ndo tinham meios téc-
nicos de detectar qual populagdo abrigava o virus. Em recente
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3 Cf. GARCIA, R., Virus da Aids
surgiu em chimpanzés de Ca-
mardes. Em FOLHA DE S. PAU-
LO, 26 maio 2006. Caderno
Ciéncia, p. Al5.

4 Idem. SIV = Simiane Immun-
defizienz-Virus

trabalho, o cientista Brandon Keele, da Universidade do Alaba-
ma, autor principal do estudo que descreveu a descoberta, pu-
blicado na revista Science, afirmou que a revelagdo ndo deve tra-
zer conseqiiéncias imediatas para o desenvolvimento de vacinas
e antivirais, mas é de importancia vital para compreender a bio-
logia do HIV. Agora, pode-se entender quanto da diversidade do
virus, assim como o contato com os humanos e quanto dela jd
existia nos chimpanzés.

Com as andlises genéticas mais sofisticadas, os pesquisado-
res conseguiram ainda distinguir as origens de duas variantes do
virus, uma pandémica e outra que s6 existe em partes da Africa.
Cada uma delas infectava populacoes diferentes de animais,
chimpanzés, dentro do pais Camardes.

Portanto, a logica é clara: a medida que mais populacées de
chimpanzés forem sondadas, os cientistas poderao ter pistas so-
bre como o HIV ganhou a capacidade de infectar humanos. Es-
tamos trabalhando agora para determinar quais mutagoes se acu-
mularam quando ele ainda estava no hospedeiro original, e o que
essas mudangas significam em termos patoldgicos, disse Keele.?

A descoberta do cientista também reforcou a tese de que o
contato entre humanos e chimpanzés ndo é muito aconselhdvel.
Em muitos paises da Africa é habitual o consumo de carne de
gorilas e outros macacos. A maioria dos cientistas acredita que
essa € uma forma comum e também arriscada de contato com
os virus. Como o reservatdrio de SIV ainda existe tanto em Cama-
roes como em populagoes de chimpanzés de outros paises africa-
nos, o consumo de carne simia aumenta bastante o risco do sur-
gimento de novas variantes do virus da Aids capazes de infectar
humanos.* O surgimento de uma nova variante do virus traria
uma série de problemas para o desenvolvimento de vacinas, ja
que a imunizacgdo eficaz ndo comporta todos os subtipos de HIV
existentes.

Diante deste contexto, muitos dos paises da América Latina
ndo tém condicdes de estabelecer programas de prevencdo e
préticas de apoio e cuidado dos portadores. A cultura consumis-
ta, promiscua e antivida tém triunfado de forma avassaladora. O
machismo e o moralismo religioso, associado ao legalismo hipé-
crita, tem norteado a prética de muitos cristaos, impedindo um
didlogo proficuo entre pais, filhos, professores, médicos, cientis-
tas, religiosos e outros.

Por sua vez, o CELAM néo tem se preocupado com o tema.
Em seus pronunciamentos mais importantes, tais como: A Igreja
na atual transformagdo da América Latina a luz do Concilio,
publicado em 1968; A Evangelizacdo no presente e no futuro da
América Latina, publicado em 1979 e Nova Evangelizacdo, Pro-
mog¢do Humana e Cultura Cristd, publicado em 1992, ndo abor-
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daram de forma séria e profunda as questdes que circundam a
AIDS, Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST). Primeiro, por-
que em 1968 e 1979 quando os bispos se reuniram a questdo da
Aids ainda ndo era evidente. Mas, em 1992 jd 0 era e mesmo
assim, encontramos apenas uma breve considerac3o, associan-
do a Aids a outras questdes como violéncia, toxicomania, terro-
rismo, narcotrafico. Sem duvida, trata-se de uma constatacao da
realidade social que orienta nossos trabalhos pastorais e sociais.

Os portadores do virus HIV e os que estdao com AIDS ja
fazem parte do dia-a-dia das nossas comunidades. Entretanto,
as pastorais possuem enormes dificuldades de atuacdo quando
0 assunto € AIDS. Ainda permanece aquele mal estar precon-
ceituoso que ronda nossas mentes quando olhamos ou conver-
Samos com um soropositivo. Como n#o existe um trabalho de
base de formacao cultural que modifique nosso modo de pen-
sar e de compreender esta realidade, a concepc¢ao discrimina-
toria acaba ganhando forga. Os governos também devem ser
responsabilizados, na medida em que no fazem nenhum tipo
de publicidade que seja educativa, informativa. Com excecao
do Brasil, quase toda a América Latina, ndo possui um trabalho
eficiente neste campo. As campanhas, quando existem, sdo ti-
midas e ndo chegam a atingir a sociedade de forma eficiente e
transformadora.

Por isso, que um dos grandes desafios estd no campo da
cultura. A teologia e os aspectos teolégicos fazem parte do feno-
meno cultural que norteia a agdo e os comportamentos de toda
sociedade. Os documentos do CELAM tém destacado este ponto
com bastante precisdo. Na IV CELAM afirmou-se a necessidade
de evangelizar a cultura para que a vida enquanto dom maior do
criador se faca realidade atuante em nosso meio. O documento,
condenou as agdes contra a vida: fomentam-se a mentalidade e
as agoes contra a vida mediante campanhas anti-natalistas, de
manipulagao genética, do abomindvel crime do aborto e da euta-
ndsia. Muda-se o sentido da vida como conquista do forte sobre o
fraco, que propicia agées de édio e destruigdo, e impede a cons-
lrugdo e o crescimento do homem. A despeito, a vida estd asso-
ciada a uma deformacio da consciéncia, a uma ética permissiva
€ a uma sensivel queda da nogdo de pecado. Os valores religio-
sos também vao perdendo sua importancia e representatividade
no seio da sociedade. Um verdadeiro trabalho de educacio deve
ser realizado. A pobreza associada a falta de condic6es culturais
dificulta o trabalho dos agentes sociais e pastorais.

Por causa do quadro epidemioldgico do virus, que passou
por mudangas, a realidade de quem vive com a AIDS é desani-
madora. Os especialistas afirmam que o HIV torna-se cada vez
mais resistente as drogas usadas no tratamento. Nos Estados
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Acesso em: 03 set. 2005.

Unidos, por exemplo, os portadores tomam um coquetel de trés
drogas para controlar a carga viral, mas na maioria dos casos, o
virus resiste a uma das drogas. Portanto, cerca de 78% dos 1.500
portadores examinados pelos autores do estudo tinham um tipo
de virus imune a pelo menos uma das drogas usadas no chamado
coquetel anti-Aids.®

De acordo com os objetivos defendidos pela OMS - cem
milhdes de pessoas estardo vivendo com o virus em 2020. Se-
gundo a matéria divulgada pelo Jornal Hoje, da Rede Globo, em
21/11/2005, desde o primeiro caso de AIDS, em 1981, até o ano
de 2005, foram constatados 40,3 milhdes de casos em todo o
mundo, destes, 1,8 na América Latina. Em 2005, 5 milhoes de
casos foram registrados, destes, 30% foram notificados no conti-
nente africano, nimero que corresponde a dois tercos da infec-
¢do mundial.”

Ja morreram 3 milhdes de pessoas no mundo. Hoje, o tinico
progresso contra a pandemia foi a melhoria na qualidade de vida
dos soropositivos e, mesmo assim, ndo é aplicado a todos os
continentes. Segundo o relatério anual do UNAIDS, em 2005,
seis bilhdes de ddlares foram destinados a luta contra a Aids,
quando na verdade seria necessdrio o dobro deste valor. As esti-
mativas para 2007 indicam que os recursos requeridos serdo de
20 bilhdes de ddlares.®

Ainda nao hd uma vacina para o virus da AIDS, mas de acor-
do com especialistas, apenas daqui dez anos estard disponivel
uma que possa ser eficaz. Além disso, se os resultados do estudo
ndo forem satisfatérios, os pesquisadores terdo que recomecar
tudo. Somente 3% dos recursos destinados ao controle da Aids
sdo investidos em uma vacina contra o HIV.?

De acordo com a matéria divulgada no site do jornal O Povo,
em 03/09/2005, duas enzimas que podem ser usadas para o tra-
tamento da Aids foram descobertas no Mar Mediterrdneo por
seis pesquisadores e cientistas europeus. A pesquisa foi con-
duzida por Manuel Ferrer, do Conselho Superior de Pesquisas
Cientificas (CSIC) da Espanha. A descoberta tem implicacdes di-
retas na industria farmacéutica e abre caminho para a elabora-
¢do de novas moléculas de alto valor terapéutico.

Portanto, € preciso dar atencao especial as questdes relacio-
nadas a prevencdo, atencdo, apoio, acolhimento e também in-
vestigacdo de medicamentos. A Teologia Moral ndo pode se
omitir mais diante de um tema tao forte e complexo. Um pouco
de ousadia e coragem € necessdrio nestes tempos de grandes
transformacgdes culturais, sociais, cientificas e tecnoldgicas. A
Teologia Moral, sobretudo, precisa romper os cercos do manua-
lismo moral e incrementar novas linhas de pesquisa e acdo. A
construcdo de uma Teologia da Prevencdo torna-se um impera-
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tivo urgente neste contexto de crise, onde os niimeros da morta-
lidade por causa do virus HIV vém crescendo assustadoramente.

2. A TEOLOGIA MORAL NO CONTEXTO DA AIDS

O tema da AIDS na literatura teoldgica latino-americana ain-
da € muito timido. Os teGlogos moralistas que vivem e traba-
lham no continente estdo inseridos num contexto cultural pro-
fundamente conservador. Em muitos casos prevalece a moral
casuistica ensinada nos semindrios. Os leigos tém pouco acesso
ao estudo e a discussdo tedrica de base. Por falta de incentivo e
coragem, os leigos acabam ficando totalmente submissos as
orientagdes oficiais do Vaticano, das Conferéncias Episcopais e
da produgéo prético-tedrica dos teélogos. O clima cultural vivi-
do nestes paises também €é profundamente rigorista. O machis-
mo perpetrado na cultura domina as relacdes, invade lares e
constréi uma rede de relacionamentos sociais que em nada co-
labora para o crescimento pessoal e institucional.

O Brasil tem sido um dos paises que mais tem produzido
nesta linha. Teélogos como Antonio Moser, Marcio Fabri, Leocir
Pessini, Leonard Martin, Bernardino Leers e tantos outros, tém
se preocupado com o tema da AIDS em alguns de seus trabalhos
e publicacdes. Mesmo assim, a produgdo é pequena. Teélogos
moralistas de outros paises latino-americanos menos ainda. Os
temas considerados polémicos ndo entram em discussdo. Quan-
do muito estabelecem uma fundamentacio teérica da moral,
reeditando em aulas, conferéncias e no pulpito das igrejas. Ra-
ramente encontramos alguma posi¢ao mais aberta. A Teologia
Moral tem se restringido aos cursos de semindrios e suas preo-
cupagdes se baseiam nos manuais cldssicos de moral.

Os documentos do Celam também se referem de uma forma
muito limitada a estas questdes. O IV CELAM, por exemplo, abor-
dou a questdo da Aids, colocando-a, dentro do contexto de ou-
tros males da sociedade:

Assiste-se assim a crescente deterioragdo da dignidade da
pessoa humana. Crescem a cultura da morte, a violéncia
e o terrorismo, a toxicomania e o narcotrdfico. Desna-
turaliza-se a dimensdo integral da sexualidade humana,
faz-se de homens e mulheres, inclusive de criancas, uma
industria de pornografia e prostituicdo: no ambito da
permissividade e promiscuidade sexual cresce o terrivel
mal da Aids e aumentam as doencas venéreas."

Portanto, aparece apenas a constatacdo de que o terrivel mal
da Aids esta crescendo. Fora esta pequena passagem, nenhuma
outra palavra. Por que esta omissdo? Por que este esquecimen-
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to? Por que esta falta? Ndo sabemos com certeza quais sao as
causas geradoras desta dificuldade social que inibe a produgao
teoldgica. As dioceses, paréquias, organismos eclesiais tém rea-
lizado pouquissimos trabalhos de prevengao, educacio, ou acom-
panhamento de pessoas infectadas pelos virus HIV. Sabemos,
inclusive, que em paises onde a Igreja € mais conservadora, bis-
pos perseguem, ou dificultam o trabalho de leigos que tém pro-
curado atuar neste campo. De acordo com o diretor-executivo
do Programa das Nacdes Unidas para AIDS (Unaids), Peter Piot,
a Igreja Catdlica é um empecilho aos programas de preven¢do a
doenca na América Latina e Caribe. Ainda, segundo o diretor-
executivo, em alguns paises a Igreja faz contrapropaganda do
uso da camisinha. A divulgacdo de informac&o falsa sobre o pre-
servativo € inaceitdvel: é um absurdo dizer que ndo sao seguros e
ndao garantem protegdo.'

Nessa discussdo, em 2002, o entdo Coordenador do Progra-
ma Nacional DST/AIDS, do Brasil, Paulo Roberto Teixeira, afir-
mou que:

Em programas de Satide Publica, nos quais 100% de co-
bertura ou protegédo néo é uma meta geralmente alcanca-
da, uma protecdo da magnitude obtida pelo uso adequa-
do do preservativo ndo pode ser depreciada, principal-
mente quando ndo hd outra forma de se prevenir a infec-
¢do pelo HIV e outras DST que ndao sejam variacdes em
torno da abstinéncia sexual. Olhando para a realidade do
comportamento sexual das pessoas comuns, qualquer ins-
tituicdo que fale contra o preservativo como forma de
prevengdo deve assumir a responsabilidade de colocar em
risco a satide e a vida das pessoas.®

A Teologia Moral tem um campo enorme para desenvolver
uma reflexdo que atenda aos problemas da sociedade. A Confe-
réncia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) tem se manifestado
de diversos modos. Existe, inclusive, uma comissao nacional de
DST/AIDS sob a coordenacdo de um bispo. Sdo muitas as casas
de acolhimento aos portadores do virus e seus familiares. O aten-
dimento pastoral € um dos pontos mais altos praticados pela
Igreja Catdlica no tocante a esta questdo. Parece-nos que outras
Conferéncias Episcopais tem tido mais dificuldade em trabalhar
a questdo da AIDS. Talvez, ainda ndo encontraram os melhores
meios de atuagdo, jad que o tema é complexo e polémico.

A presente reflexdo procura alertar para esta realidade. O
porque dessa omissdo ou dificuldade, nos indica a sugerir pistas
de agdo pastoral que privilegiem os portadores do virus. Ques-
toes ligadas a Teologia Moral, a cultura local, a pratica dos go-
vernos, aos novos produtos vinculados pela inddstria, a sexuali-
dade banalizada, desrespeito a vida e outras formas de compor-
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tamentos tém contribuido para o escamoteamento do compor-
tamento da Aids.

Para a Teologia, a pobreza é um dos fundamentos bdsicos
como gerador da AIDS. O HIV/AIDS se converteu na imagem de
pobres, mulheres e criangas. Junto da pobreza, devemos aludir
o racismo, a discriminacdo contra a mulher, o sistema econdmi-
co global que privilegia o lucro e o mercado acima da vida e da
dignidade humana. Assim, podemos dizer que a AIDS €, em pri-
meiro lugar, um problema de desigualdade social e nio apenas
de sexualidade. Mas, como governos, instituicoes e sociedade
nao conseguem diminuir as injusticas, corrupgao, diferencas,
restam as estratégias imediatas de prevencao focalizando, ape-
nas, o preservativo. As estatisticas apontam que 90% das pes-
soas que possuem AIDS vivem nos paises pobres. Significam pes-
soas vulnerdveis, desnutridas, fechadas em bairros e favelas in-
salubres. A pobreza explica ainda, em grande parte, a falta de
recursos para a prevencao. Portanto, mais do que tudo € preciso
desenvolver nossos paises, e assim, conseguiremos obter me-
lhores condigdes sociais. E tendo em vista que a AIDS surgiu na
Africa, continente também muito pobre, mais um motivo parao
mapa da exclusdo. Porém, ndo nos esquecemos que o problema
€ mundial e ndo localizado.

A Teologia latino-americana tem insistido na necessidade
de solucionar os problemas sociais a partir da distribuicao das
riquezas e melhorias na educacéo. Nos tltimos 50 anos, a dou-
trina social catdlica tem evoluido muito. Primeiro, pouco a pou-
co, abandonou a idéia das diferencas inatas das pessoas, afir-
mando a igualdade em dignidade e direito de todos. Segundo, a
partir do trabalho e das enciclicas sociais de Jodo XXIII — das
transformagoes que trouxeram o Concilio Vaticano II, e dos do-
cumentos produzidos pelo Celam em Medellin (Colémbia) e
Puebla (México) - prestaram maior atencfo as maiorias pobres
e a brecha abismal entre paises ricos e os subdesenvolvidos. Este
movimento social que penetrou no seio da Igreja tem contribui-
do para colocar a justica em primeiro lugar. O teélogo medieval,
Santo Tomds de Aquino, foi 0 grande organizador de uma dou-
trina ética sobre a justica que privilegiasse o social como fator
aglutinador de transformacdes profundas.

Nesse sentido, a doutrina social coloca no centro de suas re-
flexdes uma opcao preferencial pelos pobres e excluidos. Nos anos
70’ a Teologia latino-americana falou da dependéncia das classes
populares a respeito das elites e da dependéncia econdmica dos
paises pobres em relacdo aos mais ricos. E certamente tinha ra-
zao. Hoje, diante da exclusdo neoliberal, se considera que o con-
ceito da exclusdo social nos oferece um diagnéstico mais preciso
da injustica, ou seja, se nega as pessoas uma participacio efetiva
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na vida social e econémica. Esta mesma questdo pode ser obser-
vada nas pessoas que vivem com HIV/AIDS: em muitos paises da
América Latina sdo excluidas da atencdo médica e das mesas onde
se tomam as decisdes. Nos ultimos anos, a doutrina social da Igreja
tem insistido na necessidade dessas pessoas serem ouvidas e de
poderem também participar das grandes decisdes. A justica, en-
tao, serd realizar relages sociais e institucionais, nas quais as
pessoas que sofrem com o HIV/AIDS tenham uma participacio
ativa nas decisdes. Que tenham a capacidade de pedir contas,
efetivamente, as institui¢des no tocante a prevencio, buscando
tratar e estabilizar a pandemia: clinicas e médicos, medicamen-
tos e governos, ONGs e institui¢des de financas internacionais.

A questdo da AIDS apresenta muitas variantes e requer um
tratamento especial no que se refere a prevencao, a atencio, ao
apoio e ainda 4 investigacao cientifica. Um dos temas mais com-
plexos para a moral catdlica é o da prevencao. A moralidade que
defende a castidade (no namoro) e a fidelidade (no casamento)
nao tém encontrado muita ressonancia no interior da sociedade
civil. Os comportamentos sociais e afetivos na atual sociedade
tém sido marcados pela influéncia cada vez maior das grandes
corporagdes tecnoldgicas e mididticas. Isso cria um conflito en-
tre a moral rigorista e a cultura laxista. A Igreja Catélica tem
insistido que a educacdo é o grande meio para a prevencao.
Porém, todos sabemos que a educacdo nao é uma férmula ma-
gica que traga resultados imediatos.

A educagao precisa entrar na cultura, na mente, no coracao.
Mudancas comportamentais nesta sociedade no é tarefa facil.
O documento do III CELAM (Puebla) fala em evangelizar as no-
vas formas culturais. Este documento destacou:

(...) a acao evangelizadora de nossa igreja latino-ameri-
cana hd de ter como meta geral a constante renovagéo e
transformagao evangélica de nossa cultura, quer dizer, a
penetracdo pelo evangelho, dos valores e critérios que a
inspiram, a conversdo dos homens que vivem segundo esses
valores e as mudanca que, para serem mais plenamente
humanas, requerem as estruturas em que aqueles vivem e
se expressam.'

Mas, ndo € ficil, porque a cultura é, sem duivida, uma reali-
dade histdrica e social. Forma a base de uma continua experién-
cia tradicional e vital de um povo. Trata-se de verificar na alma,
no ser de uma pessoa ou de uma sociedade. Entretanto, a Teo-
logia Moral nao pode se omitir nesta tarefa, mesmo que seja
extremamente complexo seu campo de atuagdo entre jovens,
casais, religiosos. Os comportamentos sexuais e afetivos devem
ganhar destaque, afinal, estamos vivendo transformacdes rapi-
das e gigantescas em curto espaco de tempo.
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Por isso, a Igreja Catdlica, através de matéria do jornal In-
dependent, estd a beira de uma mudanca histérica em sua abor-
dagem quanto ao uso da camisinha, que pode levar esperanca a
milhoes de pessoas na Africa e em outras regides subdesenvolvi-
das devastadas pela AIDS — assim comegou o lead da matéria.'s

Disse o presidente do Conselho Pastoral da Satde, no Vati-
cano, Javier Lozano Barragan, estamos conduzindo um estudo
cientifico, técnico e moral muito profundo. Com isso, espera-se
que a Igreja venha oferecer sua bengao, ainda que restrita e pro-
viséria, ao uso do preservativo por casais casados no quais um
dos conjuges sofra de AIDS, como forma de proteger a satide do
segundo conjuge. Na verdade, trata-se de uma concesso técni-
ca, baseada em dois principios antigos, porém, diante da recusa
das autoridades eclesidsticas quanto a mudancas nas normas da
instituigdo sobre o uso de anticoncepcionais, a mudanca pode
ser considerada um grande avanco.

Em um momento em que 40 milhdes de pessoas estdo
infectadas com o HIV e que 13 mil novos casos surgem a cada
dia no mundo, o Vaticano tem sido acusado de contribuir para
0 avango da epidemia em funcdo de sua proibicdo ao uso de
profiléticos.

Segundo matéria do Independent, traduzido no jornal brasi-
leiro Folha de S. Paulo, um documento definindo a nova posicdo
da Igreja j4 foi aprovado pela Pastoral da Saude. Agora, o texto
terd de passar por revisdo da Congregacdo para a Doutrina da
Fé, e por fim, receber a aprovacdo do Papa Bento XVI. Apesar
disso tudo, ndo se pode dar a mudanca de doutrina como certa
antes que o Papa assine. Mas o fato de que a proposta teve um
avanco até o ponto atual, com a aprovacido de meia dizia de
cardeais influentes, foi visto como uma indicagio de que a re-
forma estd quase chegando.

Desde a enciclica Humanae Vitae, do Papa Paulo VI, em 1968,
a contracepcdo se tornou um dos tabus da Igreja. Mas, em 1968,
a pandemia da AIDS ndo existia. As normas da igreja quanto as
camisinhas continuaram a ser de rigida rejeicdo, jd hd mais de
uma geragdo, enquanto um desastre que poderia ter sido mitiga-
do, acusam criticos, pela aprovagdo ao uso de camisinhas, se es-
palhava sem controle.'®

Em 2005, a mudanc¢a de abordagem foi mencionada pelo
cardeal Carlo Maria Martini, arcebispo aposentado de Mildo. Em
uma troca de opinides com um médico-cirurgido, publicada pela
revista italiana L’Espresso, Martini afirmou que

certamente o uso de profildticos pode, em determinadas
situagoes, constituir um mal menor. Existe o caso especi-
fico de casais nos quais um dos conjuges estd sob efeito
da AIDS. A obrigacdo deste conjuge é de proteger a outra

260 J. TRASFERETTI — Teologia moral e Aids

15 Cf. P. POPHAM, Camisinha
revoluciona politica do Vatica-
no. Em INDEPENDENT - FO-
LHA DE §. PAULO, 4 maio 2006.
Caderno Mundo, p. A 14. As re-
feréncias e dados que se fazem
a seguir, até indicagdo ao con-
trério, procedem desta fonte.

16 Tdem.



17 Idem.

18 Tdem.

19 1dem.

20 Tdem.

pessoa, e um casal como esse deveria ser autorizado a se
proteger.'”

O cardeal estava se referindo a legitimidade da autodefe-
sa: se a sobrevivéncia de uma mulher estiver sob ameagca
devido aos avancos sexuais de seu marido, ela estaria
justificada a se defender persuadindo o homem a usar
camisinha — mesmo que o resultado venha a representar
um empecilho a concepgdo de um possivel bebé.'®

Em 2004, o cardeal Javier Lozano Barragan, presidente do
Conselho Pontificio de Satide, defendeu também a mesma opi-
nido. Declarou que se um marido infectado deseja fazer sexo com
sua mulher que nao foi infectada, ela deve se defender de qualquer
maneira possivel. O cardeal afirmou que essa posi¢ao € consisten-
te com a teologia catdlica, pela qual as acoes de autodefesa podem
se estender até a matar alguém para evitar a propria morte."

Porém, nem o cardeal Martini nem Barragan chegaram a
advogar o uso de preservativo — a politica pro-vida do Vaticano,
segundo a qual o propdsito do sexo é procriacdo, continua sacros-
santa. Segundo o jornalista do Independent, a Igreja tem uma
longa e nobre tradicdo de respeito as nuances morais.

O atual Papa Bento XVI, ndo € visto como um reformista.
Por décadas, ele era visto como o defensor da fé, na interpreta-
¢ao linha dura adotada por seu predecessor. Porém, alguns ob-
servadores do Vaticano acreditam que Bento XVI, um purista em
questdo de doutrina, esteja bem posicionado para levar a posi¢do
da Igreja a um pequeno avancgo na diregdo de prdticas jd adota-
das pelos fiéis. E também fornecer algum apoio, ainda que tardio,
aos profissionais catdlicos de saiide nas regioes em que a Aids se
espalha de maneira descontrolada.®

E necessdrio ainda aprofundar as chaves para uma leitura
teoldgica e pastoral sobre a AIDS. Podemos destacar a dentincia
das injusticas; da prevencdo imediata, através dos recursos tec-
noldgicos disponibilizados pela acao governamental; da propos-
ta de castidade; do acompanhamento holistico; do suporte emo-
cional e espiritual; da empatia; do didlogo e da inclusao; da aten-
¢do especial 4s pessoas vulnerdveis. Uma verdadeira Teologia da
Compaixdo ou da Misericordia. A realidade da AIDS deve ser ana-
lisada para além de ac¢des governamentais e acima de tudo, com
uma conscientizacdo individual. Evidentemente, essa conscien-
tizacdo passa pela educacdo, pelo investimento pessoal e insti-
tucional. E importante o processo de maturidade individual, de
responsabilidade nas relacdes afetivas, e que esses envolvimen-
tos, com o proximo, com as instituicdes, sejam de modo a valo-
rizar a existéncia humana.

Em se tratando da AIDS é importante prevenir. A prevencao
é o melhor e principal caminho a ser reconhecido e legitimado
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pela sociedade. Atrelada a prevencdo a vertente cientifica — é
preciso continuar pesquisando sobre o HIV; politica — exige uma
atencao especial por parte dos governantes; econdmica — em tor-
no da AIDS (pesquisa, produgio de preservativos, remédios, cam-
panhas publicitdrias, questdes hospitalares, planos de satide)
giram grandes negdcios; meios de comunicacdo de massa — es-
pecialmente televisdo, rddio, veiculos que transmitem as men-
sagens sob orientagdo, prevencao — devem estabelecer sintonias
e acOes a favor da condicdo e dignidade humana.

Com isso tudo, pretende-se introduzir uma verdadeira
metandia, ou seja, uma transformacio nio sé na sociedade,

como no método teolégico e conseqiientemente em sua produ-
¢do tedrica.

CONCLUSAO

A AIDS € mais que realidade em nosso tempo. No Brasil, o
governo optou por investir em programas de prevencio, esti-
mulando o uso do preservativo em todas as relagoes sexuais. O
apoio da sociedade civil ajudou a consolidar esta politica.** Go-
verno, Igreja, 6rgaos como CELAM, CNBB, devem tratar a Aids
através do didlogo possivel, e acima de tudo, favoravel a condi-
¢do humana.

Sabemos que epidemia de AIDS mudou o comportamento
das pessoas, enfim, da sociedade em geral. Para isso, nos per-
guntamos, se a realidade da Aids, da epidemia, e das consegiién-
cias também ndo devem estar mudando o pensamento de al-
guns membros da Igreja Catdlica? Para o Ministério de Satide do
Brasil, a AIDS é mais do que uma realidade é uma doenca sexu-
almente transmissivel, e € neste ponto, que esbarra na dificulda-
de da Igreja Catélica:

A epidemia de AIDS mudou o comportamento da popula-
¢do em relacdo ao preservativo, aumentou-se a aceitabi-
lidade e diminuem-se as crencas de que o preservativo
tira o prazer. Este insumo é encarado como peca central
da politica governamental de prevencdo a AIDS e outras
doengas sexualmente transmissiveis.??

Ainda, segundo o Ministério da Satide do Brasil, a questdo
do preservativo causa muita polémica, no entanto, as estraté-
gias de campanhas publicitdrias estdo voltadas para o simbolo
da camisinha, e isso irrita profundamente a Igreja no pafs:

A decisao de promover o uso do preservativo causou polé-
mica e algumas reagdes de setores conservadores que acre-
ditavam que a prevengdo a AIDS deveria ser centrada na
castidade e na fidelidade. O governo brasileiro seguindo o
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consenso das Nagbes Unidas e, das Comunidades Cienti-
ficas Internacionais, com base nos dados que comprovam
a eficdcia do preservativo na prevencdo a doencas sexual-
mente transmissiveis e a AIDS, e na premissa de ndo cabe
a um Estado julgar a estrutura de relacionamento dos
individuos, enfrentou as reagoes e tornou-se o principal
protagonista na promocdao da camisinha.*

Contudo, o governo brasileiro, através das campanhas pu-
blicitdrias, principalmente no periodo do carnaval, tenta implan-
tar na populacdo a cultura de prevencdo associando como um
comportamento correto, preventivo e saudével, o uso do preser-
vativo diante do sexo livre:

Atualmente, a populagdo brasileira tem claro que o pre-
servativo é a forma mais segura de evitar a infeccdo pelo
HIV. Esse conhecimento é uma forma de sustentacdo da
politica de prevencdo. Hoje, as tradicionais criticas de
alguns setores ndo encontram (ou encontram muito pou-
co) eco na sociedade brasileira. O consumo do preservati-
vo tornou-se um dos principais indicadores para a ava-
liagdo do Programa Brasileiro. Em 1986, estudo realizado
pela Benfam (Sociedade Civil de Bem Estar Familiar)
mostrava que o preservativo era utilizado por apenas 5%
da populagdo. Os dados recentes comprovam a mudanca
de posicionamento do insumo na cultura brasileira.*

A critica da Igreja Catélica as mensagens publicitdrias no
campo da prevencao, através das campanhas nacionais conti-
nua insistindo que o governo valoriza tdo somente, a camisinha,
como sendo tnica forma de evitar a contaminagao. Nesse pris-
ma, o didlogo entre Governo e a instituigdo religiosa referida
sobre o tema da AIDS fica comprometido. E justamente nessa
complexidade que se encontra o panorama latino-americano.
Apesar das questoes a parte, o didlogo e as parcerias sdo possi-
veis. Concluimos que a Moral Civil como o seu Laxismo (Per-
missivismo), bem como, a Moral Catélica com o seu Rigorismo
(Legalismo), ndo tém cativado a populagio e o virus continua se
alastrando. Neste sentido, a Teologia da Prevencéo deve articu-
lar o debate e projetar melhorias de qualidade de vida para o
povo latino-americano. Como se trata de uma questio compor-
tamental associada a cultura, a base epistemoldgica da Teologia
Moral precisa estar vinculada ao conceito de responsabilidade
em comunhdo com a educagio e a liberdade.?» Mas como reali-
zar esta tarefa num continente marcado pela vulnerabilidade da
pobreza, machismo, corrupc¢éo politica e preconceito moral?
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