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€volucao dos modelos rituais

e da teologia da ceia eucaristica
nos Padres da Igreja

Nivaldo Feliciano Silva

Antonio Sagrado Bogaz*
Resumo:
Os aa. buscando fontes de dinamismo para a celebracéo euca-
ristica, percorrem o caminho das origens da Igreja e sua litur-
gia. Avisita aos textos fundantes parte da Didaqué e suas des-
crigoes de béngdos e reconciliagdo do dia do Senhor, e passa
pelas cartas de Indcio de Antioquia e sua preocupacdo com a
genuina fé cristd em tempos de polémicas. Justino, em seus
escritos, além de apresentar os rituais do Batismo, delineia os
elementos bdsicos da teologia da Eucaristia e suas implica-
¢oes. Irineu de Lido, dentro do clima do debate gnéstico, apre-
senta a dimensdo cristd da Eucaristia. Hipélito de Roma, com
a obra Tradigao Apostoélica busca universalizar um modelo de
celebragao eucaristica e divulga partes da celebracéo eucaristica
que sdo o modelo influente até hoje, além de falar da experién-
cia do Batismo e da missa dominical. Cirilo de Jerusalém, com
suas catequeses, apresenta ja com alguma consisténcia a idéia
da transubstanciagdo e a diferenca radical da Ceia do Senhor
e outros rituais veterotestamentdrios. De Ambrésio de Mildo
recolhe-se a sua teologia sacramental e a sua implicacédo na
liturgia e teologia eucaristicas. Por fim, Agotinho de Hipona
apresenta em seus Sermdes uma teologia sofisticada a respeito
da relagdo da Eucaristia e a comunidade eclesial. Exortacoes
pastorais sdao acrescentadas com o objetivo de dinamizar a

liturgia eucaristica atual.
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APRESENTACAO

As comunidades celebrem a Ceia do Senhor com perseve-
ranca e com coeréncia! Nem sempre é assim, mas deveria ser.
Nem sempre o ritual propicia alegria e muitas vezes sdo irri-
tantes e desanimadores. A cada reflexdo, repetimos que a Ceia
€ o centro da vida cristd, mas muitas vezes excluimos pobres e
fiéis, pois nossas exigéncias sdo algumas vezes arrogantes e
farisaicas. Mas nao deveria ser assim, sobretudo se pode ser
diferente. Pode ser muito diferente pois, apesar das experiéncias
negativas ou desacreditadas, sdo tantas as experiéncias agrada-
veis. Caso contrério, nossas comunidades ndo teriam marcado
presenca nas celebragdes por longos séculos e em tantos luga-
res do mundo. Néo obstante, certos presidentes e equipes de
celebragdo ndo dedicam os seus melhores dons para presidir e
celebrar a Ceia Eucaristica.

Descobrimos que para reconhecer a riqueza deste ritual
sacramental em suas variaces e dimensdes teoldgicas, é im-
portante visitar os sifes das comunidades primitivas que, nos
primeiros momentos da vida cristd, celebravam o evento euca-
ristico a partir da partilha do p4o e do vinho na Ceia derradei-
ra, vinculada a auto-oferenda de Jesus, como maértir do Reino
de Deus.

Assumimos esta tarefa drdua e agradavel como um grupo
de estudos e realizamos em mutirdo esta retrospectiva. Os tex-
tos que foram visitados pertencem ao patriménio dos Padres
da Igreja e de suas comunidades. Sdo considerados importan-
tes como experiéncias do encontro de fé, mediado pelas espé-
cies eucaristicas. Apresentamos, pois, a sintese destes textos
importantes para fecundar mais profundamente este ritual em
nossas comunidades cotidianas e dominicais.

O termo cavando raizes tem o propésito de revelar este
trabalho de reconhecer a evolu¢do dos modelos rituais e da
teologia da Ceia Eucaristica nos Padres da Igreja.

Nosso referencial de pesquisa é a teologia e o ritual do
Missal Romano, buscando suas correlacdes e desvendando ca-
minhos de dinamizacao, inculturagio e criatividade em nossas
celebragdes. Néo basta afirmar que o Cristo estd presente e que
€ uma conviccdo de fé, melhor é sentir esta presenca e parti-
lhar suas exigéncias.
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INTRODUCAO

Era domingo. Naqueles tempos, aos domingos, nas calcadas
e na ruas de nossas cidades, de nossos bairros e de nossos cam-
pos, nos depardvamos com pessoas bem vestidas, com roupas
domingueiras, roupas de domingo, como se diz, rostos bonitos,
camisas e vestidos bem passados e familias de maos dadas. Em
alguns lugares, com biblias nas maos, em outros, pequenas bol-
sas ou pequenos livros. Por vezes, casais abracados, a mae carre-
gando a criancinha-bebé e o papai carregando os meninos ou
meninas. Em alguns trechos, os meninos mais crescidinhos ca-
minham sozinhos e os pais descansam os bragos. Depois quan-
do se cansam as criangas, seus pais as carregam nos bracos.

Esta é uma cena bucélica, carregada de poesia, de recorda-
coes. Parece que estamos lendo um didrio dos tempos passa-
dos. Mas a cena se repete em nossas cidades, nossos bairros,
nossos campos e nas periferias. Em carros ou caminhando, maes
sozinhas e médes acompanhadas. Algumas vezes, pais sozinhos,
outras tantas, os avls carregam as criangas. Tantas vezes, 0s
jovens chegam com seus violdes, os adultos em par e tantas
vezes sozinhos. Muitas vezes, estas procissdes desordenadas
acontecem nos dias de semana, na hora do almoco na cidade,
na hora da Ave-Maria, no final do trabalho. Ao anoitecer, com
0 badalar dos sinos, nos pequenos lugarejos.

Domingo € dia do Senhor. Dia de culto, dia de ceia e dia de
descanso. E um dia privilegiado para conhecer a Palavra do
Senhor. Quase sempre, porém, é domingo. E como se diz: do-
mingo € dia de missa. Domingo é dia do Senhor, é dia de missar
e missionar.

A comunidade se encontra para celebrar. Todos os cultos
levam a Deus. Mas vamos falar da comunidade crista que cele-
bra a Eucaristia na tradi¢do dos apdstolos. Celebramos a Euca-
ristia, tdo conhecida dos fiéis, pois celebram por longos anos,
décadas e mesmo séculos. Este ritual remonta a ceia do Se-
nhor, narrada pelos evangelistas e por Paulo e perdura até nos-
sos dias. Entre evolugdes e involugdes, a ceia foi codificando e
decodificando sua prépria identidade. Celebramos a ceia do
Senhor, a fracdo do Pao, a ceia eucaristica, o sacrificio do Cor-
deiro e tantos nomes que foram identificando a ceia ao longo
da histéria da liturgia crista.

O Ritual que celebramos pertence a tradigo crista da Igre-
ja de Roma, que foi sendo elaborado nas comunidades que
celebravam os sacramentos, entre eles, naturalmente, a ceia do
Senhor, conforme encontramos codificados nos Libelli e nos
Sacramentdrios. Este ritual encontra sua elaboragio em varios
passos, nos varios séculos, unindo experiéncias religiosas, ex-
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pressoes culturais, cédigos lingiiisticos e visoes religiosas e cris-
tas. Por certo, a referéncia é sempre o evento da Ceia do Se-
nhor, celebrada por Jesus com seu discipulado, e a autodoacio
da Cruz, culminando na fascinac¢do da ressurreicio.

Qual a origem deste ritual e como ele foi se elaborando em
seu rito e na sua teologia, ao longo dos primeiros séculos? Por
varios séculos, o ritual e a teologia da Ceia Eucaristica foram
sendo elaborados e compostos pela tradicio como forma de
fazer meméria e atualizar na partilha do pao e do vinho o
mistério pascal.

Queremos reconhecer a ceia eucaristica como fonte de
unidade e de encontro de fé e de amor na comunidade. Por
meio de testemunhos — escritos e experiéncias — procuramos
apreender o significado deste ritual de fé e de vida. Um cami-
nho para o aprofundamento do conhecimento deste ritual e
sua teologia € trilhar a evolugdo do rito, focalizando os textos
e os contextos deixados por alguns — dentre tantos — Padres
da Igreja e as comunidades primitivas.

O titulo — Cavando raizes: Evolucdo dos modelos rituais e
da teologia da Ceia Eucaristica nos Padres da Igreja — quer
expressar a tradicdo que relata a forma de celebrar e viver esta
ceia memorial.

Nosso objetivo é identificar no ritual atual da Ceia Eucaris-
tia como se apresenta no Ritual Romano, os elementos da tra-
dicdo apostélica em alguns autores mais significativos. Com
esta identificagdo, poderemos contribuir com as comunidades
para que celebrem com maior profundidade, dinamismo e
criatividade; para ver a riqueza fecunda do mistério pascal
vivenciado na Ceia Eucaristica. Este caminho em retrospectiva
nos permitird, em comunidade, valorizar e inculturar os rituais
eucaristicos e redimensionar, onde se fizer necessario, a sua
mistica e a sua teologia.

Nossa retrospectiva tem um ponto de partida efetivo: os
textos biblicos que narram e significam a Ceia Eucaristica. A
seguir, esta retrospectiva procederd a algumas visitas funda-
mentais aos primeiros escritos do periodo apostélico, ou seja,
a Didaqué e a obra de Indcio de Antioquia. Destacaremos a
participacdo dos fiéis e a dimensdo da partilha das espécies
eucaristicas e dos proprios bens. Nas décadas seguintes de nossa
caminhada, visitaremos a experiéncia de Roma, testemunhada
por S&o Justino, e a das Gélias, revelada por Santo Irineu, que
demonstram além de tudo a dimenséo sacrifical.

Bem mais elaborada, porém, é a descricdo de Santo Hip6-
lito, que na passagem do segundo para o terceiro século, na
tradi¢do ocidental, apresenta um ritual bem definido com suas
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! Trata-se de uma coleta de ma-
terial antigo, cujo manuscrito foi
descoberto em 1883 e ditado por
Filoteo Bryennios, metropolita
da Nicomédia. Admite-se entre
os estudiosos que este docu-
mento foi compilado entre os
anos 90-100, na Siria, ou em An-
tioquia. Alguns defendem a tese
da data préxima da metade do
século II. Cf. DIDAQUE, O Cate-
cismo dos Primeiros Cristaos pa-
ra as Comunidades de hoje. Pe-
trépolis, Vozes, p. 13.

oracgoes elaboradas que servem de base para o Ritual Romano
atual. A visita ao site de Cirilo de Jerusalém é excelente nesta
retrospectiva para conhecer o significado mistérico destes ritu-
ais e de sua mistica. Evidencia-se a presenca real de Jesus Cris-
to, que se revela ainda mais profunda nos textos de Santo
Ambrésio de Mildo sobre os sacramentos e 0s mistérios.

Aprofunda-se e se explicita nesta retrospectiva a concep-
cdo da presenca real, que se identifica filoséfica e teologicamen-
te como transubstanciacdo, que nos escritos de Agostinho, que
escreve seus Sermoes aos catecimenos, adquirem uma significa-
¢cdo mais ampla.

Acreditamos que esta visita as fontes dos rituais da Ceia
Eucaristica, seus textos e contextos, nos possibilitard uma
vivéncia mais coerente, uma ritualizacdo mais dindmica e uma
mistica mais elevada deste sacramento da presenca divina e da
partilha fraterna. Com isso pretende-se superar as préticas ri-
tuais tantas vezes mondtonas, repetitivas e estéreis, conquistan-
do os meios para celebrar e vivenciar este magnifico encontro
entre Deus e seu povo, na mediacdo do Cristo e do Espirito,
numa comunidade eclesial.

1. A DIDAQUE E AS PRIMEIRAS BENCAOS
DA CEIA EUCARISTICA

A Didaqué! é um dos testemunhos primitivos mais antigos
referente a vida da Igreja e a celebracdo eucaristica. Trata-se
do mais precioso manual de instrucdo cristd da comunidade
primitiva que conhecemos até hoje, e que durante muitos sécu-
los permaneceu desconhecido pela comunidade eclesial. Nes-
ta pesquisa focaremos a atencdo nos aspectos relacionados a
Eucaristia, em especial a ceia eucaristica.

1.1. As primeiras oracoes de béncao sobre o pao e o vinho

Uma leitura atenta dos capitulos 9 e 10 da Didaqué mos-
tra-nos a existéncia de algumas das primeiras oracées de bén-
cdos sobre o pdo e o vinho, nos textos litlirgicos destinados
para a celebracdo da comunidade:

No que concerne a Eucaristia, celebrai-a da seguinte manei-

ra: primeiro sobre o cdlice dizendo: NOs te bendizemos (agra-

decemos), nosso Pai, pela santa vinha de Davi, teu servo,
que tu nos revelastes por Jesus, teu servo; a ti, a gloria pelos
séculos! Amém. Sobre o pdo a ser quebrado: Nos te bendize-
mos (agradecemos), nosso Pai, pela vida e pelo conhecimen-
to que nos revelastes por Jesus, teu servo; a ti a gloria pelos
séculos! Da mesma maneira como este pdo quebrado pri-
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meiro fora semeado sobre as colinas e depois recolhido para

tornar-se um, assim das extremidades da terra seja unida a

ti tua igreja (assembléia) em teu reino; pois tua é a gléria e

0 poder pelos séculos! Amém. Ninguém coma nem beba de

vossa Eucaristia, se nao estiver batizado em nome do Se-

nhor. Pois a respeito dela disse o Senhor: Néo deis as coisas

santas aos cdes! (Capitulo 9).

Mas depois de saciados, bendizei (agradecei) da seguinte

maneira: Nos te bendizemos (agradecemos), Pai santo, por

leu santo nome, que tu fizestes habitar em nossos coracées,

e pelo conhecimento, pela fé e imortalidade que tu nos reve-

laste por Jesus, teu servo; a ti, a gléria pelos séculos. Amém.

Tu Senhor, Todo-poderoso, criaste todas as coisas para a

gloria de teu nome e, para o gozo, deste alimento e bebida

aos filhos dos homens, a fim de que eles te bendigam; mas

a nos deste uma comida e uma bebida espirituais para a

vida eterna por Jesus, teu servo. Por tudo te agradecemos,

pois és poderoso; a ti, a gléria pelos séculos. Amém. Venha
lua graga e passe este mundo! Amém. Hosana d casa de Davi.

Venha aquele que é santo! Aquele que ndo é (santo) faca

peniténcia: Maranatd! Amém. Deixai os profetas bendizer

vontade (Capitulo 10).

Analisando esses textos nota-se que o autor da Doutrina
dos Apdstolos usa o termo eucaristia, mas parece que ndo ha
uma referéncia alusiva ao contetddo especifico da Eucaristia
cristd, ou seja, a morte e ressurrei¢do de Cristo, o memorial da
Pascoa, o corpo e o sangue de Cristo,? oferecidos pela salvacdo
da humanidade. Percebe-se claramente que o eixo teoldgico-
ritual da celebragao estd centrado no agradecimento a Deus.

Assim, agradece-se pela revelacdo de Deus em Jesus Cris-
to,’ pelo alimento simbolizado no p@o a ser quebrado e partilha-
do entre os membros da comunidade* e pelo conhecimento.?
Igualmente, pede-se pela unidade da Igreja que se encontra
espalhada por toda a Terra,® bem como chama-se a atencéo
dos fiéis sobre a necessidade do Batismo como condicéo ne-
cessdria para participar da Eucaristia. Observa-se também que
a maneira como estdo postas as invocagdes parece sugerir o
sentido da celebragao. Uma dinamica ritual dialogada que pos-
sibilita a comunidade celebrante uma participacio consciente.
Sendo, vejamos, por exemplo:

(Presidente) Venha tua graca e passe esse mundo.

(Povo) Amém.

(Presidente) Venha aquele que é santo! Aquele que ndo é

(santo) faca peniténcia: Maranatd!

(Povo) Amém.”
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2 Cf. J. ALDAZABAL, Eucaristia.
In BOROBIO. D. (Ed.), A Cele-
bracdo na Igreja. Sao Paulo,
Loyola, 1993, vol. 2, p. 208. Veja-
se também: A. S. BOGAZ —
BROCCARDO, Ceias Sagradas.
ESPACOS, 8 (2000), pp. 49-69.

3 Cf. DIDAQUE, O Catecismo dos
Primeiros Cristdos para as Co-
munidades de hoje, op. cit., 9, 2.
‘Idem, 9, 3.

5 Idem.

5 Idem, 9, 4.

" Idem, 10, 6.



8 Cf. L. MALDONADO, La plega-
ria eucaristica: estudio de teolo-
gfa biblica y littirgica sobre la mi-
sa. Madrid, BAC, 1967, pp. 339-
349.

9 Idem.

10 Cf. DIDAQUE, O Catecismo dos
Primeiros Cristdos para as Comu-
nidades de hoje, op. cit. 14, 1-3.

I Cf. J. ALDAZABAL, Eucaristia,
op. cit., 208

12 Indcio foi bispo de Antioquia
no final do século I e comego do
século II. Sofreu o martirio na ci-
dade de Roma, durante a perse-
guicdo de Trajano. Tudo indica
que ele conheceu pessoalmente
o0s Apostolos Pedro e Paulo. Es-
creveu sete cartas dirigidas a
varias Igrejas, dentre elas escre-
veu aos cristdos da Igreja de
Esmirna. Suas cartas constituem
uma preciosa documentacao so-
bre a Igreja Primitiva, seus fun-
damentos teolégicos e sua cons-
tituicdo hierdrquica.

Embora o contetido teoldgico-ritual desses capitulos apon-
tem para a prética de uma celebracdo eucaristica, existe entre
os estudiosos uma diversidade de opinides.? No entanto, ape-
sar das divergéncias interpretativas, constata-se a presenga de
algumas oracoes de estrutura judaica, mas com contetido cris-
tdo, que podem ser consideradas como anéis de juncdo entre as
béngdos do povo de Israel e o que se desenvolverd logo em segui-
da como oragdo eucaristica cristd.’ Nota-se ainda, em ambos os
textos, uma preocupacao em unir a oracéo a unidade da Igreja.
Com isso, percebe-se também o zelo apost6lico em relacao a
conscientizacdo e a vivéncia de uma espiritualidade unificadora,
que visa integrar fé (lex credendi), oracado (lex orandi) e vida
(lex vivendi).

1.2. A Eucaristia dominical: reunido de reconciliados

O documento Didaqué nos apresenta um testemunho cla-
ro a respeito ndo somente da Eucaristia, mas também do do-
mingo cristao:

Reuni-vos no dia do Senhor para a fracdo do pao e agradecei
(celebrai a eucaristia), depois de haverdes confessado v0ssos
pecados, para que vosso sacrificio seja puro. Mas todo aque-
le que vive em discérdia com o outro ndo se junte a vés antes
de se ter reconciliado, a fim de que vosso sacrificio nao seja
profanado. Com efeito, deste sacrificio disse o Senhor: em
todo o lugar e em todo o tempo se me oferece um sacrificio
puro, porque sou um grande rei — diz o Senhor — e 0 meu
nome é admirdvel entre todos os povos.\

Esse texto nos oferece um testemunho do domingo como
dia da convocacéo eucaristica da comunidade cristd. O uso in-
sistente do termo sacrificio parece querer sugerir uma com-
preensdo da Eucaristia como o verdadeiro sacrificio da comuni-
dade cristd."! Outro dado que merece consideracgdo é a impor-
tancia dada a reconcilia¢do como indispensavel para a partici-
pacdo na ceia eucaristica.

2. INACIO DE ANTIOQUIA, A EUCARISTIA
E SINAL DE UNIDADE ECLESIAL

Nessa abordagem procuraremos retratar aspectos da teolo-
gia de Indcio de Antioquia'? referente a Eucaristia entendida
como sinal da unidade eclesial. Embora nossa pesquisa vise
descobrir a evolucdo dos modelos rituais e da teologia da Ceia
Eucaristica, percebeu-se que o testemunho de Indcio ndo tem
uma preocupacdo com uma proposta ritual para a sua celebra-
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¢d0, mas apresenta algumas afirmacdes de cardter teolégico
que visam, sobretudo, a compreenséo e a aceitacdo da Eucaris-
tia como sinal da unidade eclesial.

2.1. Eucaristia: ceia dos irmaos, alimento para a vida em
plenitude com Cristo, sinal de unidade eclesial

Lendo trechos das cartas de Indcio dirigidas aos cristios
das Igrejas de Efeso, Roma, Filadélfia e Esmirna,’® nota-se que
ele estava preocupado com a importancia da participacado de
grande numero de fiéis na Ceia Eucaristica, por entender ser a
Eucaristia, ceia da reunido dos irméos, medicina da imortalida-
de e da plenitude de vida em Cristo, remédio contra a morte e
sinal da unidade eclesial:

Procurai —, pois, reunir-vos em maior niimero para a Euca-

ristia de Deus e para seu louvor. Partindo um mesmo pao,

que é remédio de imortalidade, antidoto para ndo morrer,
mas para viver para sempre em Cristo Jesus (Carta aos

Efésios, 13; 20,2).

Nao sinto prazer pelo alimento corruptivel nem pelos delei-

tes desta vida. Quero o pdo de Deus, que é a carne de Jesus

Cristo, o da linhagem de Davi, e como bebida quero o san-

gue dele, o qual é caridade incorruptivel (Carta aos Roma-

nos, 7).

Esforcai-vos, portanto, por usar uma sé eucaristia, pois uma

S0 € a carne de Nosso Senhor Jesus Cristo e um sé é o cdlice

para unir-nos com seu sangue, um sé o altar, como um sé

bispo junto com o presbitério e com os didconos conservidores
meus; para que tudo o que fizerdes, o fagais segundo Deus

(Carta aos Filadélfios, 4).

Da Eucaristia e da oragdo se afastam (os docetas) porque

nao confessam que a Eucaristia é a carne de Nosso Senhor

Jesus Cristo, a que padeceu por nossos pecados, a que por

bondade o Pai ressuscitou. Portanto, os que contradizem o

dom de Deus litigando, vio morrendo. Seria melhor que

amassam para que também ressuscitassem. Somente deve
ser tida como vdlida a Eucaristia que se realizar sob o bispo
ou aquele que ele encarregar. Onde estiver o bispo, ali estd
também a Igreja Catdlica. Nao é licito nem batizar nem ce-
lebrar o dgape sem o bispo (Carta aos Esmirnenses 7,1; 8,1s).¢

Ao ler esses textos é preciso ter presente que Indcio viveu
num contexto marcado por polémicas de carater doutrinal, es-
pecialmente contra os docetistas e os judaizantes. Os docetistas
negavam que Cristo fosse verdadeiro homem, no levavam a sé-
rio a encarnagao e a ressurrei¢do, e, menos ainda, a Eucaristia.'s
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13 Cf. J. SOLANO. Textos eucaris-
ticos primitivos. Madrid, BAC,
1952, vol. 1, pp. 43-51.

* CF. J. SOLANO. Textos euca-
risticos primitivos,0p. cit., pp.
43-51.

15 Cf. J. ALDAZABAL. A eucaris-
tia, op., cit., p. 209.



16 Justino foi um leigo, sirio de
nascimento, filésofo de profis-
sdo, que por volta do ano 150 es-
creveu sua Apologia em Roma e
dedicou-a ao imperador Antdnio
Pio e seu filho Marco Aurélio.
Nessa apologia ele descreveu a
vida dos cristaos e, entre outras
coisas, suas celebragdes sacra-
mentais. O testemunho de Jus-
tino é considerado o mais im-
portante do século II. Morreu
martir em Roma pelo ano 165, e
com ele morreram também va-
rios de seus discipulos cristos.
Para a citagdo da Apologia e do
Didlogo com Trifdo, segue-se a
edigdo de JUSTINO DE ROMA,
Apologia I-II, Didlogo com
Trifdo. Sdo Paulo, Paulus, 2002.
17 Irineu, bispo da cidade de
Lido, na Gdlia (hoje Franga), nas-
ceu na Asia Menor, por volta do
ano 140, discipulo de Policarpo,
e deve ter sofrido o martirio por
volta do ano 200.

Percebe-se que a teologia litirgica de Indcio apresenta algu-
mas notas importantes tanto no que diz respeito a evolugédo da
organizacdo da Igreja, quanto no tocante a unicidade dos diver-
sos aspectos da celebracdo (reunido, louvacdo, oracéo, fracao
do pdo, comida, bebida, altar, ministérios). Igualmente, nota-
se uma preocupacdo em afirmar a presenca real sacramental,
através da constante identificacao da Eucaristia com a carne e
o sangue de Cristo. Ndo menos relevante é o acento dado a
dimensdo fraterna da comunidade, a licitude da celebracéo e a
visibilidade da unidade eclesial ao redor da mesa da Ceia
Eucaristica.

3. JUSTINO E IRINEU, CEIA DE SENHOR
COMO FONTE DE UNIDADE

Através dos séculos encontramos varios autores que nos
apresentam diferentes maneiras de entender a Ceia Eucaristica.
Aqui apresentamos Justino'® e Irineu!” que nos lembram a im-
portancia do ritual eucaristico como expressdo da unidade de
vida com o Senhor. Para tanto, fazemos uso de alguns dos do-
cumentos mais antigos da Igreja Primitiva que nos revelam os
primeiros rituais das comunidades cristas.

Percebe-se neles que a evolucéo teoldgico-ritual da cele-
bragdo da Ceia Eucaristica nos primérdios da Igreja passou por
um processo lento. Nesse interim aparecem os principais re-
presentantes da teologia patristica que nos explicam seu modo
de entender ndo somente a estrutura ritual da celebracio, mas
também o sentido teolégico da Eucaristia.

3.1. Os escritos batismais e eucaristicos de Justino de Roma

Com Justino de Roma é possivel observar que a celebracdo
da Ceia Eucaristica ja tinha alcangado uma certa maturidade
estrutural, com um ritual mais ou menos estabelecido e uma
teologia simples que a justifica.

3.1.1. A Ceia nas apologias de Justino

Na Apologia I de Justino descreve-se duas vezes a liturgia
eucaristica. A primeira, no capitulo 65, trata da liturgia euca-
ristica dos recém-batizados; a segunda, no capitulo 67, des-
creve com detalhe a celebracao eucaristica dominical. Veja-
mMos passo a passo a estrutura do ritual eucaristico que Justino

apresenta:
33
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a) Depois do Batismo

Em sua Apologia, Justino afirma: De nossa parte, depois que
assim foi lavado aquele que creu e aderiu a nés, nés o levamos
aos que se chamam irmdaos, no lugar em que estdo reunidos (I
65,1). Isto €, depois do Batismo, 0 novo irmao era levado a
comunidade onde se celebrava uma liturgia especial, diferente
da dominical.!® Estando af reunidos, elevam-se oracoes em Co-
mum pela assembléia, pelo neéfito que acaba de ser iluminado
e pelos fiéis espalhados pelo mundo inteiro (I 65,1). A comuni-
dade, toda reunida, suplica para que através do cumprimento
dos mandatos, da boa conduta e das boas obras, possa-se con-
seguir a salvacdo eterna. Depois destas oracdes, passa-se dire-
tamente ao Osculo da paz (I 65,2). No momento seguinte, aquele
que preside aos irmdos ¢é oferecido pao e uma vasilha com dgua
e vinho; pegando-os, louva e glorifica ao Pai do universo atra-
vés do nome de seu Filho e do Espirito Santo, e pronuncia uma
longa acéo de gracas, pelos dons concedidos (I 65,3).1° A comu-
nidade reunida responde as oragdes do presidente dizendo:
Amem.*® Depois os que dentro da comunidade s3o chamados
de ministros ou didconos ddo a cada um dos presentes parte
do pdo, do vinho e da 4gua sobre os quais se pronunciou a
acao de gragas e os levam aos ausentes (I 65,5). E assim, que
Justino apresenta a celebragdo eucaristica prépria dos recém
batizados. Agora, vejamos a forma em que se estrutura a liturgia
dominical; veremos que € praticamente igual 4 anterior s6 com
alguns momentos diferentes.

b) Liturgia dominical

A liturgia seré celebrada no dia que se chama de sol (1 67,3).2
Sera neste dia, porque foi o primeiro dia em que Deus fez o
mundo, e também o dia em que Jesus Cristo ressuscitou dos
mortos, reunir-se-ao todos os que moram nas cidades ou nos
campos, e ai se fard a leitura, enquanto o tempo o permita,
afirma Justino, das Memoérias dos Apéstolos? ou os escritos
dos profetas (I 67,3).? Depois, quando o leitor termina, o presi-
dente faz uma exortac&o e convite para que a comunidade imite
os exemplos apresentados nas leituras (I 67,4). Isto &, o presiden-
te faz uma homilia para a comunidade acompanhando os tex-
tos sagrados. Apés isto, a comunidade toda eleva suas preces (I
67,5). Logo, terminado o momento de peti¢do, oferece-se pao,
vinho e dgua, e, afirma Justino o presidente, conforme suas for-
¢as, faz igualmente subir a Deus suas preces e agoes de graca (1,
67,5). Todo o povo responde dizendo: Amém. Depois, como na
liturgia dos recém batizados, vem a distribuigdo e participacio
dos alimentos consagrados pela acdo de gracas e seu envio aos

&
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' Cf. J. QUASTEN, Patrologia I
Madrid, BAC, 1961, p. 207.

¥ Vemos que jd no segundo sé-
culo, os cristaos utilizam uma
férmula Trinitdria (Apol. 1 65,3),
apoiada nos Evangelhos, embo-
ra, seja ainda muito cedo para
se admitir uma clareza no que
diz respeito ao Dogma Trinité-
rio, que foi apresentado com
maior lucidez no II Concilio de
Constantinopla no século VI.

% Justino explica o sentido do
‘Amém’. Amém, em hebraico, sig-
nifica ‘Assim seja’ (Apol. I 65,4).

2 Entendemos que o dia chama-
do de sol é o Domingo. Justino
afirma: sabe-se que o crucifica-
ram (Jesus) um dia antes do dia
de Saturno e no dia seguinte ao
de Saturno, que é o dia do Sol,
ele aparecew a seus apéstolos e
discipulos, e nos ensinou essas
mesmas doutrinas (Apol. 167,7).
Vemos nesta obra de Justino um
dos testemunhos mais antigos
da celebra¢do no dia Domingo,
pois nesta obra lidamos com
material do século II.

2 Quando se fala de memoéria
dos apéstolos, talvez se esteja fa-
lando dos escritos do Novo Tes-
tamento, especificamente dos
Evangelhos, pois no Capitulo
66,3 da Apologia I, ele faz refe-
réncia direta ao Evangelho de
Lucas.

# E interessante notar que na
descricao do rito eucaristico que
estd imediatamente depois do
batismo, Justino ndo menciona
a leitura da Escritura nem da
exortacao do presidente. Talvez,
este momento era omitido ten-
do em vista a cerimonia batismal
que havia sido celebrada imedia-
tamente antes.



# Esta coleta final (Apol. 167, 6),
ja é anunciada por Justino no
comeco do capitulo 67, onde di-
rigindo-se a comunidade, diz:
Depois dessa primeira iniciagao,
recordamos constantemente en-
tre nds essas coisas e aqueles de
nés que possuem alguma coisa
socorrem todos os necessitados e
sempre nos ajudamos mutua-
mente (Apol. 1 67,1).

# Cf. A. BERTHOLD — STUIBER,
A., Patrologia. Sao Paulo, Pauli-
nas, 1972, p.80.

ausentes pelos didconos (I 67,5). Finalmente, os que possuem
alguma coisa e queiram, cada um conforme sua livre vontade,
dao o que bem lhes parece, e o que foi recolhido se entrega ao
presidente (I 67,6). Ele distribuird a 6rfdos e vitvas, aos que
estao nas prisoes, aos forasteiros de passagem, isto &, aos que
se encontram em necessidade.

Vemos, assim, que sdo minimos os detalhes que diferencia
a Eucaristia dominical da Eucaristia dos recém batizados. As
leituras e a coleta final?* aparecem na Eucaristia dominical, ndo
assim na dos recém-batizados. No entanto, o 6sculo da paz s6
aparece na celebracdo dos iniciados. Conforme percebemos,
Justino nos dd uma idéia de evolugdo da Oragdo Eucaristica, a
saber: € o presidente que a profere de maneira espontinea;
dirige-se ao Pai em nome do Filho e do Espirito; d4 gracas ao
Pai por nos ter criado dignos do alimento eucaristico, pela cri-
ac@o do mundo e tudo que nele existe por amor 2 humanidade
e por ter libertado 0 homem da maldade. Além de apresentar
a estrutura ritual da celebracdo da ceia para dois momentos
especiais, Justino tenta justificar teologicamente a eucaristia.

3.1.2. Teologia da Eucaristia

Justino esclarece que este alimento entre nés se chama Eu-
caristia. E dele s6 pode participar quem cré que os ensinamen-
tos dos cristdos sdo verdadeiros e quem se tenha lavado no
banho que traz a remisséo dos pecados e a regeneracio e vive
conforme o que Cristo ensinou, isto é, s6 pode participar quem
cré e quem foi batizado (I 66,1). Logo, Justino afirma que estes
dons nZo sdo pio e bebida comuns, senfo a carne e o sangue
de Jesus encarnado (I 66,2). Para provar isto, Justino diz que foi
isso que os ap6stolos nas Memodrias por eles escritas e que se
chamam Evangelhos, nos transmitiram e que assim lhes foi man-
dado, quando Jesus, tomando o pdo e dando gracas, disse: Isto
€ 0 meu corpo que é dado por vés. Fazei isto em minha meméria
(Lc 22,19). E igualmente, tomando o célice e dando gracas, dis-
se: Este ¢ o meu sangue (Cf. Lc 22,20; 1, 66,3-4).

Vemos, entdo, que embora nao exista uma clareza no que
posteriormente serd chamado de transubstanciacdo, Justino ja
apresenta um esbogo e uma primeira formulagdo deste dogma,
todo ele fundamentado nos Evangelhos.2s

Peticao final: Ndo decreteis pena de morte contra aqueles
que nenhum crime cometem.

3.1.3. A Ceia no Didlogo com Trif#o.

Nesse didlogo Justino nos oferece alguns tragos rituais da
celebragéo, tais como o ofertério, o sentido da prece universal,
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a simbologia e a unidade eclesial na diversidade dos membros,
conforme segue:

a) Ofertério

No dialogo com Triféo, Justino compara a oferta do Antigo
Testamento com a oferenda eucaristica, leiamos o texto: A oferta
de flor de farinha, que os que se purificavam da lepra deviam
oferecer era figura do pao da Eucaristia que Nosso Senhor Jesus
Cristo mandou oferecer em memdria da paixdo. Neste sentido,
Justino exorta para que juntos demos gragas a Deus por ter cri-
ado o mundo e por todo o amor que hd nele pelo homem, por
nos ter livrado da maldade na qual nascemos e por ter destruido
completamente os principados e potestades através daquele que,
segundo seu designio, nasceu passivel (Dial, 41, 1). A natureza
desta oragdo-exortagdo anuncia um agradecimento a Deus pelas
acoes de Cristo que favorecem o homem e o livram dos males.

b) Sentido Universal

Como um pré-antncio da oragdo universal rezada na mis-
sa, temos o posicionamento de Justino frente a oracio dirigida
ao Pai celestial: desde onde o sol nasce até onde ele se pde, meu
nome é glorificado entre as nagdes e em todo lugar se oferece ao
meu nome incenso e sacrificio puro. A oracdo universal seria
uma oferenda que junto com o incenso simboliza um sacrificio
puro: Grande é o meu nome entre as nagoes e em todo lugar se
oferece ao meu nome incenso e sacrificio puro (Dial, 41, 2). Este
serd o antecedente da oracdo universal que escutaremos ao
longo dos séculos como meméria crista.

c) Simbolismo

Encontramos um exemplo muito simples. Como um traco
pequeno do significado simbélico da unidade apost6lica na Eu-
caristia. Assim também as doze campainhas que se mandava
pendurar na veste talar do sumo sacerdote se referiam aos doze
apostolos que estavam ligados ao poder de Cristo, sacerdote eter-
no, por meio dos quais toda a terra se encheu da gléria e da
graca de Deus e de seu Cristo (Dial, 42,1).

d) Unidade na diversidade

A unidade que se manifesta no discurso de Justino nos fala
da necessidade de unido entre cristdaos: No corpo, embora pos-
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% Cf. F. A. FIGUEIREDO, Curso
de Teologia Patristica. Petrépolis,
Vozes, 1983, p. 110; para as cita-
coes de Irineu de Lido, segue-se
IRINEU DE LIAO, Contra as He-
resias. Sao Paulo, Paulus, 2002.

% Cf. S. COLA, Operdrio da Pri-
meira Hora. Sdo Paulo, Cidade
Nova, 1987, p. 20.

suindo muitos membros, todos eles em conjunto sdo chamados
e sdo de fato um sé corpo. Do mesmo modo, um povo, uma
igreja, embora composto numericamente de muitos, sGo chama-
dos e denominados com um sé nome, como se fossem uma coisa
unica (Dial, 42, 3). Chamamos de Corpo Mistico de Cristo ao
mistério de unidade presente na Igreja.

3.2. Irineu de Lido

O testemunho de Irineu de Lido se caracteriza por sua opo-
sicdo aos gnoésticos de tendéncia dualista que consideravam
matéria como mé e, portanto, ndo susceptivel de salvacao. Eles
sustentam que Deus Pai néo é Criador. Este é outro, o Demiurgo
que cria o mundo da matéria voltada a corrupcio: é um mun-
do de ignorancia, de paixdo, de decadéncia.?®

Nesse contexto, Irineu assevera que se o mundo nio tem
sentido e € algo mau, ndo se deve também celebrar a Eucaris-
tia. Pois, esta significa justamente a bondade e a grandeza do
mundo. Ela toma algo da criacdo para oferecer em acdo de
gracas. Se os gnosticos a celebram, eles a realizam como se ela
fosse um mistério pagao.

Com efeito, na Eucaristia pode-se ler a criacdo. O pdo, que
provém da criagdo, Ele o tomou e rendeu gracas, dizendo: ‘Isto
¢ meu corpo’. E o cdlice igualmente, que provém da criacdo a
qual pertencemos, ele o declarou seu sangue (Contr. Her. 4, 17,5).
Desta maneira, a Eucaristia realizada com a oferenda do p&o e
do vinho recapitula o mundo e conduz o cristdo a apreciar sua
bondade e a se inserir neste mundo e nao a se evadir dele.
Portanto, pergunta Irineu: Como podem os gnosticos dizer que
a carne é destinada a corrupgdo e ndo tem parte na vida, quan-
do ela se alimenta do corpo do Senhor e de seu sangue? (Contr.
Her. 4, 18,5). A Eucaristia é o estabelecimento da harmonia no
interior do homem. E reconhecer a coeréncia e unidade da cria-
¢do.”” E perceber que em toda realidade hd sempre um ser
maior, algo que escapa a nossa subjetividade e a toda tentativa
de objetivacdo. A Eucaristia que se celebra com o pao e o vinho
ndo nos convida a nos prendermos em sua materialidade, mas
sim no que tais elementos evocam e proclamam, que a vida do
homem ¢é um abrir-se ao que é maior que ele mesmo, a se
comunicar no corriqueiro da vida.

E 0 homem todo, corpo e espirito, que estd convocado a
este mais do que aquele. E a afirmacéo de que o corpo, bem
como o espirito ndo € destinado a morte, uma vez que ele é
alimentado pela carne do Senhor. Ele se torna incorruptivel ao
receber o corpo do Senhor.
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Irineu apresenta o sentido da oferenda e do sacrificio. Se-
gundo ele, todos os fiéis podem apresentar oferendas, e todas
elas sdo aceitas pelo Senhor; mas a celebracio da Ceia da Euca-
ristia s6 na Igreja se pode celebrar.2

4. HIPOLITO DE ROMA: CONTRIBUICAO AOS RITOS
E TEXTOS LITURGICOS DA CEIA EUCARISTICA

Agora procuraremos aprofundar a questio dos ritos, textos
e simbolos littirgicos presentes na Ceia Eucaristica da Igreja, a
partir da Tradigdo Apostélica® de Hipélito de Roma, no con-
texto do século II1.*° E nosso objetivo buscar perceber a es-
trutura teol6gico-ritual da celebracdo da Ceia Eucaristica neste
periodo da histéria eclesiéstica, e identificar as contribuicoes,
diferencas e semelhangas se comparadas com nossa atual
liturgia romana.

Certamente esta parte do ensaio langard luzes para o reco-
nhecimento da Ceia Eucaristica como simbolo da comunidade
cristd e como fonte de entendimento para a compreensio do
processo litirgico que atravessou a histéria da Igreja na sua
dimens&o teoldgico-ritual.

4.1. A celebracdo da Ceia Eucaristica
segundo a tradicdo apostdlica

Ao iniciarmos nossa pesquisa sobre a Ceia Eucaristica, mais
especificamente sobre os ritos, textos e simbolos littirgicos refe-
rentes a Ceia Eucaristica, na obra Tradi¢do Apostélica de Hip6-
lito de Roma (215-225), concentramos nossa analise nas ex-
pressdes utilizadas por este autor para designar este sacramen-
to da Igreja. A palavra Missa®' (dispensar, despedir, dar a bencio
final), tal como é empregada hoje comumente, para se referir
a Eucaristia, ndo aparece na Tradigdo Apostélica® Sacrificio
(imola¢@o), conforme emprego adotado por Cipriano e Agosti-
nho® é designado por Refei¢do do Senhor (ceia), Fracdo do Pdo
(comunhao, partilha), Oblacdo (oferta, oferenda, dom), Liturgia
(servigo religioso, culto). A expressdo Refeicdo do Senhor esta
presente no Novo Testamento (Cf. 1Cor 11,19). J4 o termo Fra-
¢do do Pdo é utilizado por Lucas, para se referir 2 Eucaristia na
sua dimensdo de comunhdo e partilha (Cf. Lc 24,35; At 2,42.46;
20,7.11; 27,35), e expressa acdo de gracas e louvor; o termo
Eucaristia s6 serd empregado mais tarde no Didaqué3® Esse
nome acabou por tornar-se o mais conhecido na teologia cris-
ta, tanto no Oriente quanto no Ocidente. Um ponto funda-
mental para o qual convergem todas essas conceituacdes teo-
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3 Cf. Idem, p. 22.

* A Tradicdo Apostdlica foi redigi-
da em Roma por volta do ano 215.
% Hipélito nasceu em Roma na
segunda metade do século II, de
familia nobre, é considerado um
grande erudito, destacando-se
entre os escritores da Igreja de
Roma dos primeiros séculos. Co-
mo presbitero e grande tedlogo,
foi defensor extremado da fé
catélica. No decorrer do século
III, época em que a Igreja tor-
nou a peniténcia mais branda
para os pecadores, Hipdlito as-
sumiu uma postura rigorista e
desentendeu-se com a autorida-
de maxima da hierarquia eclesi-
astica, isto é, o papa, e acabou
sendo eleito antipapa por um
pequeno grupo de cristdaos mo-
ralista. Essa situacdo provocou
uma ruptura interna na Igreja
que durou aproximadamente
vinte anos. Nesse espaco de
tempo, Hipélito foi exilado pelo
imperador na Sardenha e af
morreu no ano 325. Foi sepulta-
do no cemitério da Via Tiburtina
que dele tomou esse nome. Cf.
K. BIHLMEYER — TUECHLE, H.,
Historia da Igreja na Antiguida-
de crista. Sao Paulo, Paulinas,
1964, vol. 1. p. 129.

! Esse termo pode ser entendi-
do a partir de muitas conota-
coes, dentre elas podemos citar:
Concelebracdo eucaristica; Do-
mingo; Eucaristia; Memorial;
Prece eucaristica; Sacrificio. Cf.
P. VISENTIN, Eucaristia. In
TRIACCA, A. M. — SARTORE, D.
(Eds.), Diciondrio de Liturgia.
Séo Paulo, Paulus, 1992, p. 750.
% Cf. HIPOLITO DE ROMA, Tra-
dicdo Apostolica. Petrépolis, Vo-
zes, 2003, II, 11-17; 54.60.

3 Cf. P. VISENTIN, Eucaristia,
op. cit., p. 398.



3 Cf. DIDAQUE, op. cit,, 9,1. 5;
10, 7; 14, 1.

% Empregamos o termo liturgia
no sentido de conjunto de ritos
e préticas celebrativas.

% Cf. A. HAMMAN, Eucaristia. DI
BERNARDINO A. (Ed.), Diciond-
rio patristico e de antiguidades
cristas. Petrépolis/Sao Paulo,
Vozes/Paulus, 2002, p. 528.

% Cf. DIDAQUE, op. cit., 9, 5;
HIPOLITO DE ROMA, Tradicdo
Apostélica, op. cit., II, 59.

3 Cf. HIPOLITO DE ROMA, Tra-
digdo Apostdlica, op. cit, 111, 60.
¥ Idem, [, 12.

“ Cf. G. PADOIN, O Pdo que Eu
Darei. Sao Paulo, Paulinas, 1980,
p. 88.

1 Idem, p. 89.

légicas é a afirmacdo de que na Eucaristia estd a presenca real
de Cristo Ressuscitado.

Em sua Tradicdo Apostdlica, Hip6lito de Roma ja dispoe de
uma significativa sistematizacdo a respeito da Eucaristia, en-
quanto ritual celebrativo e que supde uma reflexao teolégica. A
grande marca de seu pensamento é que Eucaristia, sem perder
o seu sentido primitivo de A¢do de Gragas, significa ja o Sacra-
mento do Pdo e do Vinho. A dimensao da Ceia do Senhor como
refeicdo sacramental j& estd muito presente.

Celebrada de modo diversificado nas comunidades cristas,
a Eucaristia ndo tinha sua liturgia unificada no tempo de Hip6-
lito de Roma.* Foi com a intenc¢&o de suprir a auséncia de uma
estrutura teolégico-ritual para a celebragdo da Eucaristia que
Hipdlito apresentou sua Andfora eucaristica na Tradicdo Aposto-
lica. A grande novidade do pensamento de Hipélito é a consta-
tacdo de que a celebracdo eucaristica proposta por ele néo apa-
rece mais como sendo uma liturgia determinada, de uma Igre-
ja particular, nem mesmo a de Roma, mas como um modelo
segundo o qual Hipélito gostaria que fosse assimilado por to-
das as liturgias existentes na época.®

A Tradigdo Apostdlica apresenta a realizacdo da celebracio
eucaristica® em trés momentos diversos: Apds a celebracgdo do
batismo,*" na celebragdo dominical® e na celebragéo na qual o
bispo é consagrado.*® H4 uma semelhanca com a proposta ce-
lebrativa da Eucaristia de Justino.* Contudo, dentre todos os
escritos de Hipdlito de Roma o mais rico e importante para a

compreensdo de sua teologia e liturgia da Eucaristia é a sua
andfora eucaristica.

4.2. A Anafora Fucaristica

Em sua tentativa de oferecer uma estrutura ritual orante e
comum as comunidades cristas, Hip6lito de Roma apresenta a
sua anéfora eucaristica. Por andfora (didlogo) entendemos a
oracgdo dialogada entre a presidéncia da celebracdo e os fiéis,
durante a consagracdo das oferendas do pZo e do vinho, que
s@o convertidas no corpo e sangue do Senhor respectivamente.
Ha indicios de que esse modelo de oragido tenha sido difundi-
do no Alto Egito, e na Etiépia, que segundo consta teriam con-
sagrado o uso da anéfora.”!

Tamanha foi a importancia da teologia eucaristica de Hi-
polito de Roma que na reforma litirgica do Concilio Vaticano
IT sua anéfora foi adaptada e incluida no Canon II do Missal
Romano, tornando-se a prece eucaristica mais utilizada na ce-
lebragdo cotidiana do mistério pascal de Cristo. Em sua estrutu-
ra ritual e celebrativa, Hipélito divide sua liturgia eucaristica

ﬂ
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em quatro partes fundamentais, que posteriormente serdo as-
sumidas como indispensaveis na validade da celebracio da
Eucaristia: Andfora, Anamnese, Epiclese e Doxologia.

4.2.1. Andfora

A andfora é iniciada com um didlogo entre o bispo e os
fiéis, assim entendida nas palavras de Hipélito:
Apresentada a oblagdo o bispo diga:
— O Senhor esteja convosco.
Respondam todos:
— E com o teu espirito.
— Coragoes ao alto!
— Ja os oferecemos ao Senhor.
— Demos gracas ao Senhor.
— E digno e justo.®? # Cf. HIPOLITO DE ROMA, Tra-
Na anafora, além da louvagéo, faz-se a narracdo da insti- dicao Apostdlica, op. cit., 1,12.
tuicdo da eucaristia realizada pelo Senhor, e sua extensdo na
histéria da humanidade através da celebracio do memorial na
Ceia Eucaristica, conforme segue:
Gragas te damos, Deus, pelo teu Filho querido, Jesus Cristo,
que nos ultimos tempos nos enviaste, Salvador e Redentor,
mensageiro da tua vontade, que é o Verbo insepardvel, por
meio do qual fizeste todas as coisas e que, porque foi do teu
agrado, enviaste do Céu ao seio de uma Virgem; que, ai en-
cerrado, tomou um corpo e revelou-se teu Filho, nascido do
Espirito Santo e da Virgem. (...). Que, enquanto era entre-
gue a voluntdria Paixdo, para destruir a morte (...), e para
dar a conhecer a Ressurrei¢do, tomou o pdo e deu gracas a
ti, dizendo: Tomai, comei, isto é o meu Corpo que por vés
serd destruido; tomou igualmente, o cdlice, dizendo: Este é o
meu Sangue, que por vos serd derramado. Quando fizerdes
isto, fa-lo-eis em minha memédria.®® % Idem, I, 12-16.

4.2.2. Anamnese (recordagdo)

Outro elemento essencial na teologia-littrgica da Ceia
Eucaristica é a Anamnese. Isso podemos perceber no relato de
Hipdlito de Roma, que depois serd assumida pela Igreja, como
acao memorial de Cristo, lembranca da Paixdo e Ressurreicdo
do Senhor.

4.2.3. Epiclese (invocagdo sobre)

Toda a celebracado da eucaristica é dependente da acdo do
Espirito Santo, por isso assume um papel importante a epiclese;
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# Idem, I, 17a.

#1dem, I, 17b.

 Idem, II, 57.

4 Idem, 11, 58.

trata-se da invocac¢do e da descida do Espirito Santo sobre a
oblacdo, representada no gesto da imposicdo das méos sobre
as oferendas. E te pedimos que envies o teu Espirito Santo a
Oblagéo da Santa Igreja: reunindo em um sé rebanho todos dos
fiéis que recebemos a Eucaristia na plenitude do Espirito Santo
para o fortalecimento da nossa fé na verdade (...),* e Hipdlito
prossegue pedindo ao bispo que profira a prece eucaristica por
ele elaborada.

4.2.4. Doxologia (louvagio)

O dltimo elemento da celebragdo eucaristica para Hipo6lito
€ a doxologia, conforme segue: Concede que te louvemos e te
glorifiquemos, pelo teu filho Jesus Cristo, pelo qual a ti a gléria
e a honra — ao Pai e ao Filho, com o Espirito Santo na tua
santa Igreja, agora pelos séculos dos séculos. Amém.*> Assim, d4-
se a conclusdo da prece eucaristica com a afirmacéo da centra-
lidade da presenca de Cristo na oblacdo.

4.3. A Primeira Eucaristia

O autor da Tradicdo Apostdlica nos apresenta também ins-
trugdes aos fiéis a respeito da Primeira Eucaristia dos neofitos.
A estrutura da celebracédo segue a seguinte organizacao: os dia-
conos apresentam a oblagdo ao bispo que d4 gracas. Ele aben-
¢oa o Pao (Corpo de Cristo), bendiz o Vinho (Sangue de Cristo),
consagra o leite e o mel misturados (recordacéo da ceia primiti-
va). Em seguida, o bispo explica esses gestos aos que recebem
a Eucaristia. Um outro momento é a bencdo da dgua, onde o
bispo abengoa a 4gua (lembranca do batismo). No rito da comu-
nhdo, partindo o Pao, o bispo o distribui aos fiéis, em seguida
esses tomam parte da comunhao nos trés célices nessa ordem:
a 4gua, o leite e o vinho.* ’

S@o oferecidas orientagdes aos que receberam o batismo:
(...) aos que tiverem recebido o Batismo, em segredo diga-o o
bispo, para que os nao fiéis ndo sejam informados, a ndo ser
depois que houverem também recebido. Estd é a ‘ficha branca’,
a qual aludiu Jodo, dizendo: Um novo nome foi escrito nela, e
ninguém o conhece a ndo ser aquele que a receberd.*” Conforme
ja mencionamos, o Batismo era uma das ocasides para a Cele-
bracdo da Eucaristia entre os neéfitos.

A teologia eucaristica de Hipdlito de Roma tem uma profun-
da eclesiologia, aborda a Eucaristia como sacramento de unida-
de entre os fiéis e os pastores. Além do mais, a Eucaristia tam-
bém é o momento no qual a Igreja se retine para formar a
assembléia que deposita sua fé no Cristo Ressuscitado. Por meio
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da Eucaristia, os cristdos ainda sfo convocados para a comu-

nhdo com Cristo e para a comunhio e a fraternidade entre si
mesmos.*

4.4. A Comunhio dominical

Os cristaos, segundo a Tradigdo Apostélica, deveriam se reu-

nir aos domingos para a celebragdo da Eucaristia. Afirma Hipdlito:
No domingo de manha, o bispo, se puder, distribuird a Eu-
caristia para todo o povo com suas préprias maos, partindo
os didconos o pdo; também os presbiteros poderdo parti-lo.
Quando o didcono apresentar a Eucaristia ao presbitero, es-
tenderd o vaso e o préprio presbitero o tomard e distribuird
pessoalmente ao povo. Nos outros dias da semana a comu-
nhao segue as ordens e prescri¢des do bispo.*

Com essa afirmagdo de Hipolito podemos notar como a
celebrac@o da Eucaristia dominical ja estava arraigada na vida
das comunidades cristas dos primeiros séculos. Desse modo, a
espiritualidade da celebragao da Eucaristia dominical foi ampla-
mente desenvolvida na Igreja dos primeiros séculos. As idéias
e a teologia eucaristica da Tradigdo Apostélica de Hipélito de
Roma certamente sdao um estimulo & valorizacio da Eucaristia
aos domingos, como fonte de vida para os cristdos. Por fim,
sigamos o conselho de Hipo6lito de Roma que diz:

ApOs a cerimonia, apressem-se a praticar o bem, a agradar

a Deus, a viver corretamente, pondo-se a disposicao da Igre-

ja, fazendo o que aprenderam e progredindo na piedade.>

5. CIRILO DE JERUSALEM E A CATEQUESE
MISTAGOGICA DA CEIA EUCARISTICA

A comunidade de Jerusalém, no IV século da era crist3, ce-
lebrava com intensidade o mistério eucaristico. Essa vivéncia
aprofundada da Ceia Eucaristica era fruto de uma fé amadure-
cida no Cristo eucaristico. Deve-se isso a Cirilo,” bispo e pastor
da comunidade de Jerusalém, que viveu o seu discipulado como
um zeloso pedagogo da fé cristd. Assim, com o seu método
catequético defendeu a doutrina catélica de intimeras heresias
que surgiram na época e instruiu na fé aqueles que optaram
em seguir Jesus de Nazaré.

O seu processo pedagogico era constituido em duas eta-
pas. A primeira fase, pré-batismal, composta por dozoito cate-
queses, ministradas no periodo quaresmal que instruiam os
catecumenos para a vivéncia batismal. A segunda fase era cons-
tituida de cinco catequeses, ministradas ap6s o batismo, reve-
lava ao nedéfito a mistagogia da fé crista.
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“ Cf. G. PADOIN, O Pdo que Eu
Darei, op. cit., p. 89.

# Cf. HIPOLITO DE ROMA, op.
cit., I, 60.

% Idem, III, 61.

5! Cirilo de Jerusalém nasceu no
ano de 315 e foi educado em
Jerusalém. Ordenado sacerdote
em 345, trés anos mais tarde foi
nomeado bispo da comunidade
de Jerusalém. Morreu aproxima-
damente em 387.



52 Nem todas as catequeses que
sdo atribuidas a Cirilo seriam
efetivamente dele. Pesquisas
posteriores demonstram isso. Se
o foram, certamente foi pelo seu
testemunho de vida e zelo apos-
télica com que viveu a sua fé no
ressuscitado.

% Cf. PEREGRINACAO DE ETE-
RIA. Liturgia e catequese em Je-
rusalém no século IV. Petr6polis,
Vozes, 2003, n. 46-47.

% Cf. CIRILO DE JERUSALEM.
Catequese Mistagégica: textos
litdrgicos, patristicos e canoni-
cos do primeiro milénio. Fétima,
Secretariado Nacional de Litur-
gia, 2003, 4, 1.

Certamente, Cirilo escreveu estas catequeses quando ain-
da era presbitero da comunidade hierosolimitana.’ Como teélo-
go, ele ndo apresenta uma profundidade doutrinal reflexiva co-
mo a dos Padres da época. Entretanto, seu valor é profundo
como testemunha da tradicao e da fé professada nos Concilios
de Nicéia e de Constantinopla.

Nossa proposta de estudo contempla a quarta e a quinta
catequese mistagogica de Cirilo. Na quarta catequese, o bispo
de Jerusalém elabora uma teologia eucaristica ao apresentar
dados essenciais da fé no mistério eucaristico. Na quinta cate-
quese, ele apresenta aos nedfitos os elementos do rito eucaris-
tico celebrado pela comunidade de Jerusalém.

5.1. A pedagogia eucaristica da quarta
catequese mistagogica

O objetivo pedagégico de Cirilo, ao ministrar as catequeses
mistagdgicas, era provocar um profundo discernimento e edu-
car na fé cristd os novos cristdos que tinham optado por viver
em comunidade o projeto de Jesus Cristo.

Os neofitos da fé, apés o Sdbado Santo, recebiam uma for-
magcao sobre a mistagogia crista. O responsével por essa forma-
¢do pedagdgica era o bispo da comunidade. Com as portas fe-
chadas, na capela da ressurreicdo, ele explicava os mistérios
mais profundos da fé crista.® Dentre esses mistérios, Cirilo atri-
buia um valor especial & mistagogia eucaristica: o corpo e san-
gue de Cristo.

Na quarta catequese mistagégica o jovem bispo reflete os
valores da mistagogia eucaristica e oferece aos neéfitos os ele-
mentos teoldgicos essenciais do mistério celebrado. No seu
processo pedagogico Cirilo fundamenta seus ensinamentos na
Sagrada Escritura. Um referencial para sua reflexdo sobre o
corpo e sangue de Cristo € o texto paulino escrito 2 comunida-
de de Corinto:

Na noite em que foi entregue, o Senhor Jesus tomou o péo e,

depois de dar gragas, parti-o e disse: Isto é o meu corpo, que

€ para vos; fazei isto em memoria de mim. Do mesmo modo,

apos a ceia, também tomou o cdlice, dizendo: Este cdlice é a

nova alian¢a em meu sangue; todas as vezes que dele beber-

des, fazei em memodria de mim (1Cor 11,23b-25).

Segundo a pedagogia de Cirilo, ao celebrar e participar do
corpo e sangue de Cristo, o cristdo se torna um sé corpo e um
6 sangue com Cristo.>* Sob a forma do péo e sob a forma do
vinho recebemos o corpo e o sangue de Cristo, e participando
do mesmo corpo e do mesmo sangue, nos tornamos incorpo-
rados a Cristo e consangiiineos de Cristo. Participar da ceia
eucaristica € tornar-se portador de Cristo (crist6foros).
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Cirilo instruiu com sapiéncia a sua comunidade para a vi-
véncia do mistério eucaristico. A comunidade é catequizada
para a maturidade na fé e na Eucaristia. Ao participar da Ceia,
ela tem consciéncia plena do mistério celebrado: o pdo e o
vinho colocados sobre o altar sdo transformados, pela acdo do
Espirito Santo, no corpo e no sangue de Cristo. O bispo cré
profundamente no mistério que celebra: Cirilo afirmou mais
claramente do que os padres anteriores a presenca real de Cristo
na Eucaristia e a transubstanciacdo.”

O péo celeste e o vinho da salvacdo pertencem & nova alian-
¢a. Cirilo usa a imagem veterotestamentaria do pao da proposi-
¢do como alimento do corpo para fazer ecoar a boa nova do
Cristo eucaristico como o alimento para a vida eterna.

Cirilo mostra uma ruptura entre as ceias veterotestamenta-
rias e a Eucaristia. O corpo e sangue de Cristo, no sacrificio da
cruz, foram oferecidos para a remissao dos pecados. Portanto,
0 mistério eucaristico € um alimento espiritual e fonte da vida
e salvacdo.

Num momento histérico e ambiente cultural, marcados por
heresias como o arianismo, o gnosticismo e o maniqueismo, a
razao pode ndo ser capaz de mergulhar na profundidade da
Eucaristia. O pedagogo aponta para a fé na certeza da presenca
real de Cristo na Eucaristia. Por isso, afirma Cirilo: ndo deves
olhar para o pdo e o vinho eucaristicos, como se fossem elemen-
tos simples e vulgares. Séo realmente o corpo e o sangue de Cristo,
segundo a afirmacdo do Senhor.>

Embora Cirilo néo tenha utilizado o termo transubstancia-
¢do (que alids nem € grego e € posterior) € justo afirmar que ja
em Cirilo hd uma crenca no que hoje entendemos como tran-
substanciacdo. Cirilo usa varias vezes durante a quarta e a quin-
ta catequese mistagdgica o verbo petaBaiAw quando se refere
a Eucaristia. MetaB&AAcw traduz-se por mudar, converter algo
em outra coisa, mas pode também, sem risco de ser infiel a
traducdo, ser traduzido por transubstanciar, quando se aplica
a Eucaristia.

MetaPdAw € um verbo que deriva do verbo BaAAw, que
significa langar, arremessar, mover numa determinada direcéo,
atirar (de onde provém a palavra balistica em nossa lingua). Ao
se unir com a preposi¢do meta recebe, numa traducdo mais
literal, o sentido de atirar para o outro lado. Ora, quando se
muda algo, quando se converte algo, quando se atira algo para
o outro lado, esse algo ndo deixa de existir ou de ser aquilo que
era, s6 que ndo da mesma maneira que antes. Isto parece con-
tradit6rio e um pouco confuso, mas na verdade nio é. E como
se disséssemos que um pdo nao deixou de ser farinha, dgua, sal
e fermento ap6s cozido (isto ninguém duvida), mas na verdade
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% Cf. B. ALTANER — STUIBER,
A. Patrologia. Petrpolis, Vozes,
2003, p. 316.

% CIRILO DE JERUSALEM. Cate-
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7 Idem, 4,1.

% Idem, 4, 2.

% Idem, 5, 2.

5 Jdem.

sabemos que também deixou de ser. O mesmo se aplica a
Eucaristia em Cirilo: as figuras ndo deixam de ser pdo e vinho,
mas na verdade sabemos pela fé que ndo s@o mais pao e vinho,
porém sim o corpo e o sangue de Cristo.

Por fim, para Cirilo, devemos acreditar na presenca real de
Cristo na Eucaristia pois o préprio Jesus assegurou isso quando
disse: Isto é o meu corpo e isto é o meu sangue.>” E se em outra
ocasido converteu com um sinal seu a dgua em vinho em Cand
da Galiléia, ndo haveremos de acreditar nele quando muda o
vinho em sangue?.*®

A Eucaristia € o centro fraterno da vida comunitdria na sua
unidade entre irmaos e o Cristo. Participar da Ceia é solidificar
esta unido na vivéncia do discipulado. Pedagogicamente, Cirilo
usa a imagem das roupas novas e brancas. Essa é a acdo da
Eucaristia na vida do cristdo: participar dela é revestir-se de
roupa nova e limpa. E revestir-se da graca divina para conver-
ter-se num bem-aventurado encarnado na cotidianidade da vida.

Cirilo, pai apostélico da comunidade de Jerusalém, € o pe-
dagogo do Amor que ama para provocar amor. Bebendo deste
amor, ele educa com sapiéncia os novos cristdos. Discernindo
e inserindo a vida no mistério eucaristico, o cristdo devera vi-
venciar no ceio da comunidade, cada vez mais intensamente o
mistério celebrado: Cristo eucaristico, fonte da vida eterna e da
unidade comunitdria.

5.2. As partes da celebracdo eucaristica

Na Quarta Catequese Mistagogica, Sdo Cirilo fala aos ca-
tecimenos sobre a dignidade de Deus, faz comentarios sobre
o batismo, a crisma e a participacdo no corpo e sangue de Cristo.

Na Quinta Catequese ele volta a atenc¢ado para a ministeriali-
dade e a vivéncia ritual da celebragdo da Ceia Eucaristica. As-
sim, aparece a participacdo do didcono que oferece dgua para
que o Pontifice e os presbiteros que estavam ao redor do altar
de Deus o altar pudessem lavar as maos.* Pois, tanto para Cirilo
como para os cristdos daquela época, a ablucdo das mios era
um simbolo de purificacdo de todos os pecados e de todas as
faltas; é que, as méaos simbolizam as obras, e sdo purificadas,
evidentemente, para significar a pureza e a irrepreensibilidade
das obras. As maos s@o lavadas para indicar que estamos lim-
pos e purificados do pecado.®

O didcono tem uma participacdo ativa na celebragio. De
fato, ele convida os membros da assembléia a se acolherem
mutuamente e a dar o dsculo da paz, quer dizer o beijo da paz
e da reconciliagdo. A partir da interpretacdo da passagem do
Evangelho de Mateus, onde Jesus disse: Quando for apresentar
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uma oferta perante o altar, e ali te lembrares de que teu irmao
tem algo contra ti, deixa ali a tua oferta diante do altar e vai
primeiro reconciliar-te com teu irmdo, depois volta para apresen-
tar a tua oferta (Mt 5,23-24). Entendia-se que o 6sculo do paz
consiste na razdo que nos faz sermos considerados pessoas
bem-aventuradas.® Pois, na assembléia, as almas devem unir-
se entre si e esquecer todas as desavencas contra os demais
irmaos. A esse respeito nos exortam os apéstolos Paulo e Pedro.
O primeiro nos fala assim: Saudai vos uns aos outros no ésculo
santo (Rm 16,16; 1Cor 16,20); o segundo nos diz: Saudai vos
uns aos outros no ésculo da caridade (1Pd 5,14).

5.2.1. Introducdo a andfora

ApOs o 6sculo da paz o sacerdote proclama: Coracoes ao
alro.”* Nessa hora se inicia a Anafora, pois as assembléias dos
cristdos elevam os coragdes, juntos, a Deus, e nio apenas da
terra, ou das coisas terrenas, ele nos ordena abandonar todas
as preocupacgoes, que possa haver no coracéo, e voltarmos os
nossos olhos ao Deus benevolente, e com isso somos inflama-
dos a responder ndo através da boca, mas com todo o ser, dizen-
do: Jd os temos no Senhor.%® Apés essa evocacio o sacerdote
diz: Demos gragas ao Senhor.** Em resposta a essa evocacdo a
assembléia diz: E digno e Justo.® De fato, quando damos gracas
realizamos um gesto digno e justo. Pois Ele, o Senhor, nos bene-
ficiou com sua justica, mas foi além de toda acéo justa, fazen-
do-nos dignos da sua bondade salvadora.

5.2.2. Andfora, prece de louvor

Iniciando a prece de louvor, Cirilo menciona o céu, a terra
e a mar, o sol e a lua, os astros, todo ser, criatura racional e
irracional, as coisas visiveis e invisiveis, bem como o exército
celestial, e com vigor, a exemplo do rei Davi diz: celebrai comigo
0 Senhor.® Assim, recorda-se dos Serafins que Isafas no Espirito
Santo, contemplava. Estes se posicionavam em circulo ao redor
de Deus, cobriam rosto e os pés com as asas voavam dizendo:
Santo, santo, santo é o Senhor dos exércitos (Is 6,2-3). A recitacdo
dessa doxologia que nos foi transmitida pelos Serafins é um
convite para que nos associemos aos exércitos celestes.®”

5.2.3. Epiclese

ApOs a recitagcdo dos hinos espirituais, acima citados, se
suplica ao Deus benigno para que Ele possa enviar o Espirito
Santo sobre os dons colocados no altar para fazer do pao Cor-
po de Cristo e do vinho, o Sangue de Cristo. Acredita-se que o
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6 Idem, 5, 3.

82 Idem, 5, 4.

% Idem, 5, 4.
% Idem.
% Jdem, 5, 5.

% Idem, 5, 6.
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5 Idem, 5, 7.

% Idem, 5, 8.

 Idem, 5, 9.

' Idem, 5, 10.

7 Idem, 5, 11.

©Idem, 5, 11-18.

™ Idem, 5, 19-23.

Espirito Santo invocado sobre os dons apresentados os santifi-
ca e os transforma no corpo e no sangue de Cristo.%

5.2.4. Intercessoes

Depois da epiclese ¢ a realizado o sacrificio espiritual, o cul-
to incruento, pela presenca da vitima de propiciacdo. Em se-
guida, invoca-se a Deus pela paz comum entre as Igrejas, pelo
bem estar do mundo, pelos imperadores, pelos exércitos e alia-
dos, pelos doentes, pelos aflitos e, de modo geral, por todos aque-
les necessitados de socorro por quem se oferece a vitima pascal.®?
Faz-se mengéao aos falecidos, primeiro recorda-se dos patriar-
cas, profetas, apostolos, mértires, para que Deus, por meio de-
les, se digne aceitar as preces que lhes sdo apresentadas. Reza-
se ainda pelos santos padres, bispos que adormeceram na paz
de Deus, e por todos os que nos precederam na fé e por aqueles
que foram redimidos pela fé em Jesus Cristo.” Enfim, apresenta-
se stplicas a Deus pelos cristdaos adormecidos e por nés pe-
cadores, por quem € apresentado o Cristo Imolado, tornando
propicio o Deus benigno, em favor dos vivos e dos mortos.”!

5.2.5. O Pater

Ap0s a apresentacao das stiplicas pelos falecidos e pecado-
res e em conformidade com o Evangelho de Mateus (Mt 6,9-
13), reza-se oragdo que o proprio salvador ensinou e transmi-
tiu aos discipulos, atribuindo a Deus o nome de Pai.”? Essa ora-
¢do ja era recitada na liturgia do batismo, onde Cirilo faz a
oracdo comentando parte por parte.”

5.2.6. A comunhdo

Depois da oracdo do Pai-Nosso realiza-se a distribuicio da
comunhao, sob as duas espécies, acompanhada de canto apro-
priado. A comunhdo é dada na mao direita sustentada pela
mao esquerda. A pessoa que comunga recebe o corpo de Cris-
to, dizendo: Amém. Apés ter comungado o corpo de Cristo,
quem comunga € convidado a se aproximar do célice do seu
sangue. Ali realiza uma inclinagéo, num gesto de adoracdo e
respeito, e diz amém. Em seguida toma o sangue de Cristo. A
comunhdo seguem-se um momento de aco de gracas a Deus
pelos dons recebidos e a oracdo final.™

5.3. A atualizacdo da catequese

Hoje, a estrutura ritual da celebragdo eucaristica ganhou
mais corpo e substéncia, é mais simples e participada. No en-
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tanto, mantém-se a estrutura e o contetido essencial; faz-se
aquilo que Cristo fez: tomou o pZo e o célice e deu gracas,
partiu o pdo e o deu aos seus discipulos dizendo: Fazei isto em
memdria de mim. Seguindo esse mandato do Senhor, a Igreja
disp6s toda a celebrag@o da liturgia em partes que correspon-
dem a estas palavras e gestos de Cristo.

Percebe-se que a celebracao eucaristica, ao longo dos sécu-
los, sofreu muitas transformacdes. Estas, por sua vez, possibili-
taram aos cristdos experimentar o significado verdadeiro da

paixdo de Jesus Cristo, buscando ser no mundo uma extensio
da sua agdo salvadora.

6. AMBROSIO DE MILAO: A CEIA SACRAMENTAL

Ambroésio™ foi um grande teélogo estudioso da doutrina
dos padres do deserto, das Sagradas Escrituras e dos escritos
de Filon e Plotino. Sua grande preocupagéo teolégica foi comba-
ter a heresia ariana. Suas obras sdo verdadeiras fontes de conhe-
cimento dos ritos e da liturgia do seu tempo. Além disto, a sua
teologia volta-se para a instrugdo de iniciagdo na fé, dando des-
taque a teologia Sacramental da Peniténcia, do Batismo e da
Eucaristia.

Combatendo as heresias de Ario, que foram consideradas
no Concilio de Nicéia em 325, Ambrésio comenta a passagem
do Evangelho de Mateus onde Jesus ensina como rezar o Pai-
Nosso (Mt. 6,6). Ambrésio ensina que o quarto é o nosso espi-
rito e que o Espirito Santo estd em nosso cora¢do como o Cris-
to também estd, e mesmo estando no meio do povo podemos
entrar e fechar a porta, alids, devemos sempre fechar esta por-
ta. Também nos ensina que, quando rezamos, ndo precisamos
elevar a voz gritando, porque se pedimos a quem nos escuta
ndo € preciso gritar; quem grita, imagina que Deus nio ouve
bem. Assim quem reza em siléncio d4 provas e reconhece que
Deus perscruta o coragdo e os rins; Deus escuta a nossa oragao
antes mesmo que ela saia de nossa boca.™

6.1. A teologia e a liturgia sacramental

Para Ambroésio, o batismo é o comeco de um verdadeiro
itinerdrio para a unido com Deus, sendo que a fé vem antes de
tudo, (...) para o cristdo, a fé antecede a todo o mais;”" esta fé se
refere a uma participacdo mistica que se da através do Batis-
mo: Em Roma, sdo chamados homens de fé, os que foram ba-
tizados.™ Para ser batizado é preciso entrar na fonte e ser ungi-
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"Nasceu em Trier em 337. Estu-
dou retorica, foi retor na prefei-
tura de Sirmio e em 370 foi no-
meado Consularis Liguriae et
Aemiliae, com sede em Mildo.
Foi sagrado bispo de Mildo no
dia 7 de dezembro de 374. Den-
tre suas vdrias obras se desta-
cam: Escritos Exegéticos, Morais,
Ascéticos, Dogmadticos; Discur-
sos, Cartas e Hinos; Comentéri-
os Sistemdticos do Evangelho de
Lucas; Obras Antiarina, Obras da
Doutrina Trinitéria e Trés Livros
sobre o Espirito Santo.

7 Cf. AMBROSIO DE MILAO. Os
Sacramentos. In Antologia Litiir-
gica: textos littrgicos, patristicos
e candnicos do primeiro milé-
nio. Féatima, Secretariado Naci-
onal de Liturgia, 2003, V, 2,5-9.
3,11.15.

Idem, [, 1, 1.

" Idem.



™ Idem, I, 2, 4.

8 Idem, III, 1, 1.

8 Cf. R. SACHMATA. A concep-
¢do da Igreja como escola na
obra de Santo Ambrésio. Sdo
Paulo, Assuncéo, 1998, p. 336
& Cf. AMBROSIO DE MILAO, Os
Sacramentos, op. cit,, III, 1, 1.

8 Idem, III, 2, 12.

8 Cf. R. SACHMATA, A concep-
¢do da Igreja como escola na
obra de Santo Ambrdsio, op. cit.,
p. 337

8 Cf. AMBROSIO DE MILAO, Os
Sacramentos, op. cit. III. 12, 15

do™resgatando assim, a imagem do atleta que ungia seu corpo
com 6leo para ir a luta.

Ambrésio relaciona o Sacramento do Batismo com a fonte
e, principalmente, com uma piscina (Jo 5,1-15), ou seja, a pis-
cina é como uma espécie de timulo, para dai extrair o sentido
de resgate; a d4gua vem da terra da qual tem sua origem e seu
fim (1Cor 15,21). O que equivale dizer que todo aquele que é
sepultado com Cristo pelo batismo, ressuscita também com
Cristo para uma vida nova. Ao ser mergulhado na piscina acredi-
tamos que a Trindade — Pai, Filho e Espirito Santo — se faz
presente; por isto, somos recebido e mergulhado, para que
quando nos levantarmos sejamos ressuscitados.®® E o evocar
sempre uma realidade superior.®

Apés, receber o Batismo, recebe-se o Crisma com a uncao
na cabeca,® como sinal das virtudes. Tendo participado e rece-
bido estes sacramentos, é entdo permitido aproximar-se do altar
e ver o mistério que nunca tinha sido visto antes. E preciso ver-
se com 0 coracdo, porque com os olhos do corpo vé-se o que
é corporal, e no que se refere aos sacramentos, é preciso ver
com os olhos do coragdo; para que isso aconteca, € necessario
fazer a inscricao: Cristo tomou da massa e a passou sobre teus
olhos é como marcar-se com o selo espiritual. E se acaso hou-
ver algum catectimeno ou pagao mal esclarecido é preciso exa-
minar a consciéncia e fazer peniténcia das faltas, ou seja, reco-
nhecer-se pecador: ndo existe homem sem pecado.®* Dd-nos a
entender que a Eucaristia é o sacramento que completa e aper-
feicoa o sacramento do Batismo e que inaugura o caminho do
unir-se a Deus.® Na Eucaristia o fiel alcanga a perfeicao da sua
unido com Deus.®

6.2. A espiritualidade da Ceia Eucaristica

Segundo Ambroésio de Milao, a Eucaristia é o alimento da
eterna duragdo, de uma graga permanente. Pedro nos diz que
0 que os anjos desejam ter o que nos foi dado (Eucaristia) e
este alimento se o guardarmos tem uma duracdo eterna que
elimina a velhice do nosso pecado e nos reveste com a juventu-
de da graca.

A Eucaristia € um sacramento familiar e instituida pelo
préprio Senhor. Eis o que Ambrésio diz:

O mesmo Senhor Jesus proclama: Este é o meu corpo. Antes

das palavras celestes de béncao, a palavra indicava um deter-

minado elemento. Depois da consagracdo, designa agora o

corpo e o sangue de Cristo. E ele mesmo que o chama seu

sangue. Antes da consagracdo chamamo-lo com outro nome.

Depois da consagragdo diz-se sangue. E tu dizes: Amém. Ou
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seja, assim é. O que a boca pronuncia, afirme-o o espirito, o

que a palavra pronuncia sinta-o o coracéo.*

E a prépria palavra de Cristo que produz o sacramento da
Eucaristia. E € por esta mesma palavra que tudo foi feito no
Céu, na terra, no mar e todas as criaturas.

A palavra de Cristo tem poder de interferir na natureza e
suas leis (mistério da Encarnaco do Senhor). Sendo assim, é
através da palavra de Cristo que acontece a consagracdo: Tomai
todos e comeli isto é 0 meu corpo (Lc 14,23). Antes da palavra de
Cristo o cdlice tinha vinho e 4gua; mas a partir do momento
em que as palavras de Cristo agiram tornou-se o sangue que
resgatou o povo.

Este sacramento tem a virtude da remissdo dos pecados
veniais; 0 que pode ser visto pelo fato de ser tomado sobre a
espécie de um alimento nutritivo. A nutrico proveniente do
alimento é necessaria para o corpo, para restaurar aquilo que
a cada dia € gasto pelo calor natural. Espiritualmente, porém,
em nos € desperdigado a cada dia algo pelo calor da concupis-
céncia, pelos pecados que diminuem o fervor da Caridade. Se
anunciamos a morte do Senhor, anunciamos a remissio dos
pecados. Se cada vez que o seu sangue é derramado, é derrama-
do para a remissdo dos pecados. Devo recebé-lo Sempre para
que ele perdoe sempre meus pecados. Como eu peco sempre, devo
ter sempre um remédio.” :

A palavra de Cristo, que pode fazer do nada aquilo que ndo
existe, nao poderd mudar as coisas que existem naquilo que
nao eram? Criar coisas ndo é menos que mudé-las, afirma San-
to Ambrésio.

A liturgia ambrosiana mostra toda uma estrutura emprega-
da na formagdo e preparacdo das comunidades catecumenais
no que diz respeito a experiéncia e a vivencia dos sacramentos
como parte fundamental da fé cristd. Santo Ambrésio vai per-
correr toda uma caminhada desde os primeiros ritos de inicia-
¢do dos catecimenos (catequese de preparacio para o batismo)
até sua ultima e mais importante expressio na confirmacio e
propagacdo da unido com o Cristo vividas na Eucaristia.

Toda a catequese Ambrosina estd fundamentada na a pre-
senca da Santissima Trindade, como mistério de fé e sinal de
salvagdo para todo os homens.

A teologia apresentada por Santo Ambrésio sobre a Euca-
ristia define-se como remédio para remisséo dos pecados, pe-
niténcia das faltas e protecdo contra as tentacdes. A Eucaristia
€ o memorial de salvacio.

Numa outra vertente teoldgica, entretanto, a Eucaristia tem
o poder de convocar, reunir todos seus fiéis (catecimenos) para
formar assim juntos a Igreja da familia.

50 N. F. SILVA e A. S. BOGAZ — Cavando raizes

8 Idem, IV, 5, 21.

% Idem, IV. 6, 28.



% Agostinho de Hipona (+430),
filésofo da era patristica e um
dos maiores génios teoldgicos da
Idade Média, nasceu em Tagaste
(Numidia), filho de Patricio e de
Moénica. Em 374, lendo o Hor-
tensius, de Cicero, sentiu-se atrai-
do por uma vida menos sensual
e mais dedicada a busca da ver-
dade. Fez-se batizar no sibado
santo de 387. Em 395, foi sagra-
do bispo no pequeno porto de
Hipona. Ali, entdo, desenvolveu
intensa atividade teol6gico-pas-
toral, dando méxima expressdo
a seus dotes extraordindrios no
plano da especulacdo, da exege-
se e da penetragao psicoldgica da
alma humana. Lutou contra as
heresias da época: 0 maniqueis-
mo, o donatismo, o arianismo e
o pelagianismo. Morreu em Hi-
pona em 28 de agosto de 430. Cf.
Ph. HUGHES, Historia da Igreja
Catdlica. Sao Paulo, Dominus,
1962, pp. 54-57.

No quinto livro dos Sacramentos, Santo Ambrésio vai apre-
sentar o sacramento da Eucaristia a partir dos elementos (ofe-
rendas) do pdo e do cdlice (vinho e dgua) como elementos do
altar, que serdo utilizados para a celebragéo eucaristica e que
passardo a ser o Corpo de Cristo. O Corpo de Cristo passa a ser
descrito como alimento verdadeiro de salvacdo: guem recebe o
Corpo de Cristo nunca mais terd fome (Jo 6,35). Ao mesmo tem-
po, reconhece-se o Senhor como pastor que dard a paz e o
cuidado a suas ovelhas (Sl 22,1-5); acredita-se num Deus que
satisfaz todas nossas necessidades espirituais e materiais.

A presenca de Cristo como comunhéo (hdstia) vem trazer
a seus fiéis (cateclimenos) todas as gracas celestes levando-nos
a comprometer-nos com o0s sacramentos divinos e a termos
plena consciéncia de tudo. A reunido dos fiéis em torno da
Eucaristia traz a alegria e a redencio e com isto consolida a
Igreja de Cristo; uma Igreja espiritual e alegre que vive a forma-
¢do da familia em seus fiéis.

7. AGOSTINHO DE HIPONA: CEIA EUCARISTICA
E PRESENCA REAL E DE UNIDADE ECLESIAL

Aprofundamos aqui os modelos das praticas litirgicas e da
teologia sobre o Sacramento da Mesa do Senhor, a partir da
contribuicgdo teolégica de Agostinho de Hipona.®® Reconhece-
mos assim, que a Ceia Eucaristica — o Corpo e o Sangue de
Cristo —, é a fonte de onde brota todo desejo de unidade ecle-
sial. Vimos, por meio de alguns textos da tradicdo patristica, o
contexto histérico, os ritos e o significado desta tradi¢do para
a vida da comunidade cristd hoje.

Percebemos, outrossim, semelhancas e diferencas que hé
nos vérios ritos, e identificamos, no ritual da Ceia Eucaristica em
Santo Agostinho, elementos presentes no periodo apostélico, tais
como, simbolos, doxologia, epiclese, anéfora, férmulas rituais e
gestualidade (procedimentos littirgicos), servicos e ministérios.

Tudo o que percebermos e aprendermos a partir da pratica
litdrgica de Agostinho, em relagdo a Ceia Eucaristica, podera
nos levar a uma reflexao sobre as nossas celebracdes eucaristicas
hoje. O seu aprofundamento teolégico e pedagégico-catequé-
tico pode nos orientar quanto a dinamizacdo de nossas celebra-
¢oes e para melhor inculturar, adaptar e enriquecer os ritos
contemporaneos. Com isto, celebraremos com maior criativida-
de e consciéncia o Mistério Pascal.

Apresentamos inicialmente, algumas das principais obras
de Santo Agostinho. De Trinitate é a sistematizacao da teologia
e filosofia cristas, divulgada entre os anos 400 a 416, em quinze
volumes; De civitate Dei foi publicada entre os anos 413 a 426,
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onde sdo discutidas as questdes do bem e do mal, da vida espi-
ritual e material e a teologia da histdria; Confessiones é sua auto-
biografia, divulgada por volta do ano 400. Santo Agostinho possui
ainda muitos trabalhos de questdes polémicas (contra as heresias
de seu tempo), de catequese e de uso didatico, além dos sermdes
e cartas, em que ele interpreta minuciosamente passagens das
Escrituras. Os textos referentes a Eucaristia s3o encontrados em
alguns de seus Sermones, sendo 0s mesmos uma catequese de
aprofundamento dirigida aos neéfitos na noite da Pascoa.®®

A doutrina de Agostinho de Hipona pode ser interpretada a
partir de vdrias perspectivas; uns 1éem seus textos na perspectiva
da presenca real de Cristo,” outros acentuam seu carater dina-
mico e salvador, e outros ainda os aspectos simbélicos e es-
piritualistas. Analisando seus Sermées relacionados & Eucaristia
encontramos trés definicdes e/ou chaves de leitura simbélica:

Em chave simbdlica, a Eucaristia é sinal e sacramento: Tal-
vez surja em alguém essa idéia: como pode ser que este pdo seja
seu corpo e este vinho seu sangue? Estas coisas, meus irmdos,
chamam-se sacramentos, porque uma coisa dizem os olhos e
outra a inteligéncia.®!

A Eucaristia é simbolo de unidade Eclesial, sendo o corpo
de Cristo sacramento da prépria comunidade que a celebra: Se
quereis entender o que é o corpo de Cristo, escutai o Apéstolo:
Vo6s sois o corpo de Cristo e seus membros (1Cor 12, 27). Se, pois,
V0s sois o corpo e os membros de Cristo, o que estd sobre a santa
mesa é um simbolo de vés mesmos, e o que recebeis é vosso pro-
prio mistério...

A Eucaristia € simbolo da relagdo de Cristo com o receptor,
tornando-o verdadeiro membro do corpo de Cristo na comuni-
dade eclesial, mistico corpo eucaristico: Sede o que vedes e
recebei o que sois. E assim que ele quis unir-nos a sua pessoa e
consagrou sobre sua mesa o mistério simbdlico da paz e da unido
que deve reinar entre nos.

No periodo histérico compreendido entre o I e o IV séculos
ndo aparecem tratados teoldgicos referentes a Eucaristia, mas
alguns sermdes e catequeses mistagdgicas. Pois, nesta época, a
Eucaristia era compreendida como o sacramento que completa-
va a iniciacdo cristd. No entanto, Agostinho demonstra em seus
escritos uma consciéncia clara da presenca real de Cristo e de
sua auto-doacdo a comunidade nos dons do péo e do vinho.
Nao havia discussdo sobre a Eucaristia. Entendia-se que ela é
um mistério a ser vivido e celebrado como posse da Igreja.

Nos textos usados aqui encontramos uma certa diferencia-
¢do entre a linguagem realista, que identifica o pdo com o corpo
de Cristo, e a linguagem simbdlica,*? onde os dons eucaristicos

aparecem como figura, semelhanga, sinal do corpo e sangue de
Cristo.
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% Na introducao do Sermao 227
Agostinho cumpre a promessa
feita aos recém-batizados de
dar-lhes explicagao sobre o sa-
cramento da mesa do Senhor.
Cf. Antologia Litiirgica. Textos
Litdrgicos, Patristicos e Canoni-
cos do Primeiro Milénio. Fatima,
Secretariado Nacional de Litur-
gia, 2003, p.918.

% 0 Concilio de Trento reafirma
a presenca real assim: Em pri-
meiro lugar, ensina o Santo Con-
cilio, claramente, e sinceramente
confessa que depois da consagra-
¢ao do pao e do vinho, fica conti-
do no sauddvel sacramento da
Santa Eucaristia, verdadeira, real
e substancialmente nosso Senhor
Jesus Cristo, verdadeiro Deus e
Homem, sob as espécies daqueles
materiais sensiveis, pois nao exis-
te com efeito, incompatibilidade
que o mesmo Cristo nosso Salva-
dor esteja sempre sentado, no
Céu, a direita do Pai, segundo o
modo natural de existir e que ao
mesmo tempo nos assista sacra-
mentalmente com Sua presenga,
e em sua propria substdncia em
outros lugares, com existéncia que
ainda que apenas o possamos ex-
pressar com palavras, poderemos,
ndo obstante, alcangar com nos-
so pensamento ilustrado pela fé,
que é possivel a Deus, e devemos
firmemente acreditar. Cf. CONCI-
LIO ECUMENICO DE TRENTO,
Decreto sobre o Santissimo Sacra-
mento da Eucaristia, 1.

% Cf. J. ALDAZABAL, A Eucaris-
tia, op. cit., p. 164.

%2 ]dem, p. 168. Hipélito, Ambro6-
sio, Agostinho fazem uso da lin-
guagem simbdlica.



% Idem, p. 168.

% O sacrificio do cordeiro pascal
tem suas rafzes na saida de Is-
rael do Egito (Ex 12,6). No caso,
porém, da dltima ceia, é claro
que ndo se trata simplesmente
de fazer memoria e repetir o sa-
crificio do cordeiro do Exodo,
como acontecia em cada cele-
brac@o da pascoa hebraica, mas
do sacrificio do Cordeiro pascal
final, escatolégico. Isto € teste-
munhado por muitos elementos
com os quais estd entremeada a
narragdo da Ultima Ceia nos
Evangelhos, como também pela
praxis litirgica da Igreja Antiga.
% E o sacrificio tnico de Cristo
que se faz presente. Pois a idéia
central da doutrina eucaristica
da era patristica, sobretudo dos
Padres gregos, é o conceito me-
morial-anamnese. Cf.J. ALDAZA-
BAL, A Eucaristia, op. cit., p. 169.
% Idem p. 170.

% Cf. Jo 1,29.36; 1Pd 1,19; Ap
5,6.12; 12,11.

O p3o e o vinho ndo sdo mencionados como simbolos ou
imagens da Eucaristia no Ocidente. Pois, no decorrer dos sécu-
los seu contetido se desvalorizou, ja ndo expressando nem re-
fletindo a fé que a Igreja dedicava a Eucaristia, desde a primei-
ra geragao.” Percebeu-se que o esvaziamento do sentido origi-
nério das palavras imagem, simbolo e sinal causou uma certa
tensdo entre a teologia realista e a simbolista da Eucaristia.
Sendo que o termo utilizado anteriormente foi sacramento e
ultimamente memorial. Para Agostinho, o simbolo néo exclui a
realidade: pois o proprio simbolo é a forma de presenca indizi-
vel de Deus em nossa vida. Crer que Cristo € icone de Deus Pai
é consolidar uma realidade e ndo uma mera semelhanca.

A Eucaristia é um sacrificio. A tradicdo patristica, tanto no
Oriente como no Ocidente, sublinha em modo particular este
aspecto. O Antigo Testamento confirma que o povo judeu e al-
gumas religides pagds ofereciam animais ao realizarem sacrifi-
cios, visando assim a reconciliacdo entre o humano e o divino*.
Os cristaos oferecem a propria vida como verdadeiro culto a
Deus, fazendo assim um memorial do um tnico sacrificio.*

Sendo a Igreja corpo de Cristo, chamada por Agostinho de
totus Christus, a Eucaristia, como simbolo da unidade dos Cris-
tdos, torna-os membros da cabeca. E a Eucaristia néo é s6 o
melhor e mais expressivo sinal desta unido, mas também o mo-
mento em que mais se reforca e se realiza o momento culminan-
te de mdxima identificacdo entre a comunidade e seu Senhor.%

A Eucaristia é verdadeiramente o mesmo sacrificio do Se-
nhor na cruz. Todas as indicacdes provenientes da narracio
histérica da dltima ceia testemunham que, com a expressao
este é o meu Corpo e este é o meu Sangue (1Cor 5,7), Cristo se
referia a si mesmo como Cordeiro Pascal. Esta identificacdo de
Cristo com o cordeiro pascal era tdo difundida na Igreja primi-
tiva, que fora repetida sem ulteriores explicacdes ndo somente
por Paulo, mas também por outros textos da época aposto-
lica”. Nao é, pois, casual que no linguajar litdrgico da Igreja,
tenha prevalecido o costume de chamar cordeiro o pedaco de
pdo destinado a mudar-se em Corpo de Cristo, no decorrer da
celebragdo eucaristica.

Pode-se admitir que as experiéncias vividas nas comunida-
des cristds dos primeiros séculos contribuem para a formacéo
de diversas dimensdes pastorais e levam-nos a refletir sobre a
sua importancia hoje: reunia-se em casas particulares; escutava-
se a palavra na propria lingua (a mudanca da lingua grega para
o Latim); faziam-se as leituras em voz alta; realizavam-se as ora-
¢0es em comum e tomavam a comunhao sob as duas espécies.

A reunido eucaristica tem lugar no dia de domingo, seguin-
do a linha que ja aparecia no Novo Testamento. Mas.jd em
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Ambroésio e Agostinho aparecem indicagdes de que a celebra-
cdo vai sendo realizada com certa freqiiéncia, e até mesmo
diéria, em algumas regides.

Por fim, percebe-se que toda a importancia do simbolismo
aprofundado por Santo Agostinho sobre a Eucaristia como sa-
cramento da prépria comunidade traduz a eficdcia unificadora
da participagdo na Eucaristia, que é afirmada com vigor pelos
Padres da Igreja, mas talvez ninguém tenha insistido tanto sobre
0 aspecto unitivo do sacramentum amoris como Agostinho. A
virtude prépria deste alimento, afirma ele, é a unidade. Uma
unidade tal que, ao recebermos o seu COrpo, nos tornamos em
seus membros: nds somos aquilo que recebemos. Por isso, é
necessdrio ver neste alimento e nesta bebida a sociedade do seu
corpo e dos seus membros, ou seja, a Santa Igreja.®®

CONCLUSAO

Em resumo, estes textos da tradicdo patristicica levaram-
nos a descobrir que as comunidades da Igreja Primitiva cele-
bravam a Eucaristia com muito entusiasmo e muito dinamis-
mo. Descobrimos também que elas partilhavam seus dons e
seus bens na vida cotidiana. Com certo espanto, descobrimos
também que as comunidades tinham grandes problemas con-
cernentes ao ritual e ao testemunho da vida cotidiana.

Aimagem romantica que cultivamos das comunidades pri-
mitivas deve ser redimensionada, pois os textos revelam que as
dificuldades sempre existiram e, em muitos momentos, a ad-
versidade e as incoeréncias tornam-se dramdticas. Os escritos
descrevem problemas das comunidades, como citimes, inse-
gurangas e brigas, com divisGes e confrontos. A Ceia Eucaristi-
ca acontece em comunidades caminhantes. A busca da coerén-
cia de vida e da vitalidade sacramental é uma conquista cotidia-
na, que € a utopia para todos os fiéis.

A percepgao da elaboragdo do ritual sacramental da Ceia
Eucaristica, que vai se edificando conforme os apelos dos fiéis
que a celebram, congregando elementos culturais, simbélicos
e lingiiisticos, nos permite acreditar que o ritual da Ceia é sem-
pre dindmico e exige formas renovadas para integrar-se na vida
dos povos e expressar o mistério pascal de nossa fé nas expres-
soes religiosas e simbélicas de nossas comunidades a partir de
suas experiéncias e de suas raizes.

Cavando raizes, compreendemos as ramagens dos ritos,
através das suas origens mais profundas e histéricas. Pelas
raizes, entendemos os propésitos da Ceia Eucaristica, desde os
tempos mais remotos, a partir da experiéncia ritual celebrada
por Jesus Cristo e seu discipulado.

54 N. F. SILVA & A. S. BOGAZ — Cavando raizes

% Cf. AGOSTINHO, Sermo 57. In
Patristica Latina 38, 389.



Os elementos rituais e teolégicos, com o tempo e circuns-
tancias, evoluiram e trouxeram novas perspectivas. Em algu-
mas dimensdes, houve uma involugdo e temos que recuperar
a genuinidade do evento primordial da Ceia. Torna-se necessa-
rio a recuperacdo da familiariedade da Ceia Eucaristica, a su-
peracdo do formalismo rigido e da repetitividade estética, em
favor de uma nova espontaneidade e da criatividade.

Aprendemos que a Ceia sempre esteve vinculada com a
partilha dos bens e da fraternidade. Também compreendemos
que a ceia nos leva a convivéncia e a partilha, para edificarmos
a comunidade. A Ceia é o ritual da unidade, mas ndo como
pretexto de exclusdo dos diferentes e dos imperfeitos na vida
cristd, mas para congregar os povos diferentes ao redor da mes-
ma oferenda: a vida de Jesus Cristo, presente do mundo para
Deus Pai.

Esta retrospectiva as comunidades que celebraram o ritual
da Eucaristia e elaboraram sua teologia, nos ensina que é
urgente uma harmonia entre o ritual simbélico e a comunida-
de viva, para que a Eucaristia possa ser a fonte que sacia a
sede de Deus dos fiéis e o ponto mais elevado da vida espiri-
tual cristd. Somente celebracdes que integrem o mistério divi-
no e a histéria nos levardo a conversido permanente de nosso
projeto de vida e serdo fermento e luz na sociedade. A contradi-
¢do entre a simbdlica teologia eucaristica e a vivéncia da
comunidade banaliza o ritual torna infecunda a celebracdo da
Ceia Eucaristica. Esta mistica eucaristica nos levara ao encon-
tro dos pobres e transformard a sociedade. A ceia eucaristica
¢ profecia de partilha numa estrutura social e politica de pos-
ses e dominacgoes. Todos somos convocados para a Ceia, mas
€ preciso preparar o pensamento e o afeto para promover a
verdadeira unido com Deus, que se encarna, por Jesus Cristo,
nos irmdos e irmas.

O ritual da Ceia mais préximo do convivio, sem deixar sua
dimensao sacrifical, nos provoca a celebrar a ceia como parti-
lha da vida e dos projetos do Reino e ndo como assistentes de
um ritual de holocausto. Sendo assim, a ceia sob as duas espé-
cies € uma forma mais eficaz, sendo a coditio sine qua non para
a sua integracdo ao evento primordial.

Vivemos a Ceia como encontro com Deus, por Jesus Cristo,
no Espirito Santo. Este encontro nos remete ao seu povo, seus
pobres e seus pecadores.

A celebracgdo da Ceia do Senhor é um encontro maravilho-
so com Deus e ndo pode ser aprisionado nas limitacdes de ri-
tuais estéreis ou comunidades conflitivas. O ritual e a comuni-
dade sdo instrumentos do encontro verdadeiro com Deus, pre-
sente nas espécies eucaristicas.
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