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Resumo:
A a. com este ensaio busca retomar da Tradicao latino-ameri-
cana pos-conciliar, a reflexdo sobre a espiritualidade mostran-
do como a préxis no Senhor, isto é, conjunto acdo/reflexdo
proposto pela espiritualidade da libertacdo, adquire o sentido
de caminho mistico, caminho de unido com Deus. Como ponto
de referéncia para essa formulagdo, ela toma o livro Beber do
préprio poco de Gustavo Gutiérrez. Essa obra, considerada uma
das obras latino-americanas mais importantes sobre espiritua-
lidade permite visualizar como uma prdxis libertadora, a in-
ser¢do no mundo dos pobres e a luta pela justica e libertacdo
foram vivenciadas e descritas como mistagogia: conversao, ca-
minho para o encontro com o Mistério e forca de santidade.
Chaves:
Mistica, Trindade, Espiritualidade: latino-americana.

O cristianismo vai desde seus primeiros esforcos de formu-
lagdo da experiéncia de Deus afirmar a Trindade. O mistério é
Trindade. Verdade que emerge na histéria como dgua viva, dgua
de rio, 4gua de fonte, superabundante, sempre em movimento.
Agua que se oferece para ser saboreada, mas que ndo pode ser
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represada. Agua que mata a sede que se tinha no passado, que
se tem agora e que se terd no tempo futuro.

O simbolo da Trindade nasce de uma experiéncia concreta
de salvacao: experiéncia de vida na eminéncia da morte, sobre-
vivéncia, experiéncia de vida, apesar da morte, ressurreicdo.
Origina-se numa comunidade que tem como tradigdo a expe-
riéncia de Deus que ouve a stplica que emerge de dentro do
sofrimento: JHWH. Comunidade também que conhece a Jesus
Cristo, por tudo o que fez e disse, torturado, morto e ressuscita-
do. A comunidade que conhece, nio s6 conhece, mas também
proclama que esse Jesus Cristo é o Messias esperado para libe-
rar o povo de Israel; martir, morto como testemunha da Verda-
de; Filho de Deus e Senhor da histéria. E finalmente, ou antes
de qualquer coisa, comunidade que faz a experiéncia de um
Animo, um impulso para a vida que se traduz em movimento
missiondrio. A comunidade reconhece, no acontecido, uma boa
noticia de Deus, que é evangelho para ser proclamado e propa-
gado. Aquele que segue Jesus, o Cristo, torna-se também criati-
vo no enfrentamento dos novos desafios. A comunidade expe-
rimenta um Espirito que torna Jesus, o Filho de Deus, presenca
atual nela, Espirito Santo.

TRES PROPOSTAS MISTAGOGICAS
DE APROFUNDAMENTO DO SIMBOLO TRINITARIO

O nome do mistério é portanto, para o cristdo, Trindade,
unidade na diversidade, um Deus em trés pessoas. Esse simbo-
lo, através do qual, o cristdo confessa sua fé, foi recebido, ao
longo da histéria e aprofundado de varias maneiras. Podemos,
todavia, sintetizar essas varias maneiras, destacando trés énfa-
ses, trés propostas mistagdgicas de aprofundamento do sim-
bolo trinitdrio.

A primeira proposta, inspirada em Agostinho, trabalha o
caminho para o mistério segundo a dinamica do conhecimen-
to de si. Agostinho busca a interioridade mais profunda, su-
pondo que, entre Deus e a alma existe algo em comum, e su-
pondo também que o sentido a existéncia da alma é ser UM
com Deus. O encontro com o Mistério, nesta perspectiva, se dd
na medida que a alma empreende um itinerario para dentro de
si. Para Agostinho, na interioridade do sujeito consciente esta
a Verdade, o objeto da sua filosofia é a consciéncia, cujas pro-
fundidades e mistérios compete a inteligéncia desvendar...!

Uma segunda énfase estd inspirada em Tomés de Aquino,
que entende que Deus ¢ o grande ordenador e o caminho para
0 mistério se da pela via do encontro com o mundo percebendo
sua racionalidade. Contemplar a Deus, conhecendo a dinami-
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ca da relacao entre DOIS, o sujeito e o objeto, deleitando-se do
movimento que articula matéria, forma, eficacia e finalidade.

Uma terceira énfase, uma terceira inspiragdo, um terceiro
caminho de encontro com o mistério, arriscamos dizer, inspi-
ra-se numa proposta mistagogica apostoélica. Essa inspiracao
encontra referéncia remota em Indcio de Loyola, ou seja, uma
mistagogia em forma de Exercicios Espirituais que procura insis-
tentemente discernir o caminho do gue fazer; caminho da agao
no encontro com o outro, a missao. A espiritualidade Inaciana,
afirma Gutiérrez em nota do livro Beber do préprio pogo, € um
exemplo claro da relagdo entre liberdade e amor. A eleicao sen-
do o momento-chave dos Exercicios, ele vai dizer, ndo adquire
sentido pleno fora da relagao com a oragdo para se obter amor.?

Na América Latina, mais contemporaneamente, essa mes-
ma perspectiva apostélica, ganha nova explicitacdo: o encon-
tro com o Mistério pelo caminho da prdxis, experiéncia de
compromisso com o outro, o mais excluido; mistagogia que,
reafirmando a opcdo de Deus pelos pobres, possibilita a tdo
(ainda) necessdria, abertura para a diversidade.

Como ponto de referéncia para essa formulacdo, tomamos
o livro Beber do préprio pog¢o de Gustavo Gutiérrez, uma das
obras latino-americanas mais importantes sobre espiritualidade.
A partir desse trabalho, publicado na década de oitenta, pode-
mos visualizar como uma prdxis, unidade entre teoria e pratica
em vista do compromisso transformacao social, foi vivenciada
e descrita como mistagogia, conversdo e caminho para o en-
contro com 0 mistério.

A PRAXIS COMO CAMINHO
MISTAGOGICO LATINO-AMERICANO

Uma nova énfase no caminho para o Mistério € sempre
iniciativa divina. A espiritualidade da libertacao, enquanto vi-
véncia espiritual dos cristdos comprometidos com o processo de
libertagao iniciado pelos pobres da América Latina com vistas a
afirmagao de suas dignidades humanas de filhas e filhos de Deus®
tem como ponto de partida um kairds, o tempo propicio, tem-
po de Deus na histéria que retine e enriquece a diversidade. E
o tempo particular vivido como apelo universal, lugar onde
germina o fermento com forca para contaminar e fazer crescer
a massa, semente de mostarda...

1. A irrupc¢do dos pobres: O tempo propicio

Os cegos véem e os coxos andam, os leprosos sdo curados e o0s
surdos ouvem, os mortos ressuscitam e os pobres recebem a boa-
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nova (Mt 11, 5). O povo pobre na América Latina canta um cantico
Novo na terra que se tornou estranha. Empreende uma marcha,
se poe a caminho, realiza um éxodo da terra, lugar de opressao,
para a mesma terra em busca de libertagao. O tempo é propicio,
uma nova espiritualidade nasce, num contexto particular e de-
terminado, para interpelaco geral, por obra e graca de Deus.
A espiritualidade da libertagdo representa para Gutiérrez,
uma novidade que tem como ponto de partida e eixo funda-
mental a visdo do tempo propicio. Vive-se na América Latina
um kairds, ele afirma: Todo um povo se pos em marcha para
construir um mundo no qual as pessoas sejam mais importantes
que as coisas, todos possam viver com dignidade* Na luta pela
afirmacdo do direito a vida o povo pobre é agente de uma nova
maneira de seguimento, ultrapassa a barreira da resignacio e
alimenta uma confianca elevada na libertacao que vem de Deus.
Um kairdés € um momento de revelacdo intensa! O livro
Beber do préprio poco, como bem observa Frei Gorgulho na
Apresentagdo do mesmo, descreve a trajetéria pessoal do pro-
prio autor que viu, ouviu, apalpou a presenca do ressuscitado
no tempo que devendo ser tempo de morte, se apresenta como
tempo de vida. Na América Latina, Gutiérrez insiste, cresce um
movimento de solidariedade na defesa dos direitos humanos,
em particular dos pobres, na Nicardgua, El Salvador, Guatemala,
Bolivia; ou para com os exilados e desaparecido do Haiti, Uru-
guai, Chile, Argentina, Paraguai e outros. Pululam grupos e or-
ganizagoes de solidariedade entre os despojados e para com
eles.> O tempo é também de oracio intensa, o compromisso
libertador trouxe valorizagdo da oracdo; de martirio, numero-
$0s s30 0s que deram a vida para testemunhar a presenca dos
pobres que tem sido negada; e de salvacdo, na medida em que
renova a Igreja e se constitui em oportunidade de evangelizacio.
O ponto de partida é um encontro mistico. O ressuscitado é
visto, ouvido, apalpado na aventura coletiva de um povo. Para
José Comblin, o Espirito Santo ¢ a presenca da forca libertadora
do Pai e do Filho nos pobres que despertam para uma acgao co-
letiva no mundo. Os pobres fazem experiéncia da liberdade na
luta quando comecam a pensar juntos, formar associacoes, ligas,
sindicatos e comunidades. As comunidades pobres recuperam a
palavra e, afirmando a si mesmos, sua vontade de existir. Denun-
ciam as estruturas de dominagéo e recuperam o animo, a forga,
a esperanca. As CEBEs, ele afirma, testemunham uma ressurreicao
das massas reduzidas a passividade. Acoes humildes entre vizi-
nhas, organizagdes de bairros, celebracdes de pequenas vitérias,
por um lado, grandes responsabilidades por outro, representam
esforcos de refazer lagos comunitarios que formam destruidos.
E um milagre o nascimento de comunidades em meio a
aglomerados urbanos e em meio a proletarizacio dos campo-
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neses, vai festejar José Comblin. Milagre é, todavia, todo esse
movimento que se processa socialmente e intereclesialmente,
mas que, no entanto, apenas pode ser visto, ouvido e apalpado
por aqueles que se dispuseram a fazer também como os po-
bres, um éxodo, sair do préprio lugar, inserir-se.

2. Sair do préprio lugar: inserir-se na experiéncia dos pobres

O tempo propicio na América Latina, afirma Gustavo Gu-
tiérrez, convoca a todos para uma saida de si no sentido de que
todos os cristdos (os religiosos principalmente) se integrem,
isto é, convertam-se a experiéncia que os pobres tém de Deus.
Nio basta reconhecer as questoes e os desafios que a vivéncia
popular coloca para a espiritualidade, € preciso sair do proprio
lugar, incorporar-se a essa vivéncia que, sendo profunda e glo-
balizante, tem for¢a para renovar e dar novo significado as di-
versas tradices espirituais instituidas. Para os que se situam
no interior de uma determinada tradigdo espiritual, a inser¢do
nesta experiéncia significa levar junto com eles, esta tradi¢ao.’
Essa vivéncia espiritual é o pogo de dgua viva do qual se deve
beber para ser, nesse tempo, fiel a Jesus Cristo.

A insercdo, conversdo a experiéncia que os pobres tém de
Deus, possibilita a vivéncia da unidade num movimento Pascal
que supde morte e ressurreicdo. Do lugar do pobre, todos sdo
chamados vivenciar a morte dos caminhos espirituais indivi-
duais e a ressuscitar com o povo em matéria de espiritualidade.
A insercdo implica a construcdo da unidade pelo caminho
Paixdio, angustiante inseguranca provocada pela desarticula-
¢do dolorosa entre o caminho institucionalmente proposto e
as exigéncias do compromisso na vida cotidiana.

A inser¢do enquanto experiéncia de conversao, para Gutiér-
rez, implica duas rupturas, a primeira consigo mesmo e a segun-
da com o meio social a que se pertence. A vontade de compro-
misso com os pobres faz reconhecer a omissao diante das exigén-
cias de transformacao, sem a percepgdo das cumplicidades pesso-
ais com o que mantém um situagao desumana, corre-se o risco de
farisaismo.” Faz enxergar também, as causas sociais, estruturais,
0s mecanismos sociais injustos. A insercdo vai, fundamentalmen-
te, implicar uma agdo, ou melhor, uma prdxis de libertacdo.

3. Empreender uma caminhada mistagégica:
A prdxis no Senhor

A préxis historica no Senhor é a feicdo epocal da fé na
América Latina, afirma Francisco Taborda no livro Sacramen-
to, prdxis e festa.® A prdxis, unidade entre teoria e pratica em
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vista da transformacao, quando assume o qualificativo 70 Se-
nhor, passa a ter como motor fundamental o apelo do Total-
mente Qutro para a vivéncia de uma solidariedade radical.

A prdxis libertadora no Senhor opera uma mudanca de én-
fase no sentido da caridade que passa a ser mais uma exigéncia
objetiva que um dever subjetivo onde o que conta é a intencdo.
A verdadeira caridade, vai afirmar Gutiérrez, tenta partir das
necessidades concretas do outro e ndo do nosso ‘dever’ de prati-
car o amor. A caridade é respeitosa do proximo e, por isso, deve
partir de uma andlise de sua situacdo concreta e de suas exigén-
cias.® A prdxis libertadora, proposta pela espiritualidade da li-
bertacao vai ter uma preocupacao com a busca da eficacia na
medida em que percebe que a luta contra a injustica exige ana-
lise adequada de causas e do eventual tratamento.° Todavia, a
busca da eficacia, segundo 0 mesmo autor, €, na perspectiva
dessa espiritualidade, envolvida pela confianca que o poder vem
de Deus. O desejo de eficacia vai atribuir nova vigéncia a vivén-
cia da gratuidade. O poder de Deus envolve, a0 mesmo tempo
em que solicita para um compromisso real e eficaz, a transfor-
magao que se busca com o maximo esfor¢o humano, se experi-
menta como dadiva divina.

A solidariedade como apelo de Deus opera um descentra-
mento, liberta de si mesmo, liberta do mundo e conduz em
direcdo ao Mistério. O tema do desprendimento, pobreza de
espirito ou infancia espiritual é aspecto importante que com-
poe essa mistagogia. Para Gutiérrez o compromisso com 0s
pobres imprime também aqui uma mudanga de 6tica na me-
dida que € a solidariedade com o pobre contra a pobreza real
que da sentido ao desprendimento e possibilita viver uma au-
téntica pobreza espiritual. Sem a solidariedade, ele afirma, o
desprendimento dos bens deste mundo se converte numa ilu-
sdo."' E, finalmente, é também a solidariedade que faz redesco-
brir uma verdadeira vida comunitaria a partir da solid3o, consi-
dera o autor. E na noite escura da injustica estrutural, em meio
ao medo, a impoténcia e a falta de referéncias que se aprofunda
o0 sentido e a necessidade de viver em comunidade. A espiri-
tualidade da liberta¢ao vai entender que a comunidade é com-
ponente basico, condigao de satide e sobrevivéncia e nio uma
instancia de pertenga optativa.'2

Essa prdxis é acdo/reflexdo motivada fundamentalmente
por uma articulagéo entre a dimensao da experiéncia histérica
imanente, a indignac¢do diante da experiéncia da opressao, a
dimens@o da transcendéncia, abertura para o outro, compai-
xao e desejo de outra condigdo histérica. Para Taborda a aber-
tura para o futuro e para o outro sio indicadores de uma aber-
tura mais radical, abertura para o futuro absoluto. A préxis his-
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térica transformadora no Senhor tem perspectiva escatoldgica.
O dinamismo dessa a¢do, estando no outro e no futuro abso-
luto, atravessa a imanéncia, acolhe a histéria e se desprende
dela para buscar repouso na transcendéncia. A prdxis no Se-
nhor, conjunto acio/reflexao proposto pela espiritualidade da
libertacdo, a diferenca de uma prdxis pragmadtica, secular, trans-
forma-se em mistagogia, caminho descrito e apresentado para
a uniao com Deus.

4. A abertura para a diversidade: a novidade que permanece

Em sintese, essa espiritualidade da libertacdo descreve um
caminho mistagégico onde, pela vivéncia da solidariedade, se
experimenta a angustia da auséncia de Deus que falta em si
mesmo quando se reconhece a prépria omissdo, que falta no
mundo que se tornou lugar de opressao e que falta no outro
que se transformou em instrumento de desumanizacao.

Todavia, por outro lado, quando se sai de si, se rompe com
o mundo e se entra no mundo do pobre comprometendo-se
com uma prdxis libertadora, se experimenta a presenca inco-
moda de uma esperanca, utopia que ja era grande quando se
buscava e se tinha mais clareza em relacdo as causas e trata-
mentos para a condicdo de pobreza que continua se aprofun-
dando na América Latina, e que se torna maior numa atualida-
de em que perguntas, sem grandes respostas, fazem o cristao
dar o salto da ac¢do com uma radicalidade abissal, confianca
plena na eficdcia do dom de Deus.

Essa esperanca incomoda, incompreensivel diante de me-
canismos de opressao ainda mais complexos é o que congrega.
De fato, ¢ movimento do Espirito, espiritualidade que, propon-
do a prdxis no Senhor, solidariedade radical como caminho mis-
tagbgico, torna possivel vivenciar unidade na diversidade e nesta
medida responde ao novo e grande desafio do pluralismo cul-
tural, étnico e religioso.

Neste sentido Marcelo Barros avalia a espiritualidade crista
nesta mudanga de milénio.” Lembrando os 30 anos de publi-
cacgdo de Beber do préprio pogo, vai afirmar que a espiritualidade
da libertacao expressa na obra de Gutiérrez que se caracteriza
pela escuta da Palavra na vida, pela intimidade amorosa com
o Pai, pela solidariedade com o pobre contra a injustica e pelo
didlogo com o diferente, tem o que dizer sobre o desafio da
inculturacao e a exigéncia contemporanea do didlogo inter-re-
ligioso. Para ele, a essa espiritualidade levou, nos tltimos anos,
a compreensdo de que a comunhao com o pobre, a insercao,
implica o acolhimento amoroso e aberto das mais diversas
inspiracoes religiosas espirituais presentes na maneira de viver

ESPACOS (2004 - 12/1) - Instituto Sdo Paulo de Estudos Superiores 109




0 sincretismo proprio das classes populares. O mergulho espi-
ritual na realidade dos pequenos, ele vai dizer, nao pode ser
apenas socio-politico, mas deve tomar a expressdo da comu-
nhao com as culturas e a valorizagdo das religides populares
com sua profunda dimensdo mistica e espiritual **

Portanto, a novidade permanece e o livro de Gutiérrez con-
tinua atual.
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