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Introducéo

O cuidado é uma caracteristica inerente ao ser humano, pois continuamente
estamos cuidando de algo ou de alguém, como também necessitamos ser cuidados e
ajudados por outros. Isso se manifesta em todos os ambitos onde nos encontramos. Boff
em seu livro “Saber cuidar: ética do humano — compaixao pela terra”, referindo-se a
pensadores contemporaneos, diz que “a esséncia humana se encontra basicamente no
cuidado, sendo este o suporte real da criatividade, da liberdade e da inteligéncia. No
cuidado identificamos os principios, os valores e as atitudes que fazem da vida um bem-

viver e das agdes um reto agir” (1999, 1).

Atualmente, vivemos uma espécie de dualidade em relacdo a uma crise no que
se refere a demanda por cuidado, pois, por um lado, percebemos inimeros atos de
desumanidade, sobretudo com os mais frageis, vulneraveis e pobres, muitas vezes vistos
como pecas descartaveis e sem valor, e por outro lado, um cuidado excessivo e, ndo
poucas vezes, egoista consigo mesmo, além da preocupacgdo exacerbada com o bem-
estar pessoal e a aparéncia. As ultimas décadas tém alcancado avangos surpreendentes
em muitos e diferentes campos, no entanto, carecemos de um crescimento mais
profundo de nossa humanidade, de nossa esséncia como seres humanos, que é o
cuidado. Porém, contrastando essas duas miradas, também temos infinitos gestos de
amor e cuidado mutuo entre pessoas, entre pessoas e instituicdes, entre instituicoes,

igrejas, grupos, culturas, comunidades, familias, etc.

Na Igreja, desde sempre, a protecdo da vida e a atengdo as pessoas que passam

por situacdes de vulnerabilidade ou de necessidade, entendido como servigo da
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caridade, tem revestido tragos do que hoje entendemos como ética do cuidado. No
ambito especifico da mobilidade humana, o cuidado é uma categoria pouco usada,
apesar de ser um contexto humano e sociocultural que abraca todo o arco da vida e

todas as situacdes da condi¢cdo humana.

O presente trabalho tem como objetivo aprofundar a reflexdo sobre o tema do
cuidado no ambito do servigo pastoral junto a pessoas em situacdo de mobilidade
humana. O desenvolvimento do tema busca responder a duas interrogagdes principais:
Como a pastoral da mobilidade humana expressa seu protagonismo no cuidado com
pessoas que atravessam situacdes de vulnerabilidade e em que modo a igreja pode
fomentar que migrantes e refugiados também atuem reciprocamente em aces e atitudes

de cuidado no ambito da pastoral.

S8o muitos os desafios que a mobilidade humana encontra atualmente, como
também sdo muitas as acGes desenvolvidas pela pastoral migratoria junto a outras
pastorais, em favor dos migrantes e refugiados e, inimeras as expressdes de cuidado,
especialmente na dedicacdo de mulheres que atuam pela fé e vocacdo missionaria. O
compromisso assumido por cada missionario, missionaria e agentes da pastoral

manifesta o cuidado e 0 amor por esta causa.

1. Cuidado como expressdo do amor de Deus nas Escrituras

Os estudos biblicos ressaltam cada vez mais figuras biblicas que ajudam a
mostrar tracos da revelacdo, por vezes pouco conhecidas e reconhecidas, como é o caso
da ternura e da protecdo de Deus registrada nas Escrituras através de narrativas de
cuidado. Para os fins deste texto, vamos aproximar o foco a trés mulheres que ajudam a
compreender, na Biblia, registros do cuidado como expressdo do amor de Deus e da

vivéncia da vida boa dos filhos de Deus.

Quando lemos a Biblia, percebemos que cada livro que a compde esta cheio de
expressdes e detalhes do amor de Deus para com seu povo, configurado como acgdes,
gestos e palavras de cuidado, de maneira especial com os mais pobres e vulneréaveis. E o
que podemos observar com maior atengdo no texto de Gn 16, 1-16 através de Agar; no
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livro de Rute através da prépria Rute e de sua sogra Noemi e no Novo Testamento,
através de uma mulher da comunidade primitiva, chamada Priscila, também conhecida

como Prisca.

1.1 Agar

No inicio do texto biblico de Génesis, capitulo 16, Agar aparece como a escrava
egipcia, a servico de Sara (Gn 16, 1), portanto migrante, e logo nos vv. 2-6, seu papel
“passa de coadjuvante a antagonista”, como nos relata Dias (2014, 280), ou seja, diante
da infertilidade de Sara, Agar € escolhida e dada a Abrado como sua mulher, a qual lhe
da um filho, que se chamara Ismael. Enquanto ela cuida da vida e da histéria de
salvacdo de Abrado, atravessa situacBes de conflito e até de risco para sua propria vida;
sinalizando assim, desde as primeiras paginas das escrituras, como pessoas em
mobilidade e desafios do cuidado perpassam, ndo sem contradic@es, a historia do povo

de Deus, ontem e hoje.

Os papéis mudam novamente quando Agar, gravida, é oprimida por Sara e
resolve fugir (Gn 16, 6), migrando outra vez, sozinha, gravida e sem saber para onde ir.
No entanto, o maltrato recebido por parte de Sara e Abrado é transformado em cuidado
de Deus para com Agar. Um anjo do Senhor a encontra no deserto (Gn 16, 7) e a chama
pelo nome (Gn 16, 8). Agar é o icone da vulnerabilidade e dos marginalizados porque
concentra em poucos versiculos, uma serie de situacdes de risco e sofrimento. No texto
biblico ndo é dito que ela tenha pedido ajuda a Deus; porém, Deus vem ao seu encontro
através do Anjo e a encontra ante um manancial, no deserto (Gn 16,7). O ato de sermos
reconhecidos e chamados pelo nome € um ato de amor, dignidade e cuidado muito
grande provindos de Deus, esse Deus que nunca deixa sozinhos seus filhos e filhas,

ainda mais quando se encontram sds e em situacdo de vulnerabilidade.

Na sequéncia do texto (Gn 16, 10) vemos que “Deus abengoa Agar. Ela é a
primeira mulher, estrangeira e refugiada, a receber uma promessa Divina. A promessa
feita a Agar esta nos moldes da promessa feita a Abrado” (DIAS, 2014, 288). Deus ndo

somente cuida, mas promete multiplicar sua descendéncia.
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Outra manifestacdo da atencdo de Deus sobre Agar se encontra no v. 11, quando
lemos “porquanto o SENHOR ouviu a tua aflicdo”. Deus ouve, cuida, promete,
abencoa, acompanha esta mulher refugiada, sem destino, sem ninguém. Elizangela Dias
descreve que “mesmo ndo participando da alianga de Deus com Abrado, Agar ndo esta
excluida da promessa divina. Cada mulher tem seu lugar na historia, mas quem garante
este lugar ¢ Deus” (2014, 288). Esta promessa e cuidado veremos descritos também em
Gn 21, 17-20, quando é Deus, novamente, que ouve a suplica de Agar, desta vez em
favor do filho dela, dando a ela o que o filho mais precisava: gua para matar a sede e

protecdo com promessa de vida bem sucedida para o futuro.

Os versiculos de Gn 16, 13-14 manifestam uma vez mais o olhar bondoso e
misericordioso de Deus para com Agar e ela, por sua vez, lhe dd um nome: “El Roi”. De
acordo com Dias, 0 nome que Agar da ao Senhor parte de sua propria experiéncia, que
inclui a trajetoria de migrante/refugiada e as contingéncias de dor e medo da situacao
concreta narrada pelo texto de Gn 16. Sua vivéncia no encontro com o Senhor consistiu
em ser vista e ver, ser ouvida e ouvir, elementos que conhecemos normalmente, como
sendo tragos da experiéncia de amor de Deus por Abrado, e de sua grande fé. “Agar
chama a Deus “El Roi” (Gn 16, 13), o Deus da visdo, que a viu antes de que ela o visse;
Aquele que mostrou a ela quando ela ja ndo podia ver. Ele que a viu na profundidade de
seu sofrimento e a resgatou do caminho de seu desespero” (DIAS, Apud SILVA, 2018,
18). Agar € a primeira pessoa na Biblia que da nome a Deus e é, depois de Eva, a
mulher com quem Deus fala e faz uma promessa referindo-se a seus descendentes (Gn
3, 8; 16,13).

A historia de Agar inspira, anima e encoraja 0S passos e também o
acompanhamento a muitas mulheres, migrantes ou refugiadas, que nas trajetérias em
mobilidade também enfrentam desafios superiores as suas forcas e ao seu alcance, na
luta para defender a vida com dignidade e proteger as pessoas que ama e cuida. O
cuidado de Deus por ela é a medida incomensuravel do amor que precede e providencia,
abracando com acgOes e palavras, sentimentos e preces, inspiracdo e fortaleza para
homens e mulheres que acompanham trajetos e pausas nos projetos migratrios de

ontem e de hoje.
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O cuidado como estratégia de atencdo pelas pessoas em situacdo de necessidade,

1.2 Rute e Noemi

de servico a vida e de protecdo na hora da prova e da vulnerabilidade aparece no texto
biblico em modo particularmente eloquente na histéria de Rute e sua sogra Noemi. “A
resisténcia, resiliéncia e esforcos de duas mulheres — Noemi e Rute — conduzem a
superacdo e sobrevivéncia em uma terra estranha, garantindo, dessa forma, a
continuidade da vida” (ROSSI, 2022, 119).

Noemi é uma mulher idosa, vilva, ja sem filhos pois seus dois filhos morreram
em terra de emigracdo, encontra-se pobre, retornada em sua terra depois de anos
vivendo emigrante e com pouco amparo, pois foi abandonada por uma das duas noras,
Unicas pessoas da familia que ainda Ihe restavam. A pessoa mais proxima com quem
contar se chama Rute, que € nora, igualmente vilva, estrangeira, num contexto em que
as liderancas religiosas dizem que o forasteiro € sinal de maldicdo e infidelidade em
Israel. “E ela também ¢é a protagonista, que sabe como superar suas vulnerabilidades e,
aliada a nora, olham para cima e ousam. Muitas vezes as mulheres s6 podem contar com
outras mulheres, mesmo frageis, que juntas podem ser uma forca transformadora para
muitas” (LUSSI, 2018, 10).

O livro de Rute narra como Noemi exerce uma funcdo de lideranca e, assumindo
uma atitude generosa, com caracteristicas de irma para Rute, faz com que elas se unam
e cuidem uma da outra, cada uma partilhando e ensinando o que tem, o que sabe e 0 que
consegue fazer acontecer. A narrativa ndo deixa de mostrar, apesar dos tracos da cultura
e da legislacdo da época serem pouco familiares aos nossos dias, como € possivel
identificar pessoas e fatos que indicam uma presenca de Deus cuidando e conduzindo

suas vidas.

Segundo Rossi, hd nas “narrativas do livro de Rute uma geografia pedagogica
que sempre conduz o leitor para o centro da historia. Em todos os capitulos o retorno é
para a terra, a casa, a familia” (2022, 125), tragos das preocupacdes que todo
migrante/refugiado carrega consigo, nas trajetdrias em terra estrangeira e que exigem,
em modo imprescindivel, que o cuidado abarque todos os trés diferentes ambitos,

porque sdo instancias que a mobilidade humana expde e fragiliza: a terra — que
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representa a seguranca, porque ficou pra tras; a casa — espago por exceléncia de quem
conta com o cuidado em sua vida, que precisa ser (re)encontrada; e a familia - coracao,
forca e fraqueza de quem parte migrante ou refugiado/a. O autor, no texto citado,
explica como o livro de Rute, para o contexto em que foi escrito, € um paradigma do
cuidado que, iniciando nas relagdes familiares, pode abracar e incluir a solidariedade

que salva a comunidade e até a nagéo.

Na saga de Noemi e Rute o cuidado é a estratégia por exceléncia para superar as
dificuldades e as ameacas que as duas mulheres enfrentam, uma imigrante e a outra
retornada depois de muitos anos, que se concretiza em forma de apoio, orientagéo,
compreensdo e proximidade, que da ousadia e anima a coragem dessas duas mulheres
para enfrentar os proprios desafios e as resisténcias que a cultura e as tradi¢Oes

socioculturais impdem as duas.

Enquanto a religido criticava os estrangeiros por uma visdo que dava prioridade
ao fato de que através dos “outros” povos e suas religiGes a fé de Israel era ameacada,
Deus escolhe uma mulher estrangeira para praticar a solidariedade com uma velha vitva
e para com seu povo, conduzindo aquela histéria que fez dela uma das estrangeiras da
genealogia de Jesus. Protegendo-a Deus protegeu seu povo; cuidando dela, Deus
reacendeu a fidelidade em seu povo; enfim, com a participagdo dos esforcos dela e de

sua sogra idosa e vilva, Deus reacendeu a fé em lIsrael.

1.3 Priscila

Nos Atos dos Apostolos um casal de migrantes ou talvez refugiados chama a
atencdo pelo protagonismo singular exercido na comunidade crista primitiva: Priscila e
Aquila. Lussi (2017, p. 7) afirma que eles s&o figuras que representam a comunhdo e a
corresponsabilidade por causa da fé em Jesus Cristo e a0 mesmo tempo exortam a
comunidade para o compromisso com o desenvolvimento transformador e integral de
todos os filhos e filhas de Deus. E visivel o cuidado que Priscila e Aquila tém com a
comunidade onde se encontram, inclusive dispondo de sua casa como espaco de
encontro para a comunidade local (KONINGS e LOURENCO, 2022, 262) e a acolhida
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para Paulo em suas peregrinaces, como também para exercer a profisséo comum, para
ganhar seu sustento (At 18, 3). Junto a Paulo, o casal Priscila e Aquila cuidam e
assistem as comunidades cristds em suas necessidades, buscando sempre seu
desenvolvimento humano e integral. Paulo tem Priscila e Aquila como seus amigos e
colaboradores, como encontramos citado em Rm 16, 3-4: “Saudagdes a Prisca e Aquila,
meus colaboradores em Jesus Cristo, que arriscaram a prépria cabeca para salvar a
minha vida”. A amizade de Paulo com eles se fundamenta em Jesus Cristo, por isso
formam uma grande comunhdo e assumem a missao com muito zelo e amor, como
menciona Lussi (2017, 18). Mais do que cooperar entre eles, cooperam com a obra de
Deus, que quer para seus filhos e filhas um desenvolvimento transformador e integral,
onde o cuidado de uns pelos outros faz acontecer a vida, transformada e salva pelo amor
doado e recebido. Este casal ¢ a imagem da tenda que acolhe e abriga a todos e do
cuidado que o amor faz acontecer por quem o préprio Deus coloca no caminho dos
crentes, sempre preocupados com o bem estar e o crescimento de toda a comunidade,

bem como ser este espaco de partilha da vida e da caminhada crista.

O cuidado de Priscila e Aquila também se expressa com Apolo, um judeu
alexandrino apaixonado pelas escrituras e pela catequese que necessitava maior
preparacdo no que se referia a doutrina cristd, como afirma At 18, 26: “ele comegou a
falar com coragem na sinagoga. Priscila e o seu marido Aquila o ouviram falar; entfo o
levaram para a casa deles e lhe explicaram melhor o caminho de Deus”. Assim como
em Corinto, este casal abre sua casa para a comunidade cristd que se reunia para escutar
a Palavra de Deus e celebrar a eucaristia, gestos de cuidado pela comunidade, que por
sua vez os abracga. Acolhida dada e acolhida recebida.

O caso de Priscila e Aquila demonstrara que migracio e missao estavam desde a
comunidade primitiva estritamente relacionadas, e seguem como desafios e
oportunidades para a missionariedade e para o cuidado, especialmente aquele que nasce
e exprime a fé. Este casal de judeus, crentes em Cristo, se movia constantemente por
causa do evangelho. Primeiro se estabeleceram em Roma, logo foram obrigados a
emigrar para Corinto devido ao Edito de Claudio em 49 d.C, de 14 se mudaram para

Efeso com o propdsito de evangelizar, e finalmente regressaram a Roma depois da
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morte de Claudio em 54 d.C. Havendo experimentado o trauma e a aflicdo do
deslocamento, o desenraizamento e a migragdo continua, sabiam da importancia de
serem acolhidos e de oferecer hospitalidade aos estrangeiros (NGUYEN, 2013, 194).
Priscila e Aquila entendem bem da realidade migratoria, pois a viveram na propria pele
e sentiram 0 peso da sua instabilidade. Por isso, pode-se afirmar que todo o cuidado que
brindaram as comunidades eclesiais por onde passaram é fruto, em primeiro lugar, da
profunda experiéncia de Deus que viviam e também da experiéncia missionaria e
migratoria, pois por onde passavam, estavam em contato constante com migrantes e

refugiados como eles mesmos.

2. Tracos sobre cuidado a partir da EMCC e da Fratelli Tutti

Muitos documentos da Igreja mencionam e orientam a atencdo, acolhida e
acompanhamento que devemos dar aos migrantes e refugiados como parte da préopria
missdo da Igreja no mundo, pois o fendmeno migratdrio nos acompanha desde o inicio
da humanidade e sempre nos acompanhara. Dentre estes documentos cabe destacar a
Instrucdo Erga Migrantes Caritas Christi escrita pelo Pontificio Conselho para a
Pastoral dos Migrantes e Itinerantes (2004) que aponta diferentes aspectos do cuidado e

atencdo dirigidos aos migrantes e refugiados.

Um dos aspectos salientados se refere a inculturacdo e o pluralismo cultural e
religioso. Segundo o n. 36 de Erga Migrantes “a inculturacdo comeca com a escuta, isto
¢, com o conhecimento daqueles aos quais se anuncia o Evangelho... Aqui ndo basta a
tolerancia, € necessario simpatia e respeito, naquilo que é possivel, da identidade
cultural dos interlocutores. Reconhecer os aspectos positivos e aprecia-los, porque
preparam para acolher o Evangelho, é um predmbulo necessario para o éxito do
anuncio. SO neste modo nasce o dialogo, a compreensdo e a confianga. A atengdo ao
Evangelho se faz também atencéo as pessoas, a sua dignidade e liberdade. Promové-las
na sua integridade exige empenho de fraternidade, solidariedade, servico e justiga”.
Estas palavras ressoam também na Exortacdo Apostdlica Evangelii Nuntiandi n. 40. A
escuta, realmente, é um elemento fundamental do cuidado que dispensamos aos

migrantes e refugiados, desde que se acercam pela primeira vez e durante todas as vezes
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que necessitem ser escutados, acompanhados e orientados. A escuta e a acolhida sé&o
expressdes de amor que distinguem todo cristdo, pois estdo entre as mais nobres atitudes
de cuidado que se pode brindar a uma pessoa, especialmente se ela atravessa situagdes

de vulnerabilidade.

Outro aspecto importante mencionado por esta exortacdo é o n. 39 quando se
refere ao cuidado que os cristdos necessitam ter com 0s migrantes, ou seja, “devem ser
promotores de uma auténtica cultura da acolhida (cfr. EEu 101 e 103), sabendo apreciar
os valores verdadeiramente humanos dos outros, acima de todas as dificuldades que
comporta a convivéncia com quem é diferente de nds (cfr. EEu 8, 85 ¢ 112)”. Nao ha
duvidas de que a frase acima citada é de uma grande verdade, mas é também um desafio
diério cultivar a cultura da acolhida e do encontro, aceitando as diferengas como parte
fundamental de um caminho de comunhdo e universalidade. Um meio possivel de
construir este caminho é internalizar o convite que Sdo Paulo faz aos Romanos:
“Acolhei-vos uns aos outros, como também Cristo vos acolheu, para a gléria de Deus"
(Rm 15,7) (n. 40). A Igreja tem um papel fundamental na construgéo desse caminho,
pois deveria fazer conhecer aos seus fiéis os complexos problemas das migracoes
hodiernas com o objetivo de buscar eliminar medos, insegurancgas e preconceitos contra
o0s migrantes e refugiados, proporcionando a vivéncia de uma fé auténtica num contexto

migratorio multicultural e plurireligioso (n. 41).

Este documento também menciona, do n. 70 a 88, o papel dos agentes de
pastoral fazendo referéncia a importancia da colaboracdo entre as Igrejas de origem e
destino, sobretudo no cuidado e assisténcia espiritual a ser assegurado aos migrantes
acompanhados (n. 70), bem como na abordagem da tematica migratoria nas
universidades catolicas e na formagdo dos seminaristas (n. 71) e a escolha de um dia
especifico, em toda a Igreja, para celebrar a Jornada Mundial do Migrante e Refugiado
(n. 72). Cabe destacar ainda a menc¢éo que a exortacéo faz em relacdo a misséo da Vida
Religiosa como “dom particular do Espirito, que a Igreja acolhe, conserva, interpreta,
para fazé-lo crescer e desenvolver segundo o seu proprio dinamismo” (n. 80), dom este

que muitos Institutos Religiosos dedicam especificamente ao servigo junto aos
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migrantes e refugiados e que outros ndo o tem como finalidade principal, mas sdo

“cordialmente convidados a assumir parte desta responsabilidade” (n. 81).

Outro documento que nos enriquece com seu conteudo sobre o cuidado com o
migrante e refugiado/a é a Enciclica Fratelli Tutti. A frase que ressoou fortemente,
sobretudo durante a pandemia, e que certamente continua fazendo eco em nossas agoes
pastorais é que “ninguém se salva sozinho” (n. 54), pois, hoje, mais do que nunca,
precisamos fazer crescer a consciéncia de que “ou nos salvamos todos ou ndo se salva
ninguém” (n. 137). Sem dividas, essa fala do Papa nos remete e nos convida ao cultivo
do cuidado que necessitamos ter uns com o0s outros. Kuzma (2021, 215) em um artigo
publicado sobre a migracdo a partir da Enciclica Fratelli Tutti reforca o valor do
cuidado quando diz: “todos somos responsaveis por todos”, bem como quando comenta
a reflexdo que o Papa Francisco faz em relacdo ao bom samaritano atribuindo-lhe como
caracteristica principal “dar de seu tempo” ao “estranho” que encontrou caido pelo
caminho, “dedicou a vida ao outro, se tornou préoximo, mesmo que este seja tdo

desconhecido, tdo estranho como ele”.

O n. 79 da Fratelli Tutti € um convite explicito ao cuidado de todo ser humano:
“todos temos uma responsabilidade pelo ferido que é o nosso povo e todos 0s povos da
terra. Cuidemos da fragilidade de cada homem, cada mulher, cada crianca e cada idoso,
com a mesma atitude solidaria e solicita, a mesma atitude de proximidade do bom
samaritano”. Sao muitos os caidos e necessitados ao longo do caminho, por isso nossa
responsabilidade em estar atentos e cuidar destes irmdos e irmas aumenta diariamente,
sobretudo porque vivemos em uma sociedade excludente, exclusivista e que nega,
muitas vezes, os direitos mais basicos aos quais qualquer ser humano tem direito.
Kuzma (2021, 216) faz mengdo a uma sociedade oposta & que vivemos atualmente, que
é uma sociedade aberta a acolher e integrar a todos de forma igualitaria. Certamente um
grande desafio, que se faz possivel atraves do servigco que a pastoral da mobilidade
humana exerce de acolhida, protecdo, promocéo e integracdo. A pastoral migratoria
desenvolve, diariamente, inimeras a¢Ges que contemplam o cuidado, em todos os
sentidos, aos irmaos e irmas mais vulneraveis, buscando resgatar sua dignidade e

garantir seus direitos. Francisco afirma que “quando se acolhe com todo o coragédo a
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pessoa diferente, permite-se-lhe continuar a ser ela propria” (n. 134). Isso é de
fundamental importancia, pois um coragéo aberto e acolhedor sempre aprende e cresce
com cada migrante que chega e, da mesma maneira, aquele que se sente acolhido sera
capaz de abrir-se a0 novo e, se necessario, mudar e caminhar até encontrar sua
realizagdo. Para Francisco “sé podera ter futuro uma cultura sociopolitica que inclua o

acolhimento gratuito” (n. 141).

Outro aspecto muito importante que a enciclica traz € o convite ao exercicio de
uma politica verdadeiramente preocupada com o bem comum (n. 154) onde se possa
desenvolver um caminho de fraternidade, de cuidado com a fragilidade dos povos
através da garantia de seus direitos fundamentais, a construcdo do coletivo e o exercicio
da caridade (KUZMA, 2021, 219). Como pastoral temos um papel muito importante no
exercicio da politica, pois, em primeiro lugar somos seres politicos por natureza,
continuamente em busca do bem comum e, segundo, porque somos convidados a fazer
incidéncia politica, a estar em espacos e instancias de escolhas e decisGes de politicas
publicas que possam garantir a populacdo migrante seus direitos fundamentais, assim
como sua participagdo ativa nesses espacos. Segundo o Papa Francisco, “na politica, ha
lugar também para amar com ternura... N0 amor, que se torna proximo e concreto. E um
movimento que brota do coragédo e chega aos olhos, aos ouvidos e as maos” (n. 194).
N&o ha davidas de que a ternura e 0 amor que expressamos aos outros sao parte de um

caminho de cuidado e empatia que desenvolvemos quanto mais nos aproximamos.

3. Cuidado como forma de viver a missdo junto a migrantes e refugiados/as

Apesar do cuidado ser hoje uma categoria familiar aos mais diversos contextos
do servico ao ser humano, desde a enfermagem até a atencdo sociocultural dos
atendimentos publicos e privados, a atencdo pastoral que acontece como acdo pela qual
a comunidade dos que seguem Jesus como pastor e guia se sustentam, apoiam e servem,
edificando a propria igreja e acompanhando os membros em seus itinerarios de
amadurecimento na fé e na caridade, tem no cuidado uma forma privilegiada de
atuacdo. No caso especifico do atendimento e da formacg&o pastoral, o cuidado se nutre

das configuracdes da ternura de Deus que a Biblia chama de amor misericordioso de
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Deus e que as diferentes tradicdes e experiéncias eclesiais configuram com termos e

vivéncias plurais.

Buscamos explorar nas paginas a seguir o sentido e as configuragcdes que a
experiéncia missionaria de atencdo e acompanhamento socio pastoral junto a pessoas
que viveram ou vivem em situacdo de mobilidade humana desenvolvem na forma do
cuidado. Identificamos alguns tracos caracteristicos a partir da analise sobre a atuacéo
concreta, & luz da reflexdo biblica e dos ensinamentos da igreja. Os trés tracos

identificados que consideramos aportes singulares dessa vivéncia s&o:

a) a reciprocidade nas relagdes entre quem cuida e quem é cuidado/a;
b) a atencdo integral que abraca todas as dimensdes da vida;

c) tracos de uma espiritualidade encarnada no modo de viver a fé e a religido

3.1 A reciprocidade nas relacfes entre quem cuida e quem é cuidado/a

A cultura do descartavel, a xenofobia, o cultivo constante do medo e do rechago
ao diferente, vindos muitas vezes dos meios de comunicacdo, o desprezo as diferentes
crengas e religides dificultam muito, atualmente, a acolhida, aceitagéo e valorizagdo das
populacbes em mobilidade, assim como o favorecimento de uma cultura do encontro.
Por isso nos encontramos diante de um grande desafio, como Igreja e sociedade. E
necessario que, sobretudo como Igreja, “se tenha a capacidade de envolver-se no
fendmeno migratério e a humildade de aprender e também de receber, entrando em
relagdes interpessoais com migrantes e refugiados” (LUSSI, 2021, 179). Nao ha davida
de que as realidades migratorias, com suas inumeras facetas e desafios, ajudam a Igreja
a desenvolver sua verdadeira missdo junto aos mais pobres e vulneraveis, proporcionam
uma abertura de mentalidade, o encontro com as misérias humanas e convidam a Igreja

a ser a tenda aberta e hospitaleira para com todos que dela necessitarem.

Segundo Lussi, "a reciprocidade é uma atitude que configura opgdes, espacos de
encontro, corresponsabilidade e oportunidades reais, que neutralizam ou freiam as

desigualdades que a diferenca pode favorecer onde falta acolhida e uma cultura do
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encontro” (2021, 183). O encontro com qualquer pessoa ou grupo em mobilidade é
sempre enriquecedor, pois nunca saimos dele de m&os vazias e nosso coragdo se enche
de alegria. Muitas experiéncias tém demonstrado que ndo somos apenas nos que
acolhemos e cuidamos dos migrantes e refugiados, mas que esse cuidado € reciproco, ou
seja, desses encontros nasce a corresponsabilidade e a gratidao que se expressam atraves
de gestos de amor, carinho, doacdo e confianga. Na atuacdo pastoral em contextos de
mobilidade humana, ndo poucas vezes comegamos, inclusive, a fazer parte da familia
dos préprios migrantes, onde o nivel de confianca e partilha de vida séo tdo profundos

gue nos consideram como parte da préopria familia.

A escuta de pessoas em mobilidade revela estratégias de atuacdo promissoras no
que se refere a reciprocidade. Primeira estratégia ¢ a “capacidade de fazer-se proximo”
(LUSSI, 2021, 184), o que requer despojamento de preconceitos, abertura de mente e
coracdo, capacidade de criar espacos para o didlogo e a partilha de suas historias e suas
vidas, que vem de encontro com a segunda estratégia que ¢ “a criagdo ¢ a
disponibilizagdo de espagos para o encontro” (p. 186). Esses espagos s@o lugares onde
se desenvolve a mutua confianga e crescimento. O “reconhecimento da dignidade, que
respeita 0 outro em sua alteridade, em seus significados e até em suas crengas, mesmo
que sejam diferentes das minhas” (p. 187) € a terceira estratégia que nos faz capazes de
reconhecer no migrante e refugiado um ser digno de respeito em todos os sentidos,
independente de suas escolhas, cultura, raca, etnia, religido, etc. E um convite a
valorizar e proporcionar a interculturalidade. E por fim, a quarta estratégia se refere a
esta capacidade de “adotar diferentes formas de dinamicidade se se quer ser um servico
a pessoas em situagdo de mobilidade”(p. 188). As realidades e contextos migratdrios
estdo em constante mudancas, por isso, como nos dizia 0 Bem-Aventurado Jodo Batista
Scalabrini, “para tempos novos, técnicas novas; para chagas novas, remédios novos;

para novas artes de guerra, novos sistemas de defesa!” (RIZZARDO, 2007, 43).

O artigo intitulado “Encontro transformante, desafios e oportunidades da relacao
entre a igreja local e as migragdes internacionais” (LUSSI, 2018) nos relata a riqueza
adquirida pelas comunidades locais quando se abrem ao encontro com migrantes e

refugiados e vice-versa. No entanto, toda a riqueza também vem acompanhada de
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interpelacBes e desafios. Por isso, 0 mesmo artigo também descreve reacdes negativas
como rejeigédo, desprezo, desconforto, xenofobia, medo e preconceito manifestados
diante da presenca de migrantes e refugiados. Por outro lado, também surgem
interpelacdes que colocam as comunidades locais em um processo de questionamento e
crescimento e, as vezes, até mesmo de purificacdo. Dentre os desafios pastorais citados,
que ndo divergem em nada de nossas realidades, estdo as interpelagdes vindas dos
proprios migrantes e as li¢des aprendidas das comunidades cristds que convivem com

homens e mulheres que vivem situacfes de mobilidade.

O mesmo texto nos apresenta desafios pastorais que emergem da relacdo diaria
com os migrantes e refugiados mas que, por sua vez, também sdo a expressdo do

cuidado e da reciprocidade entre essa populacao e os/as agentes de pastoral:

a) entender a acolhida como reciprocidade, pela qual, ninguém apenas da ou
apenas recebe, ou seja, a reciprocidade nas relagcbes e no servico com
migrantes e refugiados favorece a vivéncia da comunhdo;

b) passar do mero assistencialismo ao encontro e a escuta em comunidade
da Palavra de Deus, onde as pessoas se encontram por causa da fé e da
vida cristd, sem que a diferente nacionalidade ou pais de origem sejam
relevantes;

c) valorizar a vulnerabilidade e o protagonismo das pessoas em mobilidade
como imperativo intercultural, onde se possa reconhecer as
potencialidades trazidas pelos proprios migrantes e refugiados e
favorecer sua participacdo mais ativa nas atividades eclesiais e
socioculturais locais;

d) entender a migracdo a partir de uma abordagem holistica, integral e
transversal, ndo apenas como um problema e sim como uma
oportunidade;

e) ser capaz de reconhecer no migrante e refugiado o proprio Deus que

chega até nos, o que favorece a vivéncia do evangelho.
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Como Igreja e como crentes € necessario maior autocritica, onde possamos
superar as dificuldades de encontro entre os migrantes e a Igreja. Uma Igreja fechada
sobre si mesma ndo pode fazer o caminho para a interculturalidade e, por fim, entender
0s migrantes e refugiados como pessoas e ndo como problemas, que é o primeiro passo

em diregdo a um caminho de mudancas.

3.2 A atencdo integral que abraca todas as dimensdes da vida

Leonardo Boff (1999, 12-13) um amante da vida e do cuidado, em todos o0s
sentidos, nos inspira quando fala que ‘“cuidar é mais que um ato; ¢ uma atitude.
Portanto, abrange mais que um momento de atencédo, de zelo e de desvelo. Representa
uma atitude de ocupacéo, preocupacéo, de responsabilizacdo e de envolvimento afetivo
com o outro...sem cuidado o ser humano deixa de ser humano”. Ocupar-se, envolver-
se, responsabilizar-se com o migrante e o refugiado é uma préatica diaria da pastoral da
mobilidade, nos centros de acolhida e atengdo ao migrante, porque realmente queremos
que o evangelho se faca vida e carne onde estamos. Citando o filésofo Martin
Heidegger, Boff comenta que “o cuidado se encontra na raiz primeira do ser humano,
antes que ele faca qualquer coisa. E, se fizer, ela sempre vem acompanhada e imbuida
de cuidado”. Ou seja, o cuidado ¢ uma atitude inevitavel, que praticamos em todos 0s
momentos de nossa existéncia, conosco e com 0s outros, mas que em determinadas

situacOes ou necessidades se direciona de maneira muito mais especifica e pontual.

A atencdo que se brinda aos migrantes e refugiados, quando procuram nossas
instituicOes e servicos no contexto eclesial de atengdo a sujeitos e situagOes da
mobilidade humana, ndo € apenas emergencial, mesmo que inicialmente, em muitos
casos, assim o seja. A atencdo vai muito alem de um mero assistencialismo ou suprir
uma necessidade urgente, faz parte de nossa préatica institucional, de nosso DNA esse
olhar e cuidado integral para com cada ser humano que necessite de nossa ajuda e
acompanhamento. Geralmente, se segue uma linha de acbes que se desencadeiam,
seguindo passos e oportunidades nem sempre previamente estabelecidas, comecgando

com a acolhida e escuta de sua historia e suas necessidades chegando muitas vezes a
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formacdo de grupos que trabalham e participam ativamente na luta por seus proprios
direitos e maior protagonismo na Igreja e na sociedade. A atencdo integral compreende

o cuidado multidisciplinar: fisico, espiritual, socio econémico, juridico e cultural.

Atencdo é algo precioso que podemos ofertar a alguém. A atencdo exige tempo,
condicdo de espera, e demanda um olhar sem preconceitos estabelecidos. E preciso
resgatar um tempo subjetivo. Este € um cuidado fundamental (CARVALHO, 2010, 9).
Essa atencdo de que Carvalho fala realmente é preciosa, ndo somente para 0s migrantes
e refugiados que a recebem, mas também para os agentes de pastoral que atendem, pois
nesse encontro nasce confianca e responsabilidade que levam a um processo de
humanizacdo e re(conquista) da dignidade, muitas vezes perdida ao longo de suas
trajetorias e outras vezes nem sequer conhecida ou experimentada. O encontro com
esses rostos, como afirma Boff, “torna impossivel a indiferenga, pois me obriga a tomar
posicdo porque fala, pro-voca, e-voca e com-voca. Especialmente o rosto do

empobrecido, marginalizado e excluido” (1999, 75).

Todo encontro com o outro enriquece e transforma ambos. E um mutuo
intercambio de vida e de saberes. Ao contrario do que nos apresenta e quase impde a
sociedade atual, um caminho da desumanizacdo, que contempla um “processo de perda
dos valores de cuidado da vida e, ao invés de evoluir-se para uma sensibilidade a favor
da vida, acontece um embotamento, uma verdadeira cauterizacdo da consciéncia e a
consequente banalizagdo do mal” (WAHLBRINCK, 2013, 71). A pastoral da
mobilidade humana busca ser justamente essa tenda aberta, acolhedora e humana que
abraca a todos e todas sem distingdo, que se preocupa com o bem estar integral de cada

migrante e refugiado, que luta pelo protagonismo dos mesmos aonde quer que estejam.

Sdo muitas as problematicas vividas e traduzidas pelas pessoas que migram, por
ISSO necessitam de atencdo que vai desde a acolhida, escuta, orientacao,
acompanhamento psicologico, as vezes medico e social, ou seja, inicia com uma
atencdo basica e se desenvolve e consolida até constituir um caminho de
empoderamento e protagonismo nas realidades e espacos onde se encontram. O

protagonismo é parte de um longo caminho percorrido pelos migrantes que pode ser
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alcancado depois de uma certa estabilidade, mas € também um estilo transversal de
relagdo onde o servico e a atengdo doados se misturam com valorizagdo da pessoa e
escuta de suas trajetorias, o que valoriza e desperta seu potencial e multiplica seus
saberes e capacidades de doacdo e também de servico. Constatamos ainda, que
inimeros migrantes e refugiados tém essa atitude de gratidao e reciprocidade com a
pastoral por tudo aquilo que receberam e o demonstram unindo-se e contribuindo com a
missédo da Igreja junto aos que se encontram em mobilidade. Muitos se organizam

coletivamente e sdo essa tenda acolhedora a outros migrantes que chegam.

3.3 Tracos de uma espiritualidade encarnada no modo de viver a fé e a

religido

A vivéncia cotidiana em terra estrangeira transforma a relacdo da pessoa com
sua religiosidade, suas praticas e até sua religido. A fé muda sua configuracdo e
relevancia e transforma a visdo e as modalidades de como se exprime ou deixa de se
manifestar. Quando a pastoral a servi¢o da vida atua junto a migrantes/refugiados com
os tracos do cuidado também € capaz de absorver vivéncias, valores e visées do outro,
saber interagir e aprender da alteridade e se deixa penetrar no dialogo aberto e
intercultural. Assim, a ldgica da prépria encarnacgdo, pela qual Deus assume a nossa
humanidade é a referéncia e o pardmetro para uma missionariedade que se faz vivéncia
participada e contagiante, que se deixa envolver e a0 mesmo tempo penetra na

singularidade da vida e do sofrimento, dos sonhos e alegrias de cada pessoa.

A espiritualidade encarnada que caracteriza a pastoral da mobilidade humana se
configura como capacidade de desencadear e/ou fortalecer processos unicos para
reconstruir a vida por causa da jornada migratoria, reinventando trajetorias, sentido e
futuro, como forma de confianca na caminhada, fé em Deus e esperanca, que marcam o
sentido da vida e dos projetos existenciais. A espiritualidade da encarnacéo, como ja foi
interpretada a vivéncia cristd de Scalabrini e de seus filhos e filhas (FRANCESCONI,
1991) , traz essa caracteristica de interpretar a fé como vida cotidiana, marcada pelo

amor e pela esperanga que determinam todas as realidades da vida, os desafios,

112
ANO 30, N° 2 (JuL-DEZ), 2022, P.96-116.




&"Sm o roLoe [cunuun;

inclusive os medos de hoje e 0s sonhos e projetos de futuro, o que nutre as trajetorias

migrantes e de quem busca reflgio em terra estrangeira em modo paradoxal.

Quando o Bem-Aventurado Jodo Batista Scalabrini, entdo bispo de Piacenza -
Itdlia, viu centenas de italianos migrarem, buscando meios de viver dignamente, se
sentiu profundamente comovido e pensava ha maneira de poder acompanha-los a fim de
ajuda-los a manter viva sua fé e esperanca, pois sabia que era a fé que 0s manteria vivos
e persistentes diante de todos os desafios que encontrariam. Para Scalabrini a fé se
expressava na confianca em Deus (FONGARO, 1997, 129), atitude que percebemos
com muita frequéncia nos migrantes/refugiados, pois a fé e a esperanca sdo a Unica
heranca que ainda carregam quando os longos percursos migratorios ja os deixou
desprovidos de qualquer direito, inclusive de sua prépria dignidade. A preocupacao e o
cuidado de Scalabrini com os migrantes 0 moveu a tomar decisbes estratégicas e
assumir atitudes até enérgicas em favor do seu povo que se fazia emigrante. Hoje, nos
cabe uma grande responsabilidade junto a cada migrante e refugiado, que € a de sermos
essa presenca de Cristo Ressuscitado nas dificeis e desumanas trajetorias da mobilidade
humana. Por isso a preocupacdo em pensar, planejar e desenvolver uma pastoral capaz
de inspirar-se e inspirar uma cultura do encontro e apta a promover encontros onde se
possa seguir alimentando a fé, partilhar a vida e a Palavra de Deus, cultivar espacos

inter religiosos onde cada qual se sinta livre em expressar suas escolhas religiosas.

Outro ponto importante da espiritualidade encarnada € justamente a capacidade
de reconhecer Jesus em cada pessoa que se acerca a nos, numa vivéncia que se
configura santa e evangelicamente capaz de santidade exatamente nas relacOes
concretas do dia a dia, como a imagem do filho de Deus peregrino pelas estradas da
Palestina, motivo inspirador da caminhada das pessoas em mobilidade que migram com

fé ontem e hoje.

Nas palavras de uma mulher migrante que vive sua fé encarnada, a
espiritualidade do povo a caminho é sua vivéncia cristd. Nas acOes e palavras de
Mercedes se encontra amor e muita doacdo, ela que é imigrante peruana na Argentina,

agente pastoral junto a migrantes em situacdo de vulnerabilidade no pais que, como ela,
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escolheram para viver: “meu carinho por esse servigo que fago nasce de minha prépria
experiéncia como mulher imigrante. E algo que nasce de meu coragdo, esse desejo de
ajudar, acompanhar os migrantes para que ndo se sintam sozinhos, que saibam que
estamos em este servico para guid-los, ndo apenas para conseguir seus documentos e
serem reconhecidos, mas também poder acompanha-los espiritualmente, dando-lhe

esperancas na busca de novas oportunidades™?.

Considerac0es finais

Um cuidado “equilibrado, que envolve acolhimento, sustentacao,
reconhecimento e sintonia” (CARVALHO, 2010, 4) ¢ algo que se configura ¢ se
consolida em processos humanos e sociais, pastorais e espirituais que ganham forma no
tempo, na vivéncia e ndo sem persisténcia. A ética do cuidado pode ser abracada por
uma decisdo, mas sO se consolida como atitude e como estilo de palavras e agdes a
médio e longo prazo. Por isso, faz sentido buscar interpretar vivéncias que sejam linhas
mestras para indicar como fortalecer espacos ou estratégias, que se configuram e

renovam constantemente.

Assim, certamente, pode-se falar em formacdo para a ética do cuidado,
desenvolvimento de itinerarios e programas que visem adotar o cuidado como
modalidade motriz das relacdes e critério para ado¢do e avaliacdo das estratégias de
atuacdo. Trata-se da necessidade de “uma educagdo para o cuidado”, na qual a atengao a
alteridade e as diferencas e ao protagonismo dos sujeitos envolvidos tenha primazia. “A
exclusdo da alteridade € a exclusdo do cuidado. Nao é possivel cuidar sem se expor ao
outro: uma educacéo do cuidado é uma educacgéo da alteridade. Para tal, ha necessidade
de um compromisso com 0 outro que ndo € regido por nenhuma jurisprudéncia, mas

pela urgéncia de dar um sentido humano ao nosso viver” (CARVALHO, 2020, 11).

! Pseuddnimo, para proteger a identidade da colaboradora.
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